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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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ج��ال��ة ال��م��ل��ك ي��ت��ل��ق��ى ب��رق��ي��ت��ي ���ش��ك��ر من 
عه���ده وول���ي  ال�ش���ريفين  الحرمي���ن  خ���ادم 

تلقى حضرة صاحب الجلالة الملك حمد 
بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم برقية 
شكر جوابية من أخيه خادم الحرمين الشريفين 
الــمــلــك ســلــمــان بــن عــبــدالــعــزيــز آل ســعــود ملك 
ردًا  الشقيقة، وذلك  السعودية  العربية  المملكة 
إلى  جلالته  بها  بعث  التي  التهنئة  برقية  على 
أخيه خادم الحرمين الشريفين بمناسبة ذكرى 

يوم التأسيس للمملكة العربية السعودية.
وأعـــــــرب خــــــادم الـــحـــرمـــيـــن الــشــريــفــيــن فــي 
الــبــرقــيــة عـــن خــالــص شــكــره وتــقــديــره لجلالة 
الأخوية  جلالته  مشاعر  على  المعظم  الملك 
الــصــادقــة، مــتــمــنــيًــا لجلالته  ــه  ــواتـ الــنــبــيــلــة ودعـ

البحرين  ولــمــمــلــكــة  والــســعــادة  الــصــحــة  مــوفــور 
والــرخــاء  الــتــقــدم  مــن  الــمــزيــد  تحقيق  وشعبها 

والازدهار.
الملك  الجلالة  صاحب  حضرة  تلقى  كما 
حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم 
صاحب  أخــيــة  مــن  مماثلة  جــوابــيــة  شكر  برقية 
الــســمــو الــمــلــكــي الأمــيــر مــحــمــد بــن ســلــمــان بن 
مجلس  رئيس  العهد  ولــي  سعود  آل  عبدالعزيز 
الشقيقة،  السعودية  العربية  بالمملكة  الـــوزراء 
بها  بــعــث  الــتــي  التهنئة  بــرقــيــة  عــلــى  ردًا  وذلـــك 
جلالته إلى سموه بمناسبة ذكرى يوم التأسيس 

للمملكة العربية السعودية.

وزير الديوان الملكي ي�شيد بالعاقات الرا�شخة بين البحرين وال�شعودية
بمكتبه  الملكي  الديوان  وزيــر  آل خليفة  أحمد  بن  الشيخ خالد  استقبل 
بالديوان الملكي أمس السفير نايف بن بندر السديري سفير المملكة العربية 

السعودية الشقيقة، بمناسبة توليه مهام عمله الدبلوماسي الجديد.
وخلال اللقاء، رحب وزير الديوان الملكي بالسفير السعودي، وأشاد بالعلاقات 
والتي تحظى  الشقيقين،  البلدين  بين  التي تجمع  والراسخة  التاريخية  الأخوية 
برعاية كريمة من حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك 
البلاد المعظم، وأخيه خادم الحرمين الشريفين الملك سلمان بن عبدالعزيز آل 
التقارب  من  المزيد  لتحقيق  الشقيقة،  السعودية  العربية  المملكة  عاهل  سعود 

والتكامل بين البلدين الشقيقين.
وأعرب عن تمنياته الطيبة للسفير بالتوفيق في أداء مهامه الدبلوماسية، بما 
المشترك  والعمل  الأخوي  والتعاون  الوثيقة  التاريخية  الأواصــر  تعزيز  في  يسهم 

في المجالات كافة.

ــــدر عــــن حـــضـــرة صــاحــب  صـ
الجلالة الملك حمد بن عيسى 
المعظم  البلاد  آل خليفة ملك 
 2025 لــســنــة   )14( رقـــم  مــرســوم 
بإنشاء وكالة البحرين للفضاء، 
وذلــــك بــنــاءً عــلــى عـــرض رئيس 
موافقة  وبــعــد  الـــــوزراء،  مجلس 

مجلس الوزراء، جاء فيه: 
المادة الأولى 

)الهيئة(  بتعريف  يٌستبدل 
مــن   )1( الــــــمــــــادة  فـــــي  الــــــــــــوارد 
 2014 لسنة   )11( رقــم  المرسوم 
بإنشاء وتنظيم الهيئة الوطنية 
لــعــلــوم الـــفـــضـــاء، كــمــا يُــســتــبــدل 
المادة  الفقرة الأولــى من  بنص 

النصان  الــمــرســوم  ذات  مــن   )2(
الآتيان: 

 مادة )1( تعريف الوكالة:
الـــوكـــالـــة: وكـــالـــة الــبــحــريــن 
للفضاء المنشأة بموجب أحكام 

هذا المرسوم.
مادة )2( الفقرة الأولى: 

)وكــالــة  تسمى  وكــالــة  »تُنشأ 
البحرين للفضاء( تتبع مجلس 
لرقابة  وتخضع  الأعلى،  الدفاع 
لمجلس  العام  الأمين  وإشـــراف 

الدفاع الأعلى«.
 المادة الثانية

البحرين  »وكالة  تحل عبارة 
»الهيئة  عــبــارة  مــحــل  لــلــفــضــاء« 

الواردة  الفضاء«  الوطنية لعلوم 
فــي عــنــوان الــمــرســوم رقـــم )11( 
وتــنــظــيــم  بـــإنـــشـــاء   2014 لــســنــة 
الفضاء،  لعلوم  الوطنية  الهيئة 
محل  »الــوكــالــة«  كلمة  تحل  كما 
في  وردت  أيــنــمــا  »الــهــيــئــة«  كلمة 

نصوص ذات المرسوم. 
 المادة الثالثة

الــوزراء  مجلس  رئيس  على 
ــل فــيــمــا يــخــصــه-  ــ والــــــــــوزراء -كـ
تــنــفــيــذ أحـــكـــام هــــذا الـــمـــرســـوم، 
ــيــــوم الــتــالــي  ويُـــعـــمـــل بــــه مــــن الــ
ــي الـــجـــريـــدة  ــ ــخ نــــشــــره فـ ــاريــ ــتــ لــ

الرسمية.

للف�ش���اء البحري���ن  وكال���ة  اإن�ش���اء 

} جلالة الملك المعظم.

ب���م���ر����س���وم م���ل���ك���ي.. ال���وك���ال���ة 
ت��ت��ب��ع م��ج��ل�����س ال���دف���اع الأع��ل��ى

ولي العهد رئي�س الوزراء: �شحة المواطن تاأتي دوما على راأ�س الأولويات
الملكي  السمو  صاحب  أكــد 
ــن حـــمـــد آل  ــ ــر ســـلـــمـــان بـ ــ ــيـ ــ الأمـ
خليفة ولي العهد رئيس مجلس 
تأتي  المواطن  أن صحة  الــوزراء 
دومًا على رأس الأولويات، مشيرًا 
إلى أهمية استدامة التطوير في 
الـــخـــدمـــات الــصــحــيــة الــمــقــدمــة 
وفق  دائمًا  لتكون  الوطن  لأبناء 
يلبي  الـــذي  والمستوى  الــكــفــاءة 
تحقيق  فــي  ويسهم  التطلعات، 
الرؤى الملكية السامية لحضرة 
صاحب الجلالة الملك حمد بن 
عــيــســى آل خــلــيــفــة مــلــك الــبــلاد 

المعظم.
جــاء ذلــك لــدى لــقــاء سموه 
القضيبية أمس، بحضور  بقصر 
الــشــيــخ ســلــمــان بـــن خــلــيــفــة آل 
والاقتصاد  المالية  وزيــر  خليفة 
الــــوطــــنــــي، والـــــدكـــــتـــــورة جــلــيــلــة 
ــرة  بــنــت الــســيــد جــــواد حــســن وزيـ
الكاظم  إبراهيم  زكريا  الصحة، 
لرعاية  البحرين  جمعية  رئيس 

مرضى السكلر، وأعضاء مجلس 
أعــــرب  حـــيـــث  الـــجـــمـــعـــيـــة،  إدارة 
ــن ثـــقـــتـــه بـــالـــكـــفـــاءات  ــ ــوه عـ ــمــ ســ
الــوطــنــيــة الـــتـــي تـــواصـــل الــعــمــل 
نــحــو تــحــقــيــق الــنــجــاح والــتــمــيــز 
الــقــطــاعــات، منها  فـــي مــخــتــلــف 
الــقــطــاع الــصــحــي، الــتــي سطرت 
قــصــص نــجــاح مــشــهــودا لــهــا في 

مختلف الظروف.
أن  إلــــــــــــى  ســــــــمــــــــوه  ولــــــــفــــــــت 
الاهــتــمــام الــمــتــعــاظــم بــالــقــطــاع 
فــــي إطــــــار دوره  يـــأتـــي  الـــصـــحـــي 
الــحــيــوي وأهــمــيــتــه عــلــى صعيد 
ضــــــمــــــان تـــــقـــــديـــــم الـــــخـــــدمـــــات 
أفضل  وفـــق  للجميع  الــعــلاجــيــة 
مــســتــويــات الـــجـــودة، مــشــيــرًا إلــى 
بتقديم  البحرين  مملكة  التزام 
لكافة  العلاجية  الــطــرق  أحـــدث 
أبــنــاء الــوطــن، الــتــي كـــان آخــرهــا 
مريض  عــلاج  مــراحــل  استكمال 
بفقر الدم المنجلي، عبر تقنية 
زراعة النخاع باستخدام التعديل 

أول  لــيــكــون  »كــريــســبــر«،  الجيني 
شـــخـــص عـــلـــى مـــســـتـــوى الــعــالــم 
مـــن خـــــارج الــــولايــــات الــمــتــحــدة 
الــعــلاج  تلقيه  يُــعــلــن  الأمــريــكــيــة 

بنجاح.

مـــن جــانــبــهــم، أعــــرب رئــيــس 
جمعية البحرين لرعاية مرضى 
إدارة  مجلس  وأعــضــاء  الــســكــلــر، 
الجمعية عن شكرهم وتقديرهم 
لــصــاحــب الــســمــو الــمــلــكــي ولــي 

الــعــهــد رئـــيـــس مــجــلــس الــــــوزراء 
عــــلــــى مــــــا يــــبــــديــــه ســـــمـــــوه مــن 
أفضل  لتقديم  متواصل  حــرص 
الــــخــــدمــــات الـــعـــلاجـــيـــة لأبـــنـــاء 

الوطن.

المل���ك يتلق���ى مزي���دا م���ن برقي���ات التهنئة بمنا�ش���بة 
اإط���اق القم���ر ال�شناع���ي البحرين���ي »المنذر« نج���اح 

حمد  الملك  الجلالة  صاحب  حضرة  تلقى 
ــبــــلاد الــمــعــظــم  بــــن عــيــســى آل خــلــيــفــة مـــلـــك الــ
برقيات تهنئة من أفراد العائلة المالكة الكريمة 
القمر  إطــلاق  نجاح  بمناسبة  المسؤولين  وكبار 

الصناعي البحريني »المنذر«.
فقد تلقى جلالته، برقيات تهنئة من كل من:

-      معالي الشيخ راشد بن عبدالرحمن آل 
خليفة محافظ محافظة العاصمة.

-       الشيخ عــبــدالله بــن راشـــد بــن عبدالله 
الولايات  لدى  البحرين  آل خليفة سفير مملكة 

الأمريكية.
-      الشيخ أحمد بن حمد آل خليفة رئيس 

الجمارك وزارة الداخلية.
-      الشيخ عبدالله بن أحمد بن سلمان آل 

خليفة.
بــن مــحــمــد آل خليفة  -      الــشــيــخ مــشــعــل 

وكيل وزارة الأشغال.
خليفة  آل  إبــراهــيــم  بــن  خليفة  -     الشيخ 

الرئيس التنفيذي لبورصة البحرين.
-      الشيخ إبراهيم بن خالد بن محمد آل 
خليفة نائب رئيس مجلس الأمناء كلية البحرين 

الجامعية.
-     الــشــيــخ الــدكــتــور خــالــد بـــن مــحــمــد بن 
كلية  الأمــنــاء  رئــيــس مجلس  آل خليفة  عــبــدالله 

البحرين الجامعية.
-      الشيخ رشيد بن عيسى بن عبدالله بن 

حمد آل خليفة.
-      الشيخ بدر بن خليفة آل خليفة رئيس 

مجلس إدارة بدالة إنترنت البحرين.
-      السيد خليفة بن أحمد الظهراني.

راشد  بن  عبداللطيف  الدكتور  -      سعادة 
الزياني وزير الخارجية.

-      ســعــادة الــمــهــنــدس إبــراهــيــم بــن حسن 
الحواج وزير الأشغال.

-      سعادة السيد أسامة صالح العلوي وزير 
التنمية الاجتماعية.

ــور رمــــــزان بـــن عــبــدالله  ــتـ ــدكـ -      ســـعـــادة الـ
النعيمي وزير الإعلام.

الــشــيــخ عبدالحسين  بــن  عــلــي  -      الــســيــد 
العصفور محافظ المحافظة الشمالية.

رئيس  الجلاهمة  -      السيد حسن خليفة 
مجلس إدارة مصرف البحرين المركزي.

وزيــر  المالكي  فيصل  بــن  -      السيد حمد 
شؤون مجلس الوزراء.

المعراج رئيس  -      اللواء بسام بن محمد 
جهاز المخابرات الوطني.

-      الدكتور عبدالرحمن جواهري الرئيس 
التنفيذي شركة  التنفيذي عضو مجلس الإدارة 

بابكو للتكرير.
الرئيس  طــالــب  نــبــراس محمد  -      السيد 

التنفيذي لهيئة تنظيم سوق العمل.
-      سعادة السيد فيصل بن حارب بن حمد 
مملكة  لـــدى  عــمــان  سلطنة  سفير  الــبــوســعــيــدي 

البحرين.
الــقــصــاب عضو  -      الــســيــد هـــشـــام هـــاشـــم 

مجلس الشورى.
-      الــســيــد مــحــمــد بــن عــلــي الــغــتــم سفير 

مملكة البحرين لدى دولة قطر.
-      السيد بدر عباس الحليبي سفير مملكة 

البحرين لدى جمهورية البرازيل الاتحادية.
بأعمال  الــقــائــم  -      الــســيــدة ميرنا خــولــي 
سفارة الجمهورية اللبنانية لدى مملكة البحرين.

عــبــدالله  عبداللطيف  عــبــدالله  -      الــســيــد 
لــدى  الــبــحــريــن  مملكة  لبعثة  الــدائــم  الــمــنــدوب 

الأمم المتحدة.
السيسي  إبــراهــيــم  مــحــمــد  -      الــمــهــنــدس 

البوعينين أمين عام مجلس النواب.
غــســان محمد عدنان  -      الــدكــتــور محمد 
جمهورية  لـــدى  الــبــحــريــن  مملكة  سفير  شيخو 

الصين الشعبية.
-      الــســيــد طـــلال مــحــمــد الــمــنــاعــي عضو 

مجلس الشورى.
ريــهــام خليل سفير جمهورية  -      الــســيــدة 

مصر العربية لدى مملكة البحرين.
-      السيدة كريمة محمد العباسي الأمين 

العام لمجلس الشورى.

أحمد حاجي عضو  فــؤاد  -      السيد 
مجلس الشورى.

-      السيد راشد محمد بونجمة وكيل 
وزارة الداخلية لشؤون السلطة التشريعية.

ــردان  ــ ــيــــرزا فـ -      الـــنـــائـــب مـــحـــمـــود مــ
رئيس لجنة الشؤون التشريعية والقانونية 

مجلس النواب.
-      الــدكــتــور عــبــدالله يــوســف الــحــواج 
الأمناء  مجلس  ورئيس  المؤسس  الرئيس 

الجامعة الأهلية.
-      الــدكــتــور فـــؤاد محمد الأنــصــاري 

رئيس جامعة البحرين.
البنخليل  محمد  يوسف  -      السيد 

وكيل وزارة الإعلام.
الــمــصــري رئيس  -      الــدكــتــور حــاتــم 

جامعة العلوم التطبيقية.
حمزة  عــبــدالله  نـــواف  -      المستشار 

رئيس هيئة التشريع والرأي القانوني.
ــور ريـــــاض يـــوســـف حــمــزة  ــتـ ــدكـ -      الـ

رئيس الجامعة الملكية للبنات.
-      الأستاذ الدكتور حسن بن رفدان 

الهجهوج رئيس جامعة المملكة.
عــيــســى  ــد  ــمـ ــحـ مـ ــلــــي  عــ ــيــــد  -      الــــســ
اســحــاقــي رئــيــس الاتــحــاد الــبــحــريــنــي لكرة 

اليد.
عام  عــبــدالله طالب مدير  -      السيد 

بنك الإسكان.
-      الـــســـيـــدة ســحــر راشـــــد الــمــنــاعــي 
للتأمين  العامة  للهيئة  التنفيذي  الرئيس 

الاجتماعي.
ــن مــحــمــد  بــ ــيــــم  إبــــراهــ -      الـــكـــابـــتـــن 

القعود الرئيس التنفيذي.
ــيــــم فــقــيــهــي  إبــــراهــ رنـــــا  -      الـــســـيـــدة 
ــنـــفـــيـــذي لـــلـــجـــهـــاز الـــوطـــنـــي  ــتـ ــيــــس الـ ــرئــ الــ

للإيرادات.
-      السيد جهاد حسن بوكمال.

للباحثين  البحرينية  -      الجمعية 
والمخترعين.

عبداللطيف  عــصــام  -      الــمــهــنــدس 
عبدالله وكيل الوزارة لشؤون الزراعة والثروة 

الحيوانية.
-      الدكتور علي بن محمد الرميحي 
رئــــيــــس مـــجـــلـــس أمــــنــــاء مـــعـــهـــد الــبــحــريــن 

للتنمية السياسية.
الجناحي  عــصــام  أحــمــد  -      الــســيــد 
مدير الإعلام مكتب رئيس مجلس الوزراء.

ــارك تـــومـــاس الــرئــيــس  ــ -      الــســيــد مـ
التنفيذي للمجموعة بابكو إنرجيز.

-      الــســيــد أحـــمـــد يـــوســـف الــرئــيــس 
التنفيذي لشركة عقارات السيف.

نجيبي  مــحــمــد  عــيــســى  -      الــســيــد 
رئيس مجلس إدارة شركة عقارات السيف.

الرئيس  الفتح  أبــو  -      السيد هشام 
الــتــنــفــيــذي لـــلاتـــصـــالات الــمــؤســســيــة بنك 

البحرين الوطني.
ــران  ــمــ الــ ــد  ــعـ مـــحـــمـــد سـ ــد  ــيـ ــسـ -      الـ

وعائلته.
-      الــســيــد يــوســف عــبــدالله الــحــمــود 
المالية  وزارة  المالية  الوزارة للشئون  وكيل 

والاقتصاد الوطني.
-      السيد رامز محمد العواضي.

-      الــســيــد فــهــد بــن عــبــدالله الــزامــل 
رئيس مجلسي الإدارة والأمناء في الجامعة 

الملكية للبنات.
النواخذة  علي  إبراهيم  -      الدكتور 

الأمين العام المجلس الأعلى للصحة.
ــرادي الــرئــيــس  ــعــ -      الــســيــد عــلــي الــ

التنفيذي للخدمات المصرفية.
-      الــدكــتــور وهــيــب أحــمــد الــخــاجــة 
ــاء جـــامـــعـــة الـــعـــلـــوم  ــ ــنـ ــ رئــــيــــس مـــجـــلـــس أمـ
لمجلس  التنفيذي  والــرئــيــس  التطبيقية 
وصـــنـــاعـــة  ــارة  ــ ــجـ ــ تـ ــة  ــرفــ غــ ــو  ــضــ وعــ الإدارة 

البحرين.
عـــبـــدالـــجـــبـــار  ــة  ــمـ ــاطـ فـ ــيــــدة  -      الــــســ
الأعمال  سيدات  جمعية  رئيسة  الكوهجي 
البحرينية وجميع الأعضاء والمنتسبين. 

التهنئة  ب��رق��ي��ات  م��ن  م��زي��دا  يتلقى  ال�����وزراء  رئ��ي�����س  ال��ع��ه��د  ول���ي 
»ال��م��ن��ذر« ال��ب��ح��ري��ن��ي  ال�����ش��ن��اع��ي  ال��ق��م��ر  اإط����اق  ن��ج��اح  بمنا�شبة 

الأمير  الملكي  السمو  صاحب  تلقى 
العهد  ولـــي  خليفة  آل  حــمــد  بــن  ســلــمــان 
بــرقــيــات تهنئة  الــــــــوزراء،  رئـــيـــس مــجــلــس 
وكبار  الكريمة  المالكة  العائلة  أفــراد  من 
القمر  إطلاق  نجاح  بمناسبة  المسؤولين 

الصناعي البحريني »المنذر«.
من  تهنئة  بــرقــيــات  ســمــوه  تلقى  وقـــد 

كلٍ من:
الفريق الركن ذياب بن صقر النعيمي 

– رئيس هيئة الأركان.
الـــلـــواء بــســام بــن مــحــمــد الــمــعــراج – 

رئيس جهاز المخابرات الوطني.

حمد  بــن  عــبــدالله  بــن  خليفة  الشيخ 
– سفير مملكة البحرين لدى  آل خليفة 

المملكة الأردنية الهاشمية.
 – الــمــانــع  الــدكــتــور ولــيــد بــن خليفة 

سفير مملكة البحرين لدى ماليزيا.
– سفير  الــعــرادي  السيد علي جاسم 
ــدى الـــجـــمـــهـــوريـــة  ــ ــ ــبــــحــــريــــن لـ مـــمـــلـــكـــة الــ

الجزائرية الديمقراطية الشعبية.
عدنان  محمد  غسان  محمد  الدكتور 
شــيــخــو – ســفــيــر مــمــلــكــة الــبــحــريــن لــدى 

جمهورية الصين الشعبية.
السيد عيسى سامي المناعي – وكيل 

الوزارة للعدل والشؤون الإسلامية.
عبدالله  بــن  عيسى  بــن  رشــيــد  الشيخ 

بن حمد آل خليفة.
محمد  بن  خالد  بن  إبراهيم  الشيخ 
آل خليفة – نائب رئيس مجلس الأمناء 

بكلية البحرين الجامعية.
ــاذ الـــدكـــتـــور الــشــيــخ خــالــد بن  ــتـ الأسـ
رئيس   – خليفة  آل  عــبــدالله  بــن  محمد 
مجلس الأمناء بكلية البحرين الجامعية.
– عضو  الحاجي  أحمد  فــؤاد  السيد 

مجلس الشورى.
– ســفــيــر  ــيـــل  ــلـ ريـــــهـــــام خـ الــــســــيــــدة 

لـــدى مملكة  الــعــربــيــة  جــمــهــوريــة مــصــر 
البحرين.

 – الــدكــتــور فـــؤاد محمد الأنـــصـــاري 
رئيس جامعة البحرين.

آل خليفة  بـــن خــلــيــفــة  بـــدر  الــشــيــخ 
إنــتــرنــت  بـــدالـــة  إدارة  مــجــلــس  رئــيــس   –

البحرين.
الــســيــد يــوســف عـــبـــدالله الــحــمــود – 
ــوزارة  وكــيــل الــــــوزارة لــلــشــؤون الــمــالــيــة بــ

المالية والاقتصاد الوطني.
 – البنخليل  محمد  يــوســف  السيد 

وكيل وزارة الإعلام.

ا�شتعرا�س التعاون الع�شكري 
والأردن البحري���ن  بي���ن 

النعيمي  بــن صــقــر  ــاب  ذيـ الــركــن  الــفــريــق  استقبل 
رئــيــس هــيــئــة الأركـــــــان، الــعــمــيــد الـــركـــن حــســن محمد 
الأردنية  المملكة  بسفارة  العسكري  الملحق  الشناتوه 
وذلك صباح  البحرين،  الشقيقة في مملكة  الهاشمية 

أمس الإثنين 17 مارس 2025م.
اللقاء رحب رئيس هيئة الأركــان بالملحق  وخلال 
المواضيع  العسكري الأردنــي، وتم استعراض عدد من 

في مجال التعاون العسكري بين البلدين الشقيقين.
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ا�ش���تبدال اأر�شي���ة مم�ش���ى الميث���اق
كتب: محمد القصاص

ــيـــس مــجــلــس  ــلـــن رئـ أعـ
بـــلـــدي الــجــنــوبــيــة عــبــدالله 
عــبــدالــلــطــيــف بـــدء أعــمــال 
تـــطـــويـــر مــمــشــى الــمــيــثــاق 
ــــذي كـــان يــعــرف ســابــقًــا  )الـ
في  الاســتــقــلال(،  بممشى 
إلى تحسين  تهدف  خطوة 
بشكل  المنطقة  وتحديث 
شــــامــــل، وقـــــد بـــــدأ الــعــمــل 
ضـــمـــن الــــحــــزم الــخــدمــيــة 
المطاطية  الأرضية  بإزالة 
ــلــــمــــمــــشــــى  الـــــــقـــــــديـــــــمـــــــة لــ
لاستبدالها بأخرى جديدة 

ومتطورة.
تـــطـــويـــر  أن  وأوضـــــــــــح 
الــمــيــثــاق سيشمل  مــمــشــى 
جميع  فــي  عــدة  تحسينات 
إذ  ــى؛  ــ ــشـ ــ ـــمـ ــمــ الـــ جـــــــوانـــــــب 
ســيــتــم اســتــبــدال الأرضــيــة 
ــة  ــمــ ــقــــديــ الــــمــــطــــاطــــيــــة الــ

بـــــأرضـــــيـــــة حــــديــــثــــة مــــــع إزالــــــــة 
بالإضافة  المتهالك  الإنترلوك 
إلـــى صــيــانــة الألـــعـــاب الــمــوجــودة 
قــطــع  أي  ــبــــدال  ــتــ واســ بـــالـــمـــوقـــع 
ــديـــث  ــحـ تـــــالـــــفـــــة، فــــضــــلا عــــــن تـ
ــارة بــمــا يــتــمــاشــى مع  ــ نــظــام الإنــ
الإنارة  إذ ستكون  البيئي  التطور 
يعمل  الــذي  النوع  من  الجديدة 

بالطاقة الشمسية.

ولــفــت إلـــى أنـــه مـــن الــمــقــرر 
في  شاملة  تطوير  عملية  تنفيذ 
الــمــمــشــى لــتــوفــيــر بــيــئــة ريــاضــيــة 
أفضل للمواطنين والرياضين ما 
يساعدهم على ممارسة الرياضة 
بــأريــحــيــة أكـــبـــر، مـــؤكـــدا أنـــه يتم 
الــعــمــل بــنــاء عــلــى وعـــده لأهــالــي 
الـــدائـــرة بــتــطــويــر الــمــمــشــى بما 

يخدم جميع أفراد المجتمع.

ال��م��ج��ال�����س ال���ب���ل���دي���ة: ت���ح���رك���ات ا���ش��ت��ب��اق��ي��ة ف����ي م��و���ش��م 
الأم���ط���ار ل��ل��ح��د م���ن ت��ج��م��ع ال��م��ي��اه وم��ك��اف��ح��ة ت��ك��اث��ر ال��ب��ع��و���س

نـــــفـــــذت أمــــــانــــــة الـــعـــاصـــمـــة 
ــالـــس الـــبـــلـــديـــة الــثــلاثــة  ــجـ ــمـ والـ
)الــــــــــمــــــــــحــــــــــرق، الــــــشــــــمــــــالــــــيــــــة، 
ــة(، بـــالـــتـــنـــســـيـــق مــع  ــيــ ــوبــ ــنــ والــــجــ
الأجــــهــــزة الــتــنــفــيــذيــة، تــحــركــات 
الأمــطــار  مــيــاه  لشفط  استباقية 
قــبــيــل وخـــــلال مـــوســـم الأمـــطـــار، 
ــار خـــطـــة وقــائــيــة  ــ ــــك فــــي إطــ وذلــ
شـــامـــلـــة تـــهـــدف إلـــــى الـــحـــد مــن 
الــمــيــاه ومــكــافــحــة تكاثر  تــجــمــع 

البعوض.
ــود  ــ ــهـ ــ ــجـ ــ وشـــــمـــــلـــــت هــــــــــذه الـ
تــنــظــيــف قـــنـــوات تــصــريــف مــيــاه 
الأمطار بشكل دوري في مختلف 
مناطق المملكة، ورفع الأنقاض 
والمخلفات من الساحات العامة، 
التي  الحشائش  إزالة  إلى جانب 
أسهم  مما  المياه،  انسياب  تعيق 
بــشــكــل مـــلـــمـــوس فــــي الـــحـــد مــن 
تــجــمــع الــمــيــاه الــــراكــــدة وتــعــزيــز 
كفاءة البنية التحتية للتصريف.
ــد  ــ وفـــــــــي هـــــــــذا الــــــــصــــــــدد، أكـ
الــمــهــنــدس صــالــح طــاهــر طـــرادة 
رئيس مجلس أمانة العاصمة أن 
المجلس يبذل جهودًا كبيرة في 
مياه  تجمع  نــقــاط  مــع  التعامل 
الأمطار، وذلك للحد من الأضرار 
البيئية والصحية الناتجة عنها، 
بالتنسيق  المجلس  أن  موضحًا 
مـــع الــجــهــات الــمــعــنــيــة، يــحــرص 
تجمع  بؤر  حصر  على  باستمرار 
الــبــعــوض والــحــشــرات مــن خــلال 
تــرد عبر  الــتــي  الــشــكــاوى  متابعة 
الهاتف أو عبر البرنامج الوطني 
للمقترحات والشكاوى »تواصل«، 
الميدانية  الــزيــارات  إلــى  إضــافــة 
ــة الـــتـــي يــنــفــذهــا أعــضــاء  الــــدوريــ

وموظفو المجلس.
وأشار إلى أنه يتم رفع تقارير 
الــمــتــضــررة  بــالــمــواقــع  تفصيلية 
ــى الـــجـــهـــات الــمــعــنــيــة لاتــخــاذ  إلــ

يسهم  بما  المناسبة،  الإجــراءات 
فـــي تــحــســيــن الــبــيــئــة والــحــفــاظ 
وتحقيق  الــعــامــة  الــصــحــة  عــلــى 

أهداف التنمية المستدامة.
ــتـــور سيد  بـــــــدوره، قــــال الـــدكـ
ــم الــــوداعــــي رئــيــس  ــيـ ــراهـ شــبــر إبـ
بـــلـــدي الــمــنــطــقــة الــشــمــالــيــة إن 
موسم الأمطار يعدّ من المواسم 
المهمة التي تحظى بجل اهتمام 
في  ويــؤخــذ  الــبــلــديــة،  المجالس 
ــار الآثــــــــار الاجـــتـــمـــاعـــيـــة  ــبــ ــتــ الاعــ
والبيئية والنظافة العامة، مبينًا 
تتبنى  الــبــلــديــة  الــمــجــالــس  أن 
الإجراءات الاستباقية للحد من 

آثار الأمطار الطارئة. 
الــبــلــدي  الــمــجــلــس  وأكــــد أن 
ضمن  يضع  الشمالية  للمنطقة 
أولــــويــــاتــــه الاســــتــــعــــداد الــمــبــكــر 
ــة  ــافـــحـ ــكـ ــم الأمــــــطــــــار ومـ ــوســ ــمــ لــ
ــلال  الـــــبـــــعـــــوض، وذلـــــــــك مــــــن خــ
ــتــــمــــاعــــات تـــشـــاوريـــة  تـــنـــظـــيـــم اجــ
التنفيذية  الجهات  مع  منتظمة 
سبل  مناقشة  بهدف  المختصة، 
وتكاثر  المياه  تجمعات  معالجة 
إجرائية  أســس  ووضــع  البعوض، 
مع  للتعامل  واضحة  وتنسيقية 
الــصــلــة،  ذات  ــوارئ  ــ ــطـ ــ الـ ــالات  ــ حــ
ــه تـــم اعــتــمــاد هــذا  ــاً إلــــى أنــ لافـــتـ

النهج كجزء من خطة التحضير 
لموسم الأمطار لعام 2025م.

ــح عــبــدالله  مـــن جــانــبــه، أوضــ
ــلـــطـــيـــف رئــــيــــس مــجــلــس  ــبـــدالـ عـ
بــــلــــدي الـــمـــنـــطـــقـــة الـــجـــنـــوبـــيـــة، 
إلــــى  اســـــتـــــنـــــادًا  ــلــــس،  ــمــــجــ الــ أن 
يباشر  السابقة،  الأعـــوام  تجارب 
استعداداته لموسم الأمطار قبل 
بــدايــتــه مــن خـــلال عــقــد سلسلة 
مع  التنسيقية  الاجتماعات  من 
اللجان المختصة بتصريف مياه 
الحكومية  الجهات  في  الأمــطــار 
ــه يتم  ــى أنــ الــمــعــنــيــة، مــشــيــرًا إلــ
لخطط  متكاملة  تصورات  وضع 
الـــطـــوارئ وآلـــيـــات تــصــريــف مياه 
الأمـــطـــار، حــيــث تُــعــالــج الــمــواقــع 
ــاه  ــيــ ــمــ ــتــــجــــمــــع الــ ــة لــ ــ ــــرضـ ــعـ ــ ــمـ ــ الـ
ــمُـــحـــددة مــســبــقًــا عــبــر تــوفــيــر  والـ
ــة لــشــفــط  ــخـــصـــصـ ــج مـ ــ ــاريـ ــ ــهـ ــ صـ
في  حمولتها  تفريغ  مع  المياه، 
مواقع محددة مسبقًا وفق جدول 
ــراف  ــ ــنـــظـــم، وتــــحــــت إشــ ــنــــي مـ زمــ
مباشر من فرق متابعة ميدانية، 
يــتــم تــشــغــيــل غـــرفـــة تحكم  كــمــا 
بشكل  الــعــمــلــيــة  لإدارة  مــركــزيــة 
مراقبة  على  التركيز  مــع  فـــوري، 
الأولوية  ذات  المواقع  ومعالجة 
القصوى لضمان فاعلية وسرعة 

الاستجابة.
مـــيـــاه  شــــفــــط  أن  وأضــــــــــــاف 
في  كبير  بشكل  يسهم  الأمــطــار 
كما  البعوض،  انتشار  مــن  الحد 
المياه  تجمع  أماكن  متابعة  تتم 
الراكدة بشكل مستمر لمنع تكاثر 
منها،  الــحــد  أو  الــحــشــرات  هـــذه 
مــشــيــدًا بــالــتــنــســيــق الـــفـــعّـــال مع 
العمل  يتم  حيث  الصحة،  وزارة 
بؤر  لرصد  الساخن  الخط  عبر 
تــجــمــع الــمــيــاه وبــيــض الــبــعــوض 
قبل وبعد هطول الأمطار، ووضع 
الــخــطــط الاســتــبــاقــيــة بــالــتــعــاون 
مــع الــجــهــات الــمــعــنــيــة قــبــل بــدء 
ــذي  مـــوســـم الأمـــــطـــــار، الأمــــــر الــ
حيث  العام،  هــذا  إيجابًا  انعكس 
أظهرت البيانات انخفاضًا بنسبة 
98% فــي أعــــداد الــبــعــوض بـــوادي 
البحير مقارنة بالعام الماضي. 

المهندس  أعــرب  جهته،  من 
صــــالــــح بــــــوهــــــزاع نــــائــــب رئـــيـــس 
مــجــلــس الـــمـــحـــرق الـــبـــلـــدي عن 
بذلتها  الــتــي  لــلــجــهــود  تــقــديــره 
موسم  خـــلال  المعنية  الــجــهــات 
أن هطول  إلــى  مشيرًا  الأمــطــار، 
أمام  كبيرًا  الأمطار شكّل تحديًا 
المجلس والبلدية والمواطنين، 
الــبــلــدي  الـــمـــجـــلـــس  أن  ــدًا  ــ ــؤكـ ــ مـ

ــت مــبــكــر بــاتــخــاذ  ــ بــــــادر مـــنـــذ وقـ
ــة، مــن خــلال  الإجــــــراءات الـــلازمـ
ــار  ــ ــطــ ــ ــارف الأمــ ــ ــ ــصـ ــ ــ ــنــــظــــيــــف مـ تــ
والاستعداد الكامل للحد من أي 
مــشــكــلات قـــد تــنــجــم عـــن تجمع 

المياه. 
خطة  بتنفيذ  »قــمــنــا  وقــــال: 
ملاحظات  لاســتــقــبــال  متكاملة 
مياه  مــع  والــتــعــامــل  المواطنين 
الأمــطــار فــي الـــشـــوارع والأمــاكــن 
الـــعـــامـــة، حــيــث تـــم تــجــهــيــز فــرق 
العمل بالمعدات اللازمة لضمان 
سرعة وفعالية عملية التصريف، 
مع  المستمر  التنسيق  تــم  كــمــا 
تنفيذ  لضمان  المعنية  الجهات 
عمليات الشفط بكفاءة عالية«.

وأضـــــــــــــاف: »نــــــحــــــرص عــلــى 
مــكــافــحــة انــتــشــار الــبــعــوض من 
ــن تــكــاثــره  ــاكــ خـــــلال تـــحـــديـــد أمــ
والتنسيق المستمر مع الجهات 
الرش  عمليات  لتنفيذ  المعنية 
ــيـــث يــســعــى  بـــشـــكـــل مـــنـــتـــظـــم، حـ
الــمــجــلــس الـــبـــلـــدي إلــــى تــعــزيــز 
الـــــوعـــــي الـــمـــجـــتـــمـــعـــي بــأهــمــيــة 
المناطق  نظافة  على  الحفاظ 
ــزءًا  الــســكــنــيــة، بــاعــتــبــار ذلــــك جــ
المشتركة  الــجــهــود  مــن  أســاســيًــا 

للحد من انتشار البعوض«.

} عبدالله عبداللطيف.} صالح بوهزاع.} صالح طرادة.} د. سيد شبر الوداعي.

البحرينية ال��ح��ك��وم��ي��ة  ال��م��دار���س  ف��ي  ال��ع��ام��ة  ال��ث��ان��وي��ة  ط��ل��ب��ة 
الطبية ال��ب��ح��ري��ن  ب��ج��ام��ع��ة  ال��ط��ب  ب��رن��ام��ج  ف���ي  ت��ف��وقً��ا  الأك���ث���ر 

نتائج تحليل لدراسة  أكدت 
ــة الــمــلــكــيــة  ــيـ ــلـ ــكـ قــــامــــت بـــهـــا الـ
 )RCSI( بــإيــرلــنــدا  لــلــجــراحــيــن 
الــطــبــيــة  الـــبـــحـــريـــن  – جـــامـــعـــة 
لطلبة  الأكـــاديـــمـــي  الــتــفــوق  أن 
الذين تخرجوا  العامة  الثانوية 
فــي بــرنــامــج بــكــالــوريــوس الطب 
سنوات  الست  خــلال  بالجامعة 
بتفوقهم  مرتبطا  كان  الماضية 
فــــي نـــتـــائـــجـــهـــم الــــدراســــيــــة فــي 
بالمدارس  التوجيهية  المرحلة 

الحكومية بمملكة البحرين.
وصــــــــرح الــــدكــــتــــور ديـــكـــلان 
جينور، محاضر أول في الكيمياء 
والــــمــــديــــر الأكـــــاديـــــمـــــي لــقــســم 
الــقــبــول فـــي جــامــعــة الــبــحــريــن 
»يــظــهــر تحليل  قــائــلا:  الــطــبــيــة 
الدراسة التي قمنا بها بأن نسبة 
احتمالية نجاح الخريجين من 
في  الشرف  بمرتبة  الطب  كلية 
الــجــامــعــة تــــــزداد لــــدى الــطــلــبــة 

بمعدلات  إلينا  انــضــمــوا  الــذيــن 
ــا  ــ ــرزوهـ ــ ــعـــة أحـ ــفـ ــرتـ تـــراكـــمـــيـــة مـ
ــي الــمــرحــلــة الــتــوجــيــهــيــة في  فـ
بالبحرين،  الحكومية  المدارس 
وتعد مصداقية المؤهل واتخاذه 
مؤشرا للتنبؤ بالأداء الأكاديمي 
أمرًا في غاية الأهمية للجامعة 
عــنــد قــبــول خــريــجــي الــمــرحــلــة 

ــر مـــلاءمـــة  ــ ــثـ ــ الـــتـــوجـــيـــهـــيـــة الأكـ
وكفاءة والقادرين على استيفاء 
التي  جامعتنا  برامج  متطلبات 
تــتــســم بـــالـــدقـــة والـــصـــرامـــة في 

معايير وإجراءات القبول«. 
الــــذي  الـــتـــقـــريـــر  ــي   ــ فـ وورد 
ــى الـــدكـــتـــور مــحــمــد بن  ــدِم إلــ ــ ــ قُ
ــارك جــمــعــة وزيــــــر الــتــربــيــة  ــبــ مــ

أمناء  مجلس  رئــيــس  والتعليم 
مجلس التعليم العالي، مقارنة 
لخريجي  الأكاديمي  التحصيل 
مقابل  في  التوجيهية  المرحلة 
لخريجي  الأكاديمي  التحصيل 
الدولية  الــمــدارس  من  الثانوية 
أن  أكد  البحرين، حيث  بمملكة 
في  التوجيهية  المرحلة  طلاب 
الــبــحــريــن الــذيــن يــنــالــون درجــة 
 IELTS 6.5 فما فوق في امتحان
)نظام اختبار اللغة الإنجليزية 
الـــدولـــي( هــم عــلــى نــفــس الــقــدر 
والـــكـــفـــاءة مـــن احــتــمــالــيــة نيل 
الطب  كلية  فــي  الــشــرف  مــرتــبــة 
ــال لــــدى أقــرانــهــم  ــو الـــحـ كــمــا هـ
يلتحقون  الـــذيـــن  الـــطـــلاب  مـــن 
 A- Level بالجامعة بمؤهلات

.)IB( والبكالوريا الدولية
الــبــروفــيــســور سمير  وصـــرح 
البحرين  جامعة  رئيس  العتوم 
ــــلال اجـــتـــمـــاعـــه مــع  الــطــبــيــة خـ

ــادة الــــدكــــتــــور مـــحـــمـــد بــن  ــ ــعـ ــ سـ
ــارك جــمــعــة وزيــــــر الــتــربــيــة  ــبــ مــ
والــــتــــعــــلــــيــــم رئــــــيــــــس مـــجـــلـــس 
العالي  التعليم  مجلس  أمــنــاء 
للغاية  ســـعـــداء  »نــحــن  بــقــولــه: 
ــدارس  ــمــ ــن الــ ــود طـــــلاب مــ ــوجــ بــ
ــي الــبــحــريــن من  الــحــكــومــيــة فـ
بــيــن الـــطـــلاب الــمــتــفــوقــيــن في 
إذ حــقــق  ــا،  ــنـ لـــديـ الـــطـــب  كــلــيــة 
الــــعــــديــــد مــــن هـــــــؤلاء الـــطـــلاب 
أعــلــى مــعــدل تــراكــمــي إجــمــالــي 
مما  بالجامعة  دراستهم  خــلال 
جــعــلــهــم مــؤهــلــيــن لــنــيــل شــرف 
خــلال  الخريجين  كلمة  إلــقــاء 
حفل التخرج، إن مستوى الأداء 
الـــمـــرتـــفـــع لـــلـــطـــلاب يــمــنــحــنــا 
الــــثــــقــــة فــــــي الاســــــتــــــمــــــرار فــي 
ــاء والــمــمــرضــيــن  ــبـ تـــدريـــب الأطـ
الــمــتــمــيــزيــن الـــذيـــن ســيــعــززون 
ــاع الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة فــي  قـــطـ

البحرين«.

} البروفيسور سمير العتوم.} د. ديكلان جينور.

ا���ش��ت��ث��م��ار »ال���ي���وم ال���دول���ي ل��ل��ت��ع��اي�����س ال�����ش��ل��م��ي« 
ال��ب��رل��م��ان��ي��ة ال��دب��ل��وم��ا���ش��ي��ة  دور  ت���ع���زي���ز  ف����ي 

ــة لــلــشــعــبــة  ــذيـ ــيـ ــفـ ــنـ ــتـ أشــــــــــادت الـــلـــجـــنـــة الـ
للأمم  العامة  الجمعية  باعتماد  البرلمانية، 
إقرار  بشأن  البحرين  مملكة  مبادرة  المتحدة، 
اليوم الدولي للتعايش السلمي، باعتباره إنجازًا 
ــدا لــمــمــلــكــة الــبــحــريــن،  ــ إنــســانــيــا وحــضــاريــا رائـ
ــازات،  يــضــاف إلـــى الــســجــل الــحــافــل مــن الانـــجـ
ــد تــقــديــر الــمــجــتــمــع الــــدولــــي لـــمـــبـــادرات  ــؤكـ ويـ
الملك حمد  الجلالة  حــضــرة صــاحــب  وجــهــود 
بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم، ودعم 
ومــتــابــعــة مــن صــاحــب الــســمــو الــمــلــكــي الأمــيــر 
رئيس  العهد  ولــي  خليفة  آل  حمد  بــن  سلمان 
الــوزراء، في نشر وترسيخ قيم ومبادئ  مجلس 
والتسامح  السلمي  والتعايش  الــســلام  وثقافة 

والأخوة الإنسانية.
مركز  جــهــود  التنفيذية  اللجنة  ومثمنة   
الملك حمد العالمي للتعايش السلمي، ووزارة 
هذه  تقديم  في  المعنية،  والجهات  الخارجية 
البعثات  والــتــنــســيــق مــع  الــحــضــاريــة،  الــمــبــادرة 

الدبلوماسية والدول الشقيقية والصديقة.
الدبلوماسية  حــرص  إلــى  اللجنة  مشيرة   
ــة الــــمــــبــــادرات  ــافــ ــى إبـــــــــراز كــ ــلـ ــة، عـ ــيـ ــانـ ــمـ ــرلـ ــبـ الـ
المحافل  فــي  الــبــحــريــن،  لمملكة  الــحــضــاريــة 
البرلمانية الإقليمية والدولية، وتعزيز الشراكة 
ــادات  ــحــ ــع الــمــنــظــمــات والاتــ الاســتــراتــيــجــيــة مـ
الدولي  »الــيــوم  أهــداف  تحقيق  في  البرلمانية 
الإنسانية  الــرســالــة  ونشر  السلمي«،  للتعايش 
بين  الحوار  دعم  في  البحرين  لمملكة  النبيلة 
الثقافي  التنوع  واحــتــرام  والأديـــان،  الحضارات 
والـــتـــعـــدديـــة، وتــغــلــيــب الــحــلــول الــدبــلــومــاســيــة 
التفاهم  وتــعــزيــز  الــتــحــديــات،  كــافــة  لمعالجة 
خير  فيه  لما  المشتركة  والمصالح  المتبادل 

دول وشعوب العالم، حاضرا ومستقبلا.
ــربــــت الــلــجــنــة عــــن بـــالـــغ الــفــخــر   كـــمـــا أعــ
للقمر  الــنــاجــح  الإطــــلاق  بمناسبة  ــزاز،  ــتـ والاعـ
ــداره  ــ ــــى مـ ــنــــذر« إلـ الـــصـــنـــاعـــي الــبــحــريــنــي »الــــمــ
التوجيهات  بفضل  تحقق  والــــذي  الــفــضــائــي، 

التي  الــوطــنــيــة،  الـــكـــوادر  وجــهــود  الــســامــيــة،  الملكية 
وضعت مملكة البحرين في مصاف الدول المتقدمة، 

في مجالات علوم الفضاء والمستقبل.
النسخة  أن إطلاق  اللجنة  أكد  آخر،  ومن جانب 
آل  إبــراهــيــم  بنت  سـبيكة  الأمــيــرة  جــائــزة  مــن  الثالثة 
خليفـة العالمية لتمكين المرأة، خلال أعمال الدورة 
الــمــتــحــدة، والتي  الــمــرأة فــي الأمـــم  69 للجنة وضــع 
ــات الــمــتــحــدة  ــولايــ عـــقـــدت بــمــديــنــة نـــيـــويـــورك فـــي الــ
الــمــرأة مــن رعــايــة  بــه  الأمــريــكــيــة، يعكس مــا تحظى 
واهــتــمــام فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، وأن الــدبــلــومــاســيــة 
البرلمانية ستواصل دعمها لتشجيع كافة المؤسسات 
والاستفادة  فيها  للمشاركة  البرلمانية،  والمنظمات 
تمكين  مجال  فــي  بحرينية  رســالــة  باعتبارها  منها، 

وتقدم المرأة على المستوى الدولي.
ــالـــث لــلــجــنــة  ــثـ  جـــــاء ذلـــــك خـــــلال الاجــــتــــمــــاع الـ
الانــعــقــاد  دور  مـــن  الــبــرلــمــانــيــة،  للشعبة  الــتــنــفــيــذيــة 
الثالث للفصل التشريعي السادس، الذي عقد صباح 
امس الاثنين، برئاسة أحمد بن سلمان المسلم رئيس 
للشعبة  التنفيذية  الــلــجــنــة  رئــيــس  الـــنـــواب  مجلس 
محمد  جمال  اللجنة:  أعضاء  وبحضور  البرلمانية، 
فخرو النائب الأول لرئيس مجلس الشورى، والنائب 
عبدالنبي سلمان أحمد النائب الأول لرئيس مجلس 
النواب، والعضو الدكتور علي أحمد الحداد، والنائب 
الدكتور محمد علي  والعضو  العسبول،  محسن علي 
والنائب  المعرفي،  يوسف  محمد  والنائب  الخزاعي، 
مــريــم حــســن الــصــائــغ، والــمــهــنــدس مــحــمــد إبــراهــيــم 
الــنــواب  لمجلس  الــعــام  الأمــيــن  البوعينين  السيسي 
البرلمانية،  للشعبة  التنفيذية  الــلــجــنــة  ســر  أمــيــن 
ــور صـــالـــح إبــــراهــــيــــم الــغــثــيــث رئـــيـــس هــيــئــة  ــتــ ــدكــ والــ
والسيد  الــنــواب،  بمجلس  القانونيين  المستشارين 
فؤاد أحمد الأنصاري مدير إدارة الشعبة البرلمانية.

المواضيع  من  عــدد  بحث  تم  الاجتماع،  وخــلال 
الـــواردة  والخطابات  الأعــمــال،  جــدول  على  المدرجة 
البرلمانية،  والجمعيات  والمنظمات  الاتــحــادات  من 
الخليجية والعربية والإسلامية، والإقليمية والدولية، 

وتقارير مشاركات وفود الشعبة البرلمانية.

كتبت مروة أحمد:
المحرق  مجلس  وافــق 
ــلـــدي خـــــلال اجــتــمــاعــه  ــبـ الـ
أمــــس بــرئــاســة عــبــدالــعــزيــز 
ــيــــس الــمــجــلــس  ــار رئــ ــعــ ــنــ الــ
ــاء  ــقــ ــلـــى الإبــ ــاء عـ ــ ــضــ ــ والأعــ
ــى ريـــــــــــا بــعــد  ــنـ ــحـ ــنـ ــى مـ ــلــ عــ
تطوير  أعمال  من  الانتهاء 
لتسهيل  الـــدائـــري  ــارع  الـــشـ
الحركة المرورية، حيث أكد 
سادسة  ممثل  العود  فاضل 
ــرق أهـــمـــيـــة الإبـــقـــاء  ــحـ ــمـ الـ
ــنــــى، وعــــــدم  ــنــــحــ ــمــ عــــلــــى الــ
ــال الانــتــهــاء  إلــغــائــه فـــي حــ
ــال الــتــطــويــريــة  ــمــ مـــن الأعــ
الشارع  انسيابية  في  لــدوره 
وتخفيف الازدحام المروري 
ــل عــــلــــى الـــــشـــــارع  ــ ــاصـ ــ ــحـ ــ الـ
الـــــجـــــديـــــد، مـــتـــحـــدثـــا عــن 
في  الزجاجة«  »عنق  نقطة 
الــشــارع الــجــديــد والــتــي قد 

تتسبب في ازدحام مروري.
واســـتـــعـــرض الــمــجــلــس 
ــة إنـــــــشـــــــاء مـــســـجـــد  ــ ــيـ ــ ــمـ ــ أهـ
بــشــرق   »111« مــجــمــع  ــي  فــ
الدائرة  ممثل  وأشــار  الحد 
محمد المقهوي إلى إقامة 
ــلــــوات فــــي الــمــســاجــد  الــــصــ
الــصــغــيــرة الــخــشــبــيــة الــتــي 
ــالــــي  تـــــم تـــخـــصـــيـــصـــهـــا لأهــ
ــة وأصــــبــــحــــت لا  ــقـ ــطـ ــنـ ــمـ الـ

تسعهم.
وفي هذا السيـاق كشف رئيس 
مجلس بلدي المحرق عبدالعزيز 
البناء  أعمال  مباشرة  عن  النعار 
لأول مــســجــد يــخــدم أهـــالـــي هــذا 
شهر  بعد  المنطقة  في  المجمع 
رمــضــان الــمُــبــارك بـــــإدارة الأوقــاف 
ــانـــي  ــــ ــثـ ــد الـ ــســــجــ ــمــ ــة، والــ ــيــ ــنــ ــســ الــ
في  المجمع  لنفس  المُخصص 
مـــرحـــلـــة أخـــــذ الـــمـــوافـــقـــات عــلــى 

إنشائه.
ــرّق الـــمـــقـــهـــوي إلـــى  كـــمـــا تــــطــ
الــمــركــزي بحاجة  أن ســوق الــحــد 
مـــاسّـــة إلـــى الــتــطــويــر والــتــأهــيــل، 
ــى  ــه إلــ ــعــ ــوقــ ــل مــ ــقــ ــع دراســـــــــــة نــ ــ مــ
الموقع  وتحويل  أكبر  آخــر  مكان 
تسليم  أو  مـــواقـــف  إلــــى  الــحــالــي 
ملكيته إلى وزارة شؤون البلديات 
المجلس  وافــــق  والــــزراعــــة، حــيــث 

اللجنة  إلى  المقترح  إحالة  على 
الأوجه  أهم  في  والنظر  للدراسة 
الـــتـــطـــويـــريـــة لـــلـــســـوق والــخــطــط 

المتاحة لتـأهيله.
المجلس على توصية  ووافق 
ــات  ــ ــدمـ ــ ــخـ ــ ــنــــة الـــــمـــــرافـــــق والـ لــــجــ
ــدادات  ــ ــة عـ ــ ــول إزالــ بــالــمــجــلــس حــ
على  وتركيبها  الأرض  مــن  الــمــاء 
الجدران بسبب ملاحظة تسربات 
التي  الــعــدادات  حاصلة مــن هــذه 
الــمــيــاه  فــواتــيــر  ارتـــفـــاع  إلــــى  أدت 
عـــلـــى الـــمـــواطـــنـــيـــن والــمــقــيــمــيــن 
ــالـــت دلال  فــــي الـــــدائـــــرة، حـــيـــث قـ
البلدي  الــدائــرة  ممثل  المقهوي 
تكون  أن  الــعــدادات يجب  إن هــذه 
على جدران البيوت أسوة بالدوائر 
الأخـــــــرى فــــي الــمــحــافــظــة لــمــنــع 
فاتورة  وارتفاع  التسربات  حصول 

المياه من دون مبرر.

ب���ل���دي ال���م���ح���رق: م���ب���ا����ش���رة ب���ن���اء م�����ش��ج��د
ف����ي ����ش���رق ال���ح���د ن���ه���اي���ة ���ش��ه��ر رم�����ش��ان

} خالد القلاف.} محمد المقهوي.

ال�����دف�����اع ال���م���دن���ي ي���خ���م���د ح���ري���ق���ا وان����ه����ي����ار ج������زء م��ن
م���ب���ن���ى ف����ي م��ن��ط��ق��ة ال��ل��ح�����ش��ي ب���ال���م���ح���اف���ظ���ة ال��ج��ن��وب��ي��ة

كتب: عبد الأمير السلاطنة
ــال الــدفــاع الــمــدنــي مــن إخــمــاد  تمكن رجـ
حريق بمنطقة اللحسي من دون وقوع إصابات.
اندلع  حريقا  أن  إلــى  التفاصيل  وتشير 
فـــي ســاعــة مــبــكــرة مـــن صــبــاح أمـــس بمنطقة 
اللحسي، وعلى الفور قام الموجودون بالمكان 
ــا  ــدورهـ ــت بـ ــامـ ــي قـ ــتـ بـــالاتـــصـــال بـــالـــشـــرطـــة الـ
ــال الــــدفــــاع الـــمـــدنـــي، الــذيــن  ــرجـ بـــالاتـــصـــال بـ
حضروا على وجه السرعة فور تلقيهم البلاغ 
من  يتمكنوا  حتى  مجموعات،  إلى  وانقسموا 
مــحــاصــرة الــحــريــق والــحــيــلــولــة دون انــتــشــاره، 
أتى  فــي حين  اصــابــات بشرية  اي  ولــم تسجل 
وانهيار  المبنى  على  كبيرة  بــأضــرار  الــحــريــق 

جزء منه، وبعد إخماد الحريق فتحت الجهات 
الرسمية التحقيق لمعرفة أسبابه.

ــراد شرطة  وقـــد شـــارك أيــضــا عـــدد مــن أفــ
ــوا بــإبــعــاد  ــامــ ــنـــجـــدة والــمــجــتــمــع الــــذيــــن قــ الـ
يصاب  لا  كي  الحريق  موقع  عن  الموجودين 
أحدهم بأذى. وبعد إخماد الحريق تم التأكد 

من خلوه من الأشخاص.
وقالت الوزارة الداخلية على حسابها على 

»x«  :موقع التواصل الاجتماعي
بــلاغــا عــن حريق  الــمــدنــي يباشر  الــدفــاع 
اللحسي  منطقة  فــي  مبنى  مــن  جــزء  وانهيار 
بالمحافظة الجنوبية من دون وقوع إصابات، 
والــجــهــات الــمــخــتــصــة تــبــاشــر إجـــراءاتـــهـــا في 

الموقع.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/17161/pdf/1-Supplime/17161.pdf?fixed967
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1395859
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1395883
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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محميد المحميد

دائما ما تصاحب أي قصة نجاح.. قصص 
عليها،  الــضــوء  تسليط  تستحق  مثيرة،  أخــرى 
والـــتـــوقـــف عـــنـــدهـــا.. خــاصــة إذا مـــا جــــاءت من 
مــنــطــلــق إنـــســـانـــي، وأبـــــــرزت الـــوجـــه الــحــضــاري 
إلى  الــتــجــارب  نقل  على  وحــافــظــت  للمجتمع، 
من  الناشئة  نفوس  في  القيم  وغــرس  الشباب، 

أجل المستقبل.
وفي مملكة البحرين، قصص نجاح عديدة، 
تــحــظــى بــكــل الـــرعـــايـــة الــمــلــكــيــة الــســامــيــة من 
حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
آل خــلــيــفــة مــلــك الـــبـــلاد الــمــعــظــم حــفــظــه الله 
ــاه، وتــنــال كــل الــحــرص والاهــتــمــام والــدعــم  ورعــ
والمتابعة والتركيز المباشر من صاحب السمو 
الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي 

العهد رئيس مجلس الوزراء حفظه الله.  
في قصة النجاح لإطلاق أول قمر صناعي 
نجاح  ثمة قصص  »المنذر«..  بالكامل  بحريني 
لعل  اســتــثــمــارهــا،  فــي  البحرين  مملكة  أجـــادت 
مـــن أبـــرزهـــا أهــمــيــة الــقــمــر »الـــمـــنـــذر« فـــي عــلــوم 
بجانب  وأهدافه..  ومهامه  والمستقبل  الفضاء 
دور قوة دفاع البحرين في توفير البنية التحتية 
ــافـــة إلــى  ــة لــلــمــحــطــة الأرضــــيــــة، بـــالإضـ الــــلازمــ
ووزارة  الخارجية،  ووزارة  الداخلية،  وزارة  جهود 
الإعـــلام،  ووزارة  الــوطــنــي،  والاقــتــصــاد  الــمــالــيــة 
الــمــواصــلات  ووزارة  الــوطــنــي،  الاتـــصـــال  ومــركــز 
ــالات،  ــ ــصــ ــ والاتــــــــصــــــــالات، وهـــيـــئـــة تـــنـــظـــيـــم الاتــ
وبوليتكنك البحرين، وبعض الشركات الناشئة 
الهيئة  وبالطبع  الخاص،  والقطاع  البحرينية 

الوطنية لعلوم الفضاء.
»فـــريـــق الــبــحــريــن« الــفــضــائــي مـــن الــشــبــاب 
تحقيق  في  أسهم  الــذي  الهيئة،  في  البحريني 
الــبــحــريــن في  الــحــلــم وعــــزز مــن مــكــانــة مملكة 
ــي هــــذا الــمــجــال  مـــصـــاف الــــــدول الــمــتــقــدمــة فـ

الحيوي، يستحقون كل الشكر والثناء.
أما مشاركة الطفل »آدم« في لحظة إطلاق 
نجاح  قصة  فتلك  »الــمــنــذر«،  الصناعي  القمر 

والناشئة،  للشباب  الــدولــة  رعــايــة  تؤكد  أخـــرى، 
لمواصلة  وتأهيلهم،  مشاركتهم  على  وحرصها 

المسيرة المباركة بإنجازاتها ونجاحاتها.
ــن الـــشـــيـــخ نـــاصـــر بــن  ــركــ ــفـــريـــق الــ ســـمـــو الـ
قائد  الوطني  الأمــن  مستشار  خليفة  آل  حمد 
الدفاع  لمجلس  العام  الأمين  الملكي  الحرس 
علي  ))آدم  الطفل  تواجد  على  حــرص  الأعلى، 
عبدالهادي((.. وحقق حلمه وحلم كافة أطفال 
وشباب البحرين في الحضور في تلك اللحظة 
الـــتـــاريـــخـــيـــة.. فــــي رســــالــــة واضــــحــــة لاســتــثــمــار 
حصيف لتحقيق الإنجاز في مملكة البحرين. 
الموهوبين  الطلاب  أحــد  هو  »آدم«  الطفل 
للفضاء  بعشقه  وعُـــرف  الــبــحــريــن،  مملكة  فــي 
ومتابعته للكواكب والنجوم.. وسبق وأن تشرف 
ــأن حلمه  ــر، وبـــيـــن بــ ــاصـ بــلــقــاء ســمــو الــشــيــخ نـ
وقـــام سمو  فــضــاء..  رائـــد  يــكــون  أن  المستقبلي 
باسم  تــذكــاريــة  هــديــة  بتسليمه  نــاصــر  الــشــيــخ 
كما  المعظم،  الملك  الجلالة  صاحب  حضرة 
آدم،  الطفل  قبل  مــن  فنية  رســمــة  ســمــوه  تسلم 
وقال سموه: »سأقف إلى جانبك إلى أن تحقق 
حــلــمــك، ســأحــتــفــظ بــالــرســمــة الــتــي أهــديــتــنــي 
ــأريـــك الــلــوحــة عــنــدمــا تــكــلّــمــنــي من  ــا، وسـ ــاهـ إيـ

الفضاء«.
لعلوم  الوطنية  الهيئة  قامت  أن  سبق  كما 
بــوزارة  الموهوبين  مركز  مع  بالتعاون  الفضاء 
الطفل  لــقــاء مــع  إدارة  فــي  والــتــعــلــيــم،  الــتــربــيــة 
الكواكب  الــفــضــاء:  »عــالــم  عــنــوان  وتــحــت  »آدم«، 
الاتــصــال  عبر   2021 بمايو  وذلـــك  والــمــجــرات«، 
الــمــرئــي )عــن بــعــد(.. وهـــذا أمــر يحسب لـــوزارة 
ثمرة  شاهدنا  الــيــوم  ونــحــن  والتعليم،  التربية 

رعاية الموهوبين من أمثال الطفل »آدم«.
مــا أجــمــل تــلــك الـــصـــورة الــتــي شـــارك فيها 
من  ونــمــوذجــا  جـــزءا  تمثل  والــتــي  »آدم«  الطفل 
رعــايــة الــدولــة لأبــنــائــهــا.. وهـــي صـــورة عــن ألــف 
حمد..  بن  ناصر  الشيخ  لسمو  فشكرا  معنى.. 

ومبروك لمملكة البحرين.

malmahmeed7@gmail.com

»المنذر«.. 

فريق �لبحرين و�لطفل »�آدم«

ح��م��ل��ة  ي�������ش���ه���د  �ل���ب���ح���ي���ر  و�دي 
ج���دي���دة ل��ل��ح��د م���ن �ن��ت�����ش��ار �ل��ب��ع��و���ض

كتب: محمد القصاص 

ــبـــدالله إبــراهــيــم  ــر عـ ذكــ
عبداللطيف رئيس مجلس 
حملة  أن  الجنوبية  بــلــدي 
ــة الـــــبـــــعـــــوض فــي  ــافــــحــ ــكــ مــ
مــنــطــقــة الــبــحــيــر قـــد بـــدأت 
ورود شــكــاوى الأهــالــي  بــعــد 

في المنطقة من لسعاتها.
وأفـــــــــــاد بـــــــأن الـــحـــمـــلـــة 
بدأت بعملية رش المنطقة 
والــمــنــطــقــة   39 شــــــارع  ــي  فــ
رش  إلــى  إضــافــة  المحيطة 
ــزان الأرضــــي  ــخــ مــنــطــقــة الــ

الذي وضع لتجمع مياه الأمطار 
والــــذي يبلغ  الــجــوفــيــة  الــمــيــاه  أو 
عمقه 4 أمتار وقطره 227، مشيرا 
إلى أن كثافة عملية الرش تسهم 
ــلــــى الــــحــــشــــرات  فـــــي الــــقــــضــــاء عــ
وتــخــتــلــف عــن مــا كـــان يــتــم عمله 
ــاً وذلـــــــــك مـــنـــعـــا لـــتـــكـــاثـــر  ــ ــقـ ــ ــابـ ــ سـ

الحشرات في المنطقة.
اســــتــــخــــدام  تــــــم  أن  وســـــبـــــق 
وضع  عبر  البيولوجية  الطريقة 
الأســـــمـــــاك بـــالـــبـــحـــيـــرة لــتــتــغــذى 
وعدم  وبويضاتها  الحشرات  على 
في  الكيميائية  الــمــواد  استخدام 
ــرار تــلــك الآلــيــة  ــ الــبــحــيــرة وتـــم إقـ
ــارات الــمــيــدانــيــة لـــوادي  ــزيـ بــعــد الـ

البحير مع المختصين في سبيل 
الوقوف على المشكلة ووضع حل 
البؤر  تلك  مــن  للتخلص  جـــذري 

التي يتكاثر فيها البعوض.
ــوه عــبــدالــلــطــيــف بــأهــمــيــة  ــ ونـ
انتشار  وضع حل جذري لمشكلة 
الحشرات لطمأنة الأهالي الذين 
ــون لـــلـــســـعـــات الـــبـــعـــوض  ــعـــرضـ ــتـ يـ
الصحة  وزارة  شاكرا  يومي  بشكل 
سرعة  على  المختصة  والجهات 
الملموسة  والــجــهــود  الاســتــجــابــة 
مع  التعاطي  إزاء  بها  تقوم  التي 
ــاد الــحــلــول  تــلــك الــمــشــكــلــة وإيـــجـ

السريعة.

خ����ف����ر �ل�����������ش�����و�ح�����ل ي�����و�������ش�����ل ح���م���ات���ه 
�ل��ت��ف��ت��ي�����ش��ي��ة ل��ل��ت�����ش��دي ل��ل��م��خ��ال��ف��ات �ل��ب��ح��ري��ة

للحفاظ  جــهــودهــا  ــار  إطــ فـــي 
عــلــى الـــثـــروة الــبــحــريــة والــتــصــدي 
خفر  قــيــادة  تــواصــل  للمخالفات، 
ــل حــمــلــتــهــا الــتــفــتــيــشــيــة  ــواحـ ــسـ الـ
البحرية  المناطق  في  والتوعوية 

بمحافظات المملكة.
ضبط  عــن  الحملة  وأســفــرت 
ــون  ــ ــزاولـ ــ ــــن الأشـــــخـــــاص يـ عــــــدد مـ
مــهــنــة الــصــيــد بــاســتــخــدام شــبــاك 
الممنوع  )الــكــوفــة(  القاعي  الــجــر 
ــه، وبـــحـــوزتـــهـــم كــمــيــة  ــتــــخــــدامــ اســ
مـــن الـــروبـــيـــان الــمــحــظــور صــيــده 
اتخاذ  تم  وقد  الفترة.  هذه  خلال 
الإجــــــــــراءات الـــقـــانـــونـــيـــة الـــلازمـــة 

حيال ذلك.
السواحل  خفر  قــيــادة  ــدت  وأكـ
استمرارها في تنفيذ هذه الحملات 
ــبــــط الـــمـــخـــالـــفـــيـــن  مـــــن أجـــــــل ضــ
والبيئية  الثروة البحرية  وحماية 
والفطرية مشيرةً إلى أهمية التزام 
الـــبـــحـــارة بـــالأنـــظـــمـــة والـــقـــوانـــيـــن 

الموضوعة للصيد البحري.

»در��������ش������ات«: ت���اأه���ي���ل �ل�����ك�����و�در �ل��ب�����ش��ري��ة م����ن ب��اح��ث��ي��ن 
م��خ��ت�����ش��ي��ن وم��ه��ن��ي��ي��ن ف����ي م���ق���دم���ة �أول������وي������ات �ل���م���رك���ز

ــــن  ــريـ ــ ــــحـ ــبـ ــ أقــــــــــــــام مـــــــركـــــــز الـ
ــة  ــيــ ــجــ ــيــ ــراتــ ــتــ لـــــــلـــــــدراســـــــات الاســ
ــة والـــطـــاقـــة »دراســــــــات«  ــيــ والــــدولــ
غــبــقــتــه الـــرمـــضـــانـــيـــة الــســنــويــة 
ــز، بـــحـــضـــور  ــ ــركـ ــ ــمـ ــ لـــمـــنـــتـــســـبـــي الـ
الفكرية  الــشــخــصــيــات  مــن  ــدد  عـ
والإعـــــلامـــــيـــــة والــــدبــــلــــومــــاســــيــــة 

والشبابية. 
وخــــــــــلال الــــمُــــنــــاســــبــــة، أكــــد 
ــة بـــــــن عـــلـــي  ــفــ ــيــ ــلــ ــور خــ ــ ــ ــتـ ــ ــ ــدكـ ــ ــ الـ
الـــفـــاضـــل عـــضـــو مــجــلــس أمـــنـــاء 
ــات  ــ ــدراسـ ــ ــلـ ــ مـــــركـــــز الــــبــــحــــريــــن لـ
والطاقة  والدولية  الاستراتيجية 
»دراســــــــات« أهــمــيــة الـــشـــراكـــة في 
العلمي والمعرفة،  البحث  تعزيز 
بــاعــتــبــارهــا ركـــيـــزة أســـاســـيـــة في 
الشاملة  التنموية  المسيرة  ظل 
ــيــــادة حــضــرة  والـــمـــســـتـــدامـــة بــــقــ
صاحب الجلالة الملك حمد بن 
عــيــســى آل خــلــيــفــة مــلــك الــبــلاد 
صاحب  ومتابعة  ودعم  المُعظم، 
السمو الملكي الأمير سلمان بن 
حمد آل خليفة ولي العهد رئيس 

مجلس الوزراء.
اعتزازه  عن  الفاضل  وأعــرب 
ــازات الــــمــــركــــز كـــمـــؤســـســـةٍ  ــ ــــجـ ــإنـ ــ بـ
بحثيةٍ إقليميةٍ رائدة في التزامه 
بأرقى معايير الجودة والتميز في 
بمفهومه  العلمي  البحث  مجال 

إلى مستقبل  وتطلعاته  الشامل، 
بين  التكامل  أســاس  مشرق على 
وأجيال  والتجربة،  المعرفة  رواد 
الـــطـــمـــوح والإبــــــــــــداع، وتـــوظـــيـــف 
الأهـــداف  يــخــدم  بما  مخرجاته، 
التنموية والاستراتيجية لمملكة 

البحرين. 
ــات  ــ ــاحــ ــ ــجــ ــ واســـــــــتـــــــــعـــــــــرض نــ
ــي تـــوفـــيـــر الــــدراســــات  ــز فــ ــركـ ــمـ الـ
صناع  لرفدِ  والتقارير  والأبحاث 
الرصد  أنشطة  وتكثيف  الــقــرار، 
ــد الـــــنـــــدوات  ــ ــقـ ــ ــل، وعـ ــيــ ــلــ ــتــــحــ والــ
والحوارات وإجراء الاستطلاعات 
فـــــي إطــــــــار الــــــحــــــوار والــــشــــراكــــة 
ــاءة، وتــفــعــيــل  ــنـ ــبـ الــمــجــتــمــعــيــة الـ
ــات وتـــــبـــــادل الـــخـــبـــرات  ــ ــراكـ ــ ــشـ ــ الـ
والأفكار مع مراكز بحثيةٍ وفكرية 
ومـــؤســـســـاتٍ أكــاديــمــيــة ومــعــرفــيــة 
ــيـــة ودولــــيــــة،  ودبـــلـــومـــاســـيـــة عـــربـ
ومــنــظــمــات أمـــمـــيـــة، واســـتـــخـــدام 
ــكــــرةٍ  ــتــ ــبــ مُــ اســــــتــــــشــــــرافٍ  أدواتِ 
الأمنية  التحديات  مع  للتعامل 
ــي مــواجــهــة  ــيـــة فــ ــيـــجـ ــراتـ ــتـ والاسـ
التحولات الراهنة، ودعم أهداف 
التنمية المستدامة بالتوافق مع 
رؤية البحرين الاقتصادية 2030.
مــركــز  أن  الـــفـــاضـــل  وأوضــــــح 
»دراســــــــــــــات« يـــضـــع فـــــي مــقــدمــة 
أولـــــــويـــــــاتـــــــه تـــــأهـــــيـــــل الـــــــكـــــــوادر 

مُختصين  باحثين  من  البشرية 
مـــن  ــا  ــ ــمـ ــ ــيـ ــ سـ ولا  ــن،  ــ ــيـ ــ ــيـ ــ ــنـ ــ ــهـ ــ ومـ
على  قــدراتــهــم  وتنمية  الــشــبــاب، 
العلمية  بالمنهجيات  الالـــتـــزام 
والتواصل  والابتكار،  والمعرفية، 
وقواعد  المعرفية  المنصات  مع 
ــات، ومــــواكــــبــــة الـــتـــحـــول  ــانــ ــيــ ــبــ الــ
الـــــرقـــــمـــــي، وتـــشـــجـــيـــعـــهـــم عــلــى 

الــتــألــيــف والـــنـــشـــر فـــي مُــخــتــلــف 
المكتبة  يــثــري  بــمــا  الــمــجــالات، 

البحرينية والعربية والعالمية.
بن  خليفة  الدكتور  كــرم  كما 
الشباب  مــن  عــددا  الفاضل  علي 
المبدع وسلمهم »دروعا تذكارية«، 
تــــقــــديــــرًا لــعــطــائــهــم فــــي خــدمــة 
الــــوطــــن ورفـــعـــتـــه وتـــمـــيـــزهـــم فــي 

مــجــال الــبــحــث الــعــلــمــي، مــؤكــدًا 
بــفــضــل  الـــبـــحـــريـــن  مـــمـــلـــكـــة  أن 
التكامل المعرفي وتبادل الأفكار 
والخبرات والتعاون بين الجميع 
ــق الــــواحــــد »فـــريـــق  ــريـ ــفـ بــــــروح الـ
غد  بناء  نحو  ماضية  البحرين« 
أفــضــل ومُــســتــقــبــلٍ أكــثــر ازدهـــــارًا 

واستدامة.

�أم����ي����ن ع�����ام »�ل�����������ش�����ورى«: ت��ب��ن��ي �ل����ب����ر�م����ج �ل��ت��دري��ب��ي��ة
�ل���ن���وع���ي���ة ب���م���ا ي���دع���م ن�����ش��ر �ل����وع����ي ب��ال��ع��م��ل �ل��ت�����ش��ري��ع��ي

وتحقق  ع��ال��م��ي��ا  ت��م��ي��زه��ا  ت��و����ش��ل  �ل��ت��ط��ب��ي��ق��ي��ة  �ل��ع��ل��وم  ج��ام��ع��ة 
ق���ف���ز�ت ن��وع��ي��ة ف���ي ت�����ش��ن��ي��ف��ات ك��ي��و �إ������ض ل��ل��ح��ق��ل �ل��م��ع��رف��ي 

ــلـــة  ــلـــسـ فــــــــي اســـــــتـــــــمـــــــرار لـــسـ
ــة، حــقــقــت  ــيـ ــمـ ــالـ ــعـ ــا الـ ــهــ ــازاتــ إنــــجــ
قفزة  التطبيقية  العلوم  جامعة 
نـــوعـــيـــة فــــي تــصــنــيــفــات كـــيـــو إس 
المعرفي  الحقل  العالمية حسب 
تطورها  يعكس  مما   ،2025 لــعــام 
في  وتميزها  المستمر  الأكاديمي 

مجالات متعددة.
تميزها  الــجــامــعــة  ــلـــت  وواصـ
بــــظــــهــــورهــــا فـــــي خـــمـــســـة حـــقـــول 
ــالات  ــ ــجــ ــ ــــت مــ ــلـ ــ ــمـ ــ ــة شـ ــيــ ــمــ ــيــ ــلــ ــعــ تــ
ــون، ودراســـــــات  ــنــ ــفــ الــتــصــمــيــم والــ
الأعمال والإدارة، والعلوم المالية 
ــلـــوم الــحــاســوب  والــمــحــاســبــة، وعـ
ــلــــوم  ــات، والــــعــ ــومــ ــلــ ــعــ ــمــ ونــــظــــم الــ

الاجتماعية والإدارية.
ــافــــظــــت الـــجـــامـــعـــة عــلــى  وحــ
ــي حــقــل  ــ مــــوقــــعــــهــــا الـــمـــتـــمـــيـــز فــ
ــنــــون بــظــهــورهــا  الــتــصــمــيــم والــــفــ
ــا  عــالــمــيً  )200-151( بـــالـــمـــركـــز 
ــوالــــي،  ــتــ ــانــــي عـــلـــى الــ ــثــ لـــلـــعـــام الــ
هذا  في  المستمر  تميزها  مؤكدة 
مــا يعكس تمتعها  وهــو  الــمــجــال، 
بــبــيــئــة أكــاديــمــيــة إبــداعــيــة تــدعــم 
هذا  في  الجامعة  تقدم  الابتكار. 
المجال برنامجي بكالوريوس في 
والتصميم  الــداخــلــي  الــتــصــمــيــم 
ــي، لــــتــــكــــون بـــذلـــك  ــ ــكـ ــ ــيـ ــ ــرافـ ــ ــجـ ــ الـ
مملكة  فـــي  الـــوحـــيـــدة  الــجــامــعــة 
في  عــالــمــيًــا  المصنفة  الــبــحــريــن 

هذا التخصص.
كــمــا حــقــقــت الــجــامــعــة قفزة 
نوعية في حقل دراســات الأعمال 
مــن  ــدمــــت  ــقــ تــ ــث  ــيــ حــ والإدارة، 
المركز )401-450( في عام 2024 
عام  فــي   )350-301( الــمــركــز  إلــى 

هــذا  فـــي  الــجــامــعــة  تــقــدم   .2025
الــحــقــل بـــرامـــج بـــكـــالـــوريـــوس في 
الــدرجــة  وبــرنــامــج  إدارة الأعــمــال، 
العلمية المزدوجة لإدارة الأعمال 
مـــع جــامــعــة لـــنـــدن ســـــاوث بــانــك 
ــة، ومـــاجـــســـتـــيـــر فــي  ــيـ ــانـ ــطـ ــريـ ــبـ الـ
النمو  يعكس  مــا  الأعـــمـــال،  إدارة 
الــمــســتــمــر فـــي ســمــعــة الــجــامــعــة 
الأكــاديــمــيــة وتــأثــيــرهــا فـــي ســوق 

العمل.
لأول  الــــجــــامــــعــــة  وظــــــهــــــرت 
ــرة فــــي حـــقـــل دراســــــــات الــعــلــوم  ــ مـ
الـــمـــالـــيـــة والـــمـــحـــاســـبـــة، لــتــحــتــل 
مع  عــالــمــيــاً،   )300-251( الــمــركــز 
تــقــديــم بـــرامـــج بـــكـــالـــوريـــوس في 
ــوريــــوس فــي  ــالــ ــكــ الـــمـــحـــاســـبـــة، وبــ
وماجستير  والمالية،  المحاسبة 

ــي الـــمـــحـــاســـبـــة والـــمـــالـــيـــة، فــي  فــ
المستمرة  جــهــودهــا  عــلــى  تــأكــيــد 
فــي تــطــويــر الــمــنــاهــج الأكــاديــمــيــة 

والبحث العلمي.
أما في حقل علوم الحاسوب 
ــات فــســجــلــت  ــومــ ــلــ ــعــ ــمــ ــم الــ ــ ــظـ ــ ونـ
بالمركز  لها  ظهور  أول  الجامعة 
طرحها  مــع  عالمياً،   )650-601(
بـــرامـــج بــكــالــوريــوس ومــاجــســتــيــر 
فـــي عـــلـــوم الـــحـــاســـوب، وبــرنــامــج 
البكالوريوس في نظم المعلومات 
تأثيرها  الإداريــة مما يعكس نمو 
في قطاع التكنولوجيا وتقديمها 
لـــبـــرامـــج أكـــاديـــمـــيـــة مــتــمــيــزة في 
ونظم  الحاسوب  علم  تخصصات 

المعلومات الإدارية.
ــل الـــعـــلـــوم  ــقـ ـــراً فــــي حـ ــ ــيـ ــ وأخــ

والإداريـــــــة، نجحت  الاجــتــمــاعــيــة 
ــز  ــركـ ــمـ الــــجــــامــــعــــة فـــــي حــــصــــد الـ
برامج  تقديم  مع  عالمياً،   )344(
والعلوم  القانون،  في  بكالوريوس 
ــرامــــج مــاجــســتــيــر  الــســيــاســيــة، وبــ
التجاري،  والقانون  القانون،  في 
والعلوم  البشرية،  الــمــوارد  وإدارة 
النتائج  هـــذه  تعكس  الــســيــاســيــة. 
الــســمــعــة الأكـــاديـــمـــيـــة الــمــتــمــيــزة 
البحث  فــي  وتــمــيــزهــا  لــلــجــامــعــة، 
الــعــلــمــي، وبــاعــتــبــارهــا الــجــامــعــة 
ــا فـــــي مــمــلــكــة  ــفًـ ــيـ ــنـ الأعـــــلـــــى تـــصـ
التخصص،  هــذا  ضمن  البحرين 
فــإنــهــا تـــؤكـــد مــكــانــتــهــا كــمــؤســســة 
الــكــفــاءات  تــخــرج  ــدة  رائــ تعليمية 
سوق  في  المنافسة  على  الــقــادرة 

العمل.

وفــــــــــي هــــــــــذا الــــــســــــيــــــاق أكـــــد 
البروفيسور وهيب الخاجة، رئيس 
ــاء جـــامـــعـــة الــعــلــوم  ــنــ مــجــلــس أمــ
الــتــطــبــيــقــيــة، أن هـــذه الإنـــجـــازات 
تــعــكــس الـــجـــهـــود الــحــثــيــثــة الــتــي 
مكانتها  لتعزيز  الجامعة  تبذلها 
العالمية، مؤكداً أن  على الساحة 
الجامعة ستواصل تطوير البحث 
الــكــوادر  فــي  والاستثمار  العلمي، 
الأكـــاديـــمـــيـــة، وتــوســيــع شــراكــاتــهــا 
الـــدولـــيـــة، لــتــحــقــيــق الــمــزيــد من 
الــتــي تسهم فــي دعــم  ــازات  ــجـ الإنـ
ــيـــم الــــعــــالــــي فـــــي مــمــلــكــة  ــلـ ــعـ ــتـ الـ
تــمــاشــيــاً مــع الخطط  الــبــحــريــن، 
الطموحة لوزارة التربية والتعليم 
ــي فــي  ــالـ ــعـ ومـــجـــلـــس الــتــعــلــيــم الـ
ترويج البحرين كوجهة للسياحة 
الدوليين  واستقطاب  التعليمية 

من مختلف أنحاء العالم.
البروفيسور  شــدد  جانبه  من 
الجامعة  رئــيــس  الــمــصــري  حــاتــم 
ــزام الــجــامــعــة بــتــقــديــم  ــتــ عــلــى الــ
تــعــلــيــم عــالــي الـــجـــودة يــســهــم في 
قـــادرة على  أجــيــال مؤهلة  إعـــداد 
مـــواجـــهـــة تـــحـــديـــات الــمــســتــقــبــل، 
ـــة الــــتــــطــــورات الــعــلــمــيــة  ـــواكــــبـ ومـ
والـــتـــكـــنـــولـــوجـــيـــة فـــــي مــخــتــلــف 
ــى أن هــذه  الـــمـــجـــالات، مــشــيــراً إلـ
ــام  الإنــــجــــازات لــيــســت مـــجـــرد أرقــ
فــي الــتــصــنــيــفــات، بــل هــي شــهــادة 
حية على التزام الجامعة بتقديم 
تــــجــــربــــة تـــعـــلـــيـــمـــيـــة اســـتـــثـــنـــائـــيـــة 
كمؤسسة  دورها  وتعزيز  لطلابها، 
المستوى  على  تنافسية  تعليمية 

العالمي.

أكـــــدت كــريــمــة مــحــمــد الـــعـــبـــاســـي، أمـــيـــن عــــام مجلس 
الموجهة  التدريبية  الــبــرامــج  بتطوير  الاهــتــمــام  الــشــورى، 
لمنتسبي الأمانة العامة، وتبني البرامج النوعية والمبادرات 
الــخــبــرات  وواقــــع  التطبيقية  الــمــمــارســة  عــلــى  تعتمد  الــتــي 
العملية، بما يدعم نشر الوعي بالعمل التشريعي، وتحقيق 
الــتــبــادل الــمــعــرفــي والــتــواصــل الإيــجــابــي، تــفــعــيــلًا للخطة 
والتي  2024-2026م،  للأعوام  العامة  للأمانة  الاستراتيجية 
تتضمن الاستثمار في الكوادر الوطنية وتعزيز قدراتهم من 

خلال تنفيذ برامج تدريبية مبتكرة.
من  الأولـــى  الــدفــعــة  تخريج  حفل  بمناسبة  ذلــك  جــاء 
برنامج »المُدرب المعتمد« بالأمانة العامة لمجلس الشورى 
البحرين«،  »بوليتكنك  التقنية  البحرين  كلية  بالتعاون مع 
الدكتورة  الماضية، بحضور  الأشهر  امتد على مدار  والذي 
للشؤون  التنفيذي  الــرئــيــس  نــائــب  المناعي  خليفة  راويـــة 
المؤسسية بالكلية، وعدد من المسؤولين في كلا الجانبين، 
التدريب  تكريم عدد من طلبة  الحفل كذلك  حيث تضمن 
العملي بالكلية ممن قدموا مشروعًا يهدف إلى تطوير أحد 
العامة، في  الرقمية لتبسيط الإجــراءات بالأمانة  الأنظمة 
الجانبين  بين  والتعاون  المجتمعية  الشراكة  تفعيل  إطــار 

في مجال التدريب وتطوير بيئة العمل.
إلــى المتابعة  الــشــورى  الــعــام لمجلس  ــارت الأمــيــن  وأشـ
المستمرة من علي بن صالح الصالح رئيس مجلس الشورى 
حيويا  عنصرا  باعتبارها  البرلماني،  الأداء  تنمية  لبرامج 
وتسهم  العامة،  الأمــانــة  في  العمل  كفاءة  تعزيز  في  يسهم 
في تطوير قدرات الموظفين وصقلها ليكونوا قادرين على 

والمتنامي  الــكــبــيــر  لــلــدور  والــمــواكــبــة  الاســتــجــابــة  تحقيق 
مــبــادرة  ثــمــرات  أولـــى  بجني  مــشــيــدةً  الــتــشــريــعــيــة،  للسلطة 
بــدأت  والــتــي  للمجلس،  العامة  بالأمانة  المعتمد  الــمــدرب 
كفكرة طموحة وتحولت إلى واقع ملموس من خلال تدريب 
في  للاستثمار  تعزيزًا  العامة،  الأمــانــة  منتسبي  من  نخبة 

الكوادر الوطنية.

تـــدريـــب منتسبي  فـــي  أن الاســتــثــمــار  الــعــبــاســي  ــرت  ــ وذكـ
الأمانة العامة يُعدّ استثمارًا في مستقبل العمل البرلماني 
في مملكة البحرين، وهو جزء من رؤية المجلس بتحقيق 
الريادة والتميز في تقديم الدعم الفعال لأعضاء المجلس 
في  والديمقراطية  الــشــورى  مــبــادئ  ترسيخ  مــن  لتمكينهم 

مملكة البحرين.
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ا�ش���تبدال اأر�شي���ة مم�ش���ى الميث���اق
كتب: محمد القصاص

ــيـــس مــجــلــس  ــلـــن رئـ أعـ
بـــلـــدي الــجــنــوبــيــة عــبــدالله 
عــبــدالــلــطــيــف بـــدء أعــمــال 
تـــطـــويـــر مــمــشــى الــمــيــثــاق 
ــــذي كـــان يــعــرف ســابــقًــا  )الـ
في  الاســتــقــلال(،  بممشى 
إلى تحسين  تهدف  خطوة 
بشكل  المنطقة  وتحديث 
شــــامــــل، وقـــــد بـــــدأ الــعــمــل 
ضـــمـــن الــــحــــزم الــخــدمــيــة 
المطاطية  الأرضية  بإزالة 
ــلــــمــــمــــشــــى  الـــــــقـــــــديـــــــمـــــــة لــ
لاستبدالها بأخرى جديدة 

ومتطورة.
تـــطـــويـــر  أن  وأوضـــــــــــح 
الــمــيــثــاق سيشمل  مــمــشــى 
جميع  فــي  عــدة  تحسينات 
إذ  ــى؛  ــ ــشـ ــ ـــمـ ــمــ الـــ جـــــــوانـــــــب 
ســيــتــم اســتــبــدال الأرضــيــة 
ــة  ــمــ ــقــــديــ الــــمــــطــــاطــــيــــة الــ

بـــــأرضـــــيـــــة حــــديــــثــــة مــــــع إزالــــــــة 
بالإضافة  المتهالك  الإنترلوك 
إلـــى صــيــانــة الألـــعـــاب الــمــوجــودة 
قــطــع  أي  ــبــــدال  ــتــ واســ بـــالـــمـــوقـــع 
ــديـــث  ــحـ تـــــالـــــفـــــة، فــــضــــلا عــــــن تـ
ــارة بــمــا يــتــمــاشــى مع  ــ نــظــام الإنــ
الإنارة  إذ ستكون  البيئي  التطور 
يعمل  الــذي  النوع  من  الجديدة 

بالطاقة الشمسية.

ولــفــت إلـــى أنـــه مـــن الــمــقــرر 
في  شاملة  تطوير  عملية  تنفيذ 
الــمــمــشــى لــتــوفــيــر بــيــئــة ريــاضــيــة 
أفضل للمواطنين والرياضين ما 
يساعدهم على ممارسة الرياضة 
بــأريــحــيــة أكـــبـــر، مـــؤكـــدا أنـــه يتم 
الــعــمــل بــنــاء عــلــى وعـــده لأهــالــي 
الـــدائـــرة بــتــطــويــر الــمــمــشــى بما 

يخدم جميع أفراد المجتمع.

ال��م��ج��ال�����س ال���ب���ل���دي���ة: ت���ح���رك���ات ا���ش��ت��ب��اق��ي��ة ف����ي م��و���ش��م 
الأم���ط���ار ل��ل��ح��د م���ن ت��ج��م��ع ال��م��ي��اه وم��ك��اف��ح��ة ت��ك��اث��ر ال��ب��ع��و���س

نـــــفـــــذت أمــــــانــــــة الـــعـــاصـــمـــة 
ــالـــس الـــبـــلـــديـــة الــثــلاثــة  ــجـ ــمـ والـ
)الــــــــــمــــــــــحــــــــــرق، الــــــشــــــمــــــالــــــيــــــة، 
ــة(، بـــالـــتـــنـــســـيـــق مــع  ــيــ ــوبــ ــنــ والــــجــ
الأجــــهــــزة الــتــنــفــيــذيــة، تــحــركــات 
الأمــطــار  مــيــاه  لشفط  استباقية 
قــبــيــل وخـــــلال مـــوســـم الأمـــطـــار، 
ــار خـــطـــة وقــائــيــة  ــ ــــك فــــي إطــ وذلــ
شـــامـــلـــة تـــهـــدف إلـــــى الـــحـــد مــن 
الــمــيــاه ومــكــافــحــة تكاثر  تــجــمــع 

البعوض.
ــود  ــ ــهـ ــ ــجـ ــ وشـــــمـــــلـــــت هــــــــــذه الـ
تــنــظــيــف قـــنـــوات تــصــريــف مــيــاه 
الأمطار بشكل دوري في مختلف 
مناطق المملكة، ورفع الأنقاض 
والمخلفات من الساحات العامة، 
التي  الحشائش  إزالة  إلى جانب 
أسهم  مما  المياه،  انسياب  تعيق 
بــشــكــل مـــلـــمـــوس فــــي الـــحـــد مــن 
تــجــمــع الــمــيــاه الــــراكــــدة وتــعــزيــز 
كفاءة البنية التحتية للتصريف.
ــد  ــ وفـــــــــي هـــــــــذا الــــــــصــــــــدد، أكـ
الــمــهــنــدس صــالــح طــاهــر طـــرادة 
رئيس مجلس أمانة العاصمة أن 
المجلس يبذل جهودًا كبيرة في 
مياه  تجمع  نــقــاط  مــع  التعامل 
الأمطار، وذلك للحد من الأضرار 
البيئية والصحية الناتجة عنها، 
بالتنسيق  المجلس  أن  موضحًا 
مـــع الــجــهــات الــمــعــنــيــة، يــحــرص 
تجمع  بؤر  حصر  على  باستمرار 
الــبــعــوض والــحــشــرات مــن خــلال 
تــرد عبر  الــتــي  الــشــكــاوى  متابعة 
الهاتف أو عبر البرنامج الوطني 
للمقترحات والشكاوى »تواصل«، 
الميدانية  الــزيــارات  إلــى  إضــافــة 
ــة الـــتـــي يــنــفــذهــا أعــضــاء  الــــدوريــ

وموظفو المجلس.
وأشار إلى أنه يتم رفع تقارير 
الــمــتــضــررة  بــالــمــواقــع  تفصيلية 
ــى الـــجـــهـــات الــمــعــنــيــة لاتــخــاذ  إلــ

يسهم  بما  المناسبة،  الإجــراءات 
فـــي تــحــســيــن الــبــيــئــة والــحــفــاظ 
وتحقيق  الــعــامــة  الــصــحــة  عــلــى 

أهداف التنمية المستدامة.
ــتـــور سيد  بـــــــدوره، قــــال الـــدكـ
ــم الــــوداعــــي رئــيــس  ــيـ ــراهـ شــبــر إبـ
بـــلـــدي الــمــنــطــقــة الــشــمــالــيــة إن 
موسم الأمطار يعدّ من المواسم 
المهمة التي تحظى بجل اهتمام 
في  ويــؤخــذ  الــبــلــديــة،  المجالس 
ــار الآثــــــــار الاجـــتـــمـــاعـــيـــة  ــبــ ــتــ الاعــ
والبيئية والنظافة العامة، مبينًا 
تتبنى  الــبــلــديــة  الــمــجــالــس  أن 
الإجراءات الاستباقية للحد من 

آثار الأمطار الطارئة. 
الــبــلــدي  الــمــجــلــس  وأكــــد أن 
ضمن  يضع  الشمالية  للمنطقة 
أولــــويــــاتــــه الاســــتــــعــــداد الــمــبــكــر 
ــة  ــافـــحـ ــكـ ــم الأمــــــطــــــار ومـ ــوســ ــمــ لــ
ــلال  الـــــبـــــعـــــوض، وذلـــــــــك مــــــن خــ
ــتــــمــــاعــــات تـــشـــاوريـــة  تـــنـــظـــيـــم اجــ
التنفيذية  الجهات  مع  منتظمة 
سبل  مناقشة  بهدف  المختصة، 
وتكاثر  المياه  تجمعات  معالجة 
إجرائية  أســس  ووضــع  البعوض، 
مع  للتعامل  واضحة  وتنسيقية 
الــصــلــة،  ذات  ــوارئ  ــ ــطـ ــ الـ ــالات  ــ حــ
ــه تـــم اعــتــمــاد هــذا  ــاً إلــــى أنــ لافـــتـ

النهج كجزء من خطة التحضير 
لموسم الأمطار لعام 2025م.

ــح عــبــدالله  مـــن جــانــبــه، أوضــ
ــلـــطـــيـــف رئــــيــــس مــجــلــس  ــبـــدالـ عـ
بــــلــــدي الـــمـــنـــطـــقـــة الـــجـــنـــوبـــيـــة، 
إلــــى  اســـــتـــــنـــــادًا  ــلــــس،  ــمــــجــ الــ أن 
يباشر  السابقة،  الأعـــوام  تجارب 
استعداداته لموسم الأمطار قبل 
بــدايــتــه مــن خـــلال عــقــد سلسلة 
مع  التنسيقية  الاجتماعات  من 
اللجان المختصة بتصريف مياه 
الحكومية  الجهات  في  الأمــطــار 
ــه يتم  ــى أنــ الــمــعــنــيــة، مــشــيــرًا إلــ
لخطط  متكاملة  تصورات  وضع 
الـــطـــوارئ وآلـــيـــات تــصــريــف مياه 
الأمـــطـــار، حــيــث تُــعــالــج الــمــواقــع 
ــاه  ــيــ ــمــ ــتــــجــــمــــع الــ ــة لــ ــ ــــرضـ ــعـ ــ ــمـ ــ الـ
ــمُـــحـــددة مــســبــقًــا عــبــر تــوفــيــر  والـ
ــة لــشــفــط  ــخـــصـــصـ ــج مـ ــ ــاريـ ــ ــهـ ــ صـ
في  حمولتها  تفريغ  مع  المياه، 
مواقع محددة مسبقًا وفق جدول 
ــراف  ــ ــنـــظـــم، وتــــحــــت إشــ ــنــــي مـ زمــ
مباشر من فرق متابعة ميدانية، 
يــتــم تــشــغــيــل غـــرفـــة تحكم  كــمــا 
بشكل  الــعــمــلــيــة  لإدارة  مــركــزيــة 
مراقبة  على  التركيز  مــع  فـــوري، 
الأولوية  ذات  المواقع  ومعالجة 
القصوى لضمان فاعلية وسرعة 

الاستجابة.
مـــيـــاه  شــــفــــط  أن  وأضــــــــــــاف 
في  كبير  بشكل  يسهم  الأمــطــار 
كما  البعوض،  انتشار  مــن  الحد 
المياه  تجمع  أماكن  متابعة  تتم 
الراكدة بشكل مستمر لمنع تكاثر 
منها،  الــحــد  أو  الــحــشــرات  هـــذه 
مــشــيــدًا بــالــتــنــســيــق الـــفـــعّـــال مع 
العمل  يتم  حيث  الصحة،  وزارة 
بؤر  لرصد  الساخن  الخط  عبر 
تــجــمــع الــمــيــاه وبــيــض الــبــعــوض 
قبل وبعد هطول الأمطار، ووضع 
الــخــطــط الاســتــبــاقــيــة بــالــتــعــاون 
مــع الــجــهــات الــمــعــنــيــة قــبــل بــدء 
ــذي  مـــوســـم الأمـــــطـــــار، الأمــــــر الــ
حيث  العام،  هــذا  إيجابًا  انعكس 
أظهرت البيانات انخفاضًا بنسبة 
98% فــي أعــــداد الــبــعــوض بـــوادي 
البحير مقارنة بالعام الماضي. 

المهندس  أعــرب  جهته،  من 
صــــالــــح بــــــوهــــــزاع نــــائــــب رئـــيـــس 
مــجــلــس الـــمـــحـــرق الـــبـــلـــدي عن 
بذلتها  الــتــي  لــلــجــهــود  تــقــديــره 
موسم  خـــلال  المعنية  الــجــهــات 
أن هطول  إلــى  مشيرًا  الأمــطــار، 
أمام  كبيرًا  الأمطار شكّل تحديًا 
المجلس والبلدية والمواطنين، 
الــبــلــدي  الـــمـــجـــلـــس  أن  ــدًا  ــ ــؤكـ ــ مـ

ــت مــبــكــر بــاتــخــاذ  ــ بــــــادر مـــنـــذ وقـ
ــة، مــن خــلال  الإجــــــراءات الـــلازمـ
ــار  ــ ــطــ ــ ــارف الأمــ ــ ــ ــصـ ــ ــ ــنــــظــــيــــف مـ تــ
والاستعداد الكامل للحد من أي 
مــشــكــلات قـــد تــنــجــم عـــن تجمع 

المياه. 
خطة  بتنفيذ  »قــمــنــا  وقــــال: 
ملاحظات  لاســتــقــبــال  متكاملة 
مياه  مــع  والــتــعــامــل  المواطنين 
الأمــطــار فــي الـــشـــوارع والأمــاكــن 
الـــعـــامـــة، حــيــث تـــم تــجــهــيــز فــرق 
العمل بالمعدات اللازمة لضمان 
سرعة وفعالية عملية التصريف، 
مع  المستمر  التنسيق  تــم  كــمــا 
تنفيذ  لضمان  المعنية  الجهات 
عمليات الشفط بكفاءة عالية«.

وأضـــــــــــــاف: »نــــــحــــــرص عــلــى 
مــكــافــحــة انــتــشــار الــبــعــوض من 
ــن تــكــاثــره  ــاكــ خـــــلال تـــحـــديـــد أمــ
والتنسيق المستمر مع الجهات 
الرش  عمليات  لتنفيذ  المعنية 
ــيـــث يــســعــى  بـــشـــكـــل مـــنـــتـــظـــم، حـ
الــمــجــلــس الـــبـــلـــدي إلــــى تــعــزيــز 
الـــــوعـــــي الـــمـــجـــتـــمـــعـــي بــأهــمــيــة 
المناطق  نظافة  على  الحفاظ 
ــزءًا  الــســكــنــيــة، بــاعــتــبــار ذلــــك جــ
المشتركة  الــجــهــود  مــن  أســاســيًــا 

للحد من انتشار البعوض«.

} عبدالله عبداللطيف.} صالح بوهزاع.} صالح طرادة.} د. سيد شبر الوداعي.
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نتائج تحليل لدراسة  أكدت 
ــة الــمــلــكــيــة  ــيـ ــلـ ــكـ قــــامــــت بـــهـــا الـ
 )RCSI( بــإيــرلــنــدا  لــلــجــراحــيــن 
الــطــبــيــة  الـــبـــحـــريـــن  – جـــامـــعـــة 
لطلبة  الأكـــاديـــمـــي  الــتــفــوق  أن 
الذين تخرجوا  العامة  الثانوية 
فــي بــرنــامــج بــكــالــوريــوس الطب 
سنوات  الست  خــلال  بالجامعة 
بتفوقهم  مرتبطا  كان  الماضية 
فــــي نـــتـــائـــجـــهـــم الــــدراســــيــــة فــي 
بالمدارس  التوجيهية  المرحلة 

الحكومية بمملكة البحرين.
وصــــــــرح الــــدكــــتــــور ديـــكـــلان 
جينور، محاضر أول في الكيمياء 
والــــمــــديــــر الأكـــــاديـــــمـــــي لــقــســم 
الــقــبــول فـــي جــامــعــة الــبــحــريــن 
»يــظــهــر تحليل  قــائــلا:  الــطــبــيــة 
الدراسة التي قمنا بها بأن نسبة 
احتمالية نجاح الخريجين من 
في  الشرف  بمرتبة  الطب  كلية 
الــجــامــعــة تــــــزداد لــــدى الــطــلــبــة 

بمعدلات  إلينا  انــضــمــوا  الــذيــن 
ــا  ــ ــرزوهـ ــ ــعـــة أحـ ــفـ ــرتـ تـــراكـــمـــيـــة مـ
ــي الــمــرحــلــة الــتــوجــيــهــيــة في  فـ
بالبحرين،  الحكومية  المدارس 
وتعد مصداقية المؤهل واتخاذه 
مؤشرا للتنبؤ بالأداء الأكاديمي 
أمرًا في غاية الأهمية للجامعة 
عــنــد قــبــول خــريــجــي الــمــرحــلــة 

ــر مـــلاءمـــة  ــ ــثـ ــ الـــتـــوجـــيـــهـــيـــة الأكـ
وكفاءة والقادرين على استيفاء 
التي  جامعتنا  برامج  متطلبات 
تــتــســم بـــالـــدقـــة والـــصـــرامـــة في 

معايير وإجراءات القبول«. 
الــــذي  الـــتـــقـــريـــر  ــي   ــ فـ وورد 
ــى الـــدكـــتـــور مــحــمــد بن  ــدِم إلــ ــ ــ قُ
ــارك جــمــعــة وزيــــــر الــتــربــيــة  ــبــ مــ

أمناء  مجلس  رئــيــس  والتعليم 
مجلس التعليم العالي، مقارنة 
لخريجي  الأكاديمي  التحصيل 
مقابل  في  التوجيهية  المرحلة 
لخريجي  الأكاديمي  التحصيل 
الدولية  الــمــدارس  من  الثانوية 
أن  أكد  البحرين، حيث  بمملكة 
في  التوجيهية  المرحلة  طلاب 
الــبــحــريــن الــذيــن يــنــالــون درجــة 
 IELTS 6.5 فما فوق في امتحان
)نظام اختبار اللغة الإنجليزية 
الـــدولـــي( هــم عــلــى نــفــس الــقــدر 
والـــكـــفـــاءة مـــن احــتــمــالــيــة نيل 
الطب  كلية  فــي  الــشــرف  مــرتــبــة 
ــال لــــدى أقــرانــهــم  ــو الـــحـ كــمــا هـ
يلتحقون  الـــذيـــن  الـــطـــلاب  مـــن 
 A- Level بالجامعة بمؤهلات

.)IB( والبكالوريا الدولية
الــبــروفــيــســور سمير  وصـــرح 
البحرين  جامعة  رئيس  العتوم 
ــــلال اجـــتـــمـــاعـــه مــع  الــطــبــيــة خـ

ــادة الــــدكــــتــــور مـــحـــمـــد بــن  ــ ــعـ ــ سـ
ــارك جــمــعــة وزيــــــر الــتــربــيــة  ــبــ مــ
والــــتــــعــــلــــيــــم رئــــــيــــــس مـــجـــلـــس 
العالي  التعليم  مجلس  أمــنــاء 
للغاية  ســـعـــداء  »نــحــن  بــقــولــه: 
ــدارس  ــمــ ــن الــ ــود طـــــلاب مــ ــوجــ بــ
ــي الــبــحــريــن من  الــحــكــومــيــة فـ
بــيــن الـــطـــلاب الــمــتــفــوقــيــن في 
إذ حــقــق  ــا،  ــنـ لـــديـ الـــطـــب  كــلــيــة 
الــــعــــديــــد مــــن هـــــــؤلاء الـــطـــلاب 
أعــلــى مــعــدل تــراكــمــي إجــمــالــي 
مما  بالجامعة  دراستهم  خــلال 
جــعــلــهــم مــؤهــلــيــن لــنــيــل شــرف 
خــلال  الخريجين  كلمة  إلــقــاء 
حفل التخرج، إن مستوى الأداء 
الـــمـــرتـــفـــع لـــلـــطـــلاب يــمــنــحــنــا 
الــــثــــقــــة فــــــي الاســــــتــــــمــــــرار فــي 
ــاء والــمــمــرضــيــن  ــبـ تـــدريـــب الأطـ
الــمــتــمــيــزيــن الـــذيـــن ســيــعــززون 
ــاع الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة فــي  قـــطـ

البحرين«.

} البروفيسور سمير العتوم.} د. ديكلان جينور.

ا���ش��ت��ث��م��ار »ال���ي���وم ال���دول���ي ل��ل��ت��ع��اي�����س ال�����ش��ل��م��ي« 
ال��ب��رل��م��ان��ي��ة ال��دب��ل��وم��ا���ش��ي��ة  دور  ت���ع���زي���ز  ف����ي 

ــة لــلــشــعــبــة  ــذيـ ــيـ ــفـ ــنـ ــتـ أشــــــــــادت الـــلـــجـــنـــة الـ
للأمم  العامة  الجمعية  باعتماد  البرلمانية، 
إقرار  بشأن  البحرين  مملكة  مبادرة  المتحدة، 
اليوم الدولي للتعايش السلمي، باعتباره إنجازًا 
ــدا لــمــمــلــكــة الــبــحــريــن،  ــ إنــســانــيــا وحــضــاريــا رائـ
ــازات،  يــضــاف إلـــى الــســجــل الــحــافــل مــن الانـــجـ
ــد تــقــديــر الــمــجــتــمــع الــــدولــــي لـــمـــبـــادرات  ــؤكـ ويـ
الملك حمد  الجلالة  حــضــرة صــاحــب  وجــهــود 
بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم، ودعم 
ومــتــابــعــة مــن صــاحــب الــســمــو الــمــلــكــي الأمــيــر 
رئيس  العهد  ولــي  خليفة  آل  حمد  بــن  سلمان 
الــوزراء، في نشر وترسيخ قيم ومبادئ  مجلس 
والتسامح  السلمي  والتعايش  الــســلام  وثقافة 

والأخوة الإنسانية.
مركز  جــهــود  التنفيذية  اللجنة  ومثمنة   
الملك حمد العالمي للتعايش السلمي، ووزارة 
هذه  تقديم  في  المعنية،  والجهات  الخارجية 
البعثات  والــتــنــســيــق مــع  الــحــضــاريــة،  الــمــبــادرة 

الدبلوماسية والدول الشقيقية والصديقة.
الدبلوماسية  حــرص  إلــى  اللجنة  مشيرة   
ــة الــــمــــبــــادرات  ــافــ ــى إبـــــــــراز كــ ــلـ ــة، عـ ــيـ ــانـ ــمـ ــرلـ ــبـ الـ
المحافل  فــي  الــبــحــريــن،  لمملكة  الــحــضــاريــة 
البرلمانية الإقليمية والدولية، وتعزيز الشراكة 
ــادات  ــحــ ــع الــمــنــظــمــات والاتــ الاســتــراتــيــجــيــة مـ
الدولي  »الــيــوم  أهــداف  تحقيق  في  البرلمانية 
الإنسانية  الــرســالــة  ونشر  السلمي«،  للتعايش 
بين  الحوار  دعم  في  البحرين  لمملكة  النبيلة 
الثقافي  التنوع  واحــتــرام  والأديـــان،  الحضارات 
والـــتـــعـــدديـــة، وتــغــلــيــب الــحــلــول الــدبــلــومــاســيــة 
التفاهم  وتــعــزيــز  الــتــحــديــات،  كــافــة  لمعالجة 
خير  فيه  لما  المشتركة  والمصالح  المتبادل 

دول وشعوب العالم، حاضرا ومستقبلا.
ــربــــت الــلــجــنــة عــــن بـــالـــغ الــفــخــر   كـــمـــا أعــ
للقمر  الــنــاجــح  الإطــــلاق  بمناسبة  ــزاز،  ــتـ والاعـ
ــداره  ــ ــــى مـ ــنــــذر« إلـ الـــصـــنـــاعـــي الــبــحــريــنــي »الــــمــ
التوجيهات  بفضل  تحقق  والــــذي  الــفــضــائــي، 

التي  الــوطــنــيــة،  الـــكـــوادر  وجــهــود  الــســامــيــة،  الملكية 
وضعت مملكة البحرين في مصاف الدول المتقدمة، 

في مجالات علوم الفضاء والمستقبل.
النسخة  أن إطلاق  اللجنة  أكد  آخر،  ومن جانب 
آل  إبــراهــيــم  بنت  سـبيكة  الأمــيــرة  جــائــزة  مــن  الثالثة 
خليفـة العالمية لتمكين المرأة، خلال أعمال الدورة 
الــمــتــحــدة، والتي  الــمــرأة فــي الأمـــم  69 للجنة وضــع 
ــات الــمــتــحــدة  ــولايــ عـــقـــدت بــمــديــنــة نـــيـــويـــورك فـــي الــ
الــمــرأة مــن رعــايــة  بــه  الأمــريــكــيــة، يعكس مــا تحظى 
واهــتــمــام فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، وأن الــدبــلــومــاســيــة 
البرلمانية ستواصل دعمها لتشجيع كافة المؤسسات 
والاستفادة  فيها  للمشاركة  البرلمانية،  والمنظمات 
تمكين  مجال  فــي  بحرينية  رســالــة  باعتبارها  منها، 

وتقدم المرأة على المستوى الدولي.
ــالـــث لــلــجــنــة  ــثـ  جـــــاء ذلـــــك خـــــلال الاجــــتــــمــــاع الـ
الانــعــقــاد  دور  مـــن  الــبــرلــمــانــيــة،  للشعبة  الــتــنــفــيــذيــة 
الثالث للفصل التشريعي السادس، الذي عقد صباح 
امس الاثنين، برئاسة أحمد بن سلمان المسلم رئيس 
للشعبة  التنفيذية  الــلــجــنــة  رئــيــس  الـــنـــواب  مجلس 
محمد  جمال  اللجنة:  أعضاء  وبحضور  البرلمانية، 
فخرو النائب الأول لرئيس مجلس الشورى، والنائب 
عبدالنبي سلمان أحمد النائب الأول لرئيس مجلس 
النواب، والعضو الدكتور علي أحمد الحداد، والنائب 
الدكتور محمد علي  والعضو  العسبول،  محسن علي 
والنائب  المعرفي،  يوسف  محمد  والنائب  الخزاعي، 
مــريــم حــســن الــصــائــغ، والــمــهــنــدس مــحــمــد إبــراهــيــم 
الــنــواب  لمجلس  الــعــام  الأمــيــن  البوعينين  السيسي 
البرلمانية،  للشعبة  التنفيذية  الــلــجــنــة  ســر  أمــيــن 
ــور صـــالـــح إبــــراهــــيــــم الــغــثــيــث رئـــيـــس هــيــئــة  ــتــ ــدكــ والــ
والسيد  الــنــواب،  بمجلس  القانونيين  المستشارين 
فؤاد أحمد الأنصاري مدير إدارة الشعبة البرلمانية.

المواضيع  من  عــدد  بحث  تم  الاجتماع،  وخــلال 
الـــواردة  والخطابات  الأعــمــال،  جــدول  على  المدرجة 
البرلمانية،  والجمعيات  والمنظمات  الاتــحــادات  من 
الخليجية والعربية والإسلامية، والإقليمية والدولية، 

وتقارير مشاركات وفود الشعبة البرلمانية.

كتبت مروة أحمد:
المحرق  مجلس  وافــق 
ــلـــدي خـــــلال اجــتــمــاعــه  ــبـ الـ
أمــــس بــرئــاســة عــبــدالــعــزيــز 
ــيــــس الــمــجــلــس  ــار رئــ ــعــ ــنــ الــ
ــاء  ــقــ ــلـــى الإبــ ــاء عـ ــ ــضــ ــ والأعــ
ــى ريـــــــــــا بــعــد  ــنـ ــحـ ــنـ ــى مـ ــلــ عــ
تطوير  أعمال  من  الانتهاء 
لتسهيل  الـــدائـــري  ــارع  الـــشـ
الحركة المرورية، حيث أكد 
سادسة  ممثل  العود  فاضل 
ــرق أهـــمـــيـــة الإبـــقـــاء  ــحـ ــمـ الـ
ــنــــى، وعــــــدم  ــنــــحــ ــمــ عــــلــــى الــ
ــال الانــتــهــاء  إلــغــائــه فـــي حــ
ــال الــتــطــويــريــة  ــمــ مـــن الأعــ
الشارع  انسيابية  في  لــدوره 
وتخفيف الازدحام المروري 
ــل عــــلــــى الـــــشـــــارع  ــ ــاصـ ــ ــحـ ــ الـ
الـــــجـــــديـــــد، مـــتـــحـــدثـــا عــن 
في  الزجاجة«  »عنق  نقطة 
الــشــارع الــجــديــد والــتــي قد 

تتسبب في ازدحام مروري.
واســـتـــعـــرض الــمــجــلــس 
ــة إنـــــــشـــــــاء مـــســـجـــد  ــ ــيـ ــ ــمـ ــ أهـ
بــشــرق   »111« مــجــمــع  ــي  فــ
الدائرة  ممثل  وأشــار  الحد 
محمد المقهوي إلى إقامة 
ــلــــوات فــــي الــمــســاجــد  الــــصــ
الــصــغــيــرة الــخــشــبــيــة الــتــي 
ــالــــي  تـــــم تـــخـــصـــيـــصـــهـــا لأهــ
ــة وأصــــبــــحــــت لا  ــقـ ــطـ ــنـ ــمـ الـ

تسعهم.
وفي هذا السيـاق كشف رئيس 
مجلس بلدي المحرق عبدالعزيز 
البناء  أعمال  مباشرة  عن  النعار 
لأول مــســجــد يــخــدم أهـــالـــي هــذا 
شهر  بعد  المنطقة  في  المجمع 
رمــضــان الــمُــبــارك بـــــإدارة الأوقــاف 
ــانـــي  ــــ ــثـ ــد الـ ــســــجــ ــمــ ــة، والــ ــيــ ــنــ ــســ الــ
في  المجمع  لنفس  المُخصص 
مـــرحـــلـــة أخـــــذ الـــمـــوافـــقـــات عــلــى 

إنشائه.
ــرّق الـــمـــقـــهـــوي إلـــى  كـــمـــا تــــطــ
الــمــركــزي بحاجة  أن ســوق الــحــد 
مـــاسّـــة إلـــى الــتــطــويــر والــتــأهــيــل، 
ــى  ــه إلــ ــعــ ــوقــ ــل مــ ــقــ ــع دراســـــــــــة نــ ــ مــ
الموقع  وتحويل  أكبر  آخــر  مكان 
تسليم  أو  مـــواقـــف  إلــــى  الــحــالــي 
ملكيته إلى وزارة شؤون البلديات 
المجلس  وافــــق  والــــزراعــــة، حــيــث 

اللجنة  إلى  المقترح  إحالة  على 
الأوجه  أهم  في  والنظر  للدراسة 
الـــتـــطـــويـــريـــة لـــلـــســـوق والــخــطــط 

المتاحة لتـأهيله.
المجلس على توصية  ووافق 
ــات  ــ ــدمـ ــ ــخـ ــ ــنــــة الـــــمـــــرافـــــق والـ لــــجــ
ــدادات  ــ ــة عـ ــ ــول إزالــ بــالــمــجــلــس حــ
على  وتركيبها  الأرض  مــن  الــمــاء 
الجدران بسبب ملاحظة تسربات 
التي  الــعــدادات  حاصلة مــن هــذه 
الــمــيــاه  فــواتــيــر  ارتـــفـــاع  إلــــى  أدت 
عـــلـــى الـــمـــواطـــنـــيـــن والــمــقــيــمــيــن 
ــالـــت دلال  فــــي الـــــدائـــــرة، حـــيـــث قـ
البلدي  الــدائــرة  ممثل  المقهوي 
تكون  أن  الــعــدادات يجب  إن هــذه 
على جدران البيوت أسوة بالدوائر 
الأخـــــــرى فــــي الــمــحــافــظــة لــمــنــع 
فاتورة  وارتفاع  التسربات  حصول 

المياه من دون مبرر.

ب���ل���دي ال���م���ح���رق: م���ب���ا����ش���رة ب���ن���اء م�����ش��ج��د
ف����ي ����ش���رق ال���ح���د ن���ه���اي���ة ���ش��ه��ر رم�����ش��ان

} خالد القلاف.} محمد المقهوي.

ال�����دف�����اع ال���م���دن���ي ي���خ���م���د ح���ري���ق���ا وان����ه����ي����ار ج������زء م��ن
م���ب���ن���ى ف����ي م��ن��ط��ق��ة ال��ل��ح�����ش��ي ب���ال���م���ح���اف���ظ���ة ال��ج��ن��وب��ي��ة

كتب: عبد الأمير السلاطنة
ــال الــدفــاع الــمــدنــي مــن إخــمــاد  تمكن رجـ
حريق بمنطقة اللحسي من دون وقوع إصابات.
اندلع  حريقا  أن  إلــى  التفاصيل  وتشير 
فـــي ســاعــة مــبــكــرة مـــن صــبــاح أمـــس بمنطقة 
اللحسي، وعلى الفور قام الموجودون بالمكان 
ــا  ــدورهـ ــت بـ ــامـ ــي قـ ــتـ بـــالاتـــصـــال بـــالـــشـــرطـــة الـ
ــال الــــدفــــاع الـــمـــدنـــي، الــذيــن  ــرجـ بـــالاتـــصـــال بـ
حضروا على وجه السرعة فور تلقيهم البلاغ 
من  يتمكنوا  حتى  مجموعات،  إلى  وانقسموا 
مــحــاصــرة الــحــريــق والــحــيــلــولــة دون انــتــشــاره، 
أتى  فــي حين  اصــابــات بشرية  اي  ولــم تسجل 
وانهيار  المبنى  على  كبيرة  بــأضــرار  الــحــريــق 

جزء منه، وبعد إخماد الحريق فتحت الجهات 
الرسمية التحقيق لمعرفة أسبابه.

ــراد شرطة  وقـــد شـــارك أيــضــا عـــدد مــن أفــ
ــوا بــإبــعــاد  ــامــ ــنـــجـــدة والــمــجــتــمــع الــــذيــــن قــ الـ
يصاب  لا  كي  الحريق  موقع  عن  الموجودين 
أحدهم بأذى. وبعد إخماد الحريق تم التأكد 

من خلوه من الأشخاص.
وقالت الوزارة الداخلية على حسابها على 

»x«  :موقع التواصل الاجتماعي
بــلاغــا عــن حريق  الــمــدنــي يباشر  الــدفــاع 
اللحسي  منطقة  فــي  مبنى  مــن  جــزء  وانهيار 
بالمحافظة الجنوبية من دون وقوع إصابات، 
والــجــهــات الــمــخــتــصــة تــبــاشــر إجـــراءاتـــهـــا في 

الموقع.
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
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ــتــــور مــحــمــد حـــســـن اســـتـــشـــاري  أعـــلـــن الــــدكــ
أمراض الجهاز الهضمي والكبد نجاح تشخيص 
التخصصي  الــســام  بمستشفى  مــرضــيــة  حــالــة 
الكبدي  التهاب  باسم  تعرف  شائعة  ليست  وهــي 
تحديا  يعتبر  المرض  هذا  ان  وأوضــح  المناعي، 
طــبــيــا كـــبـــيـــرا نـــظـــرا لأنـــــه مـــــرض غـــيـــر مـــعـــروف 
للمرضى. والنساء هم الأكثر عرضة من الرجال 
بهذا  لــإصــابــة  اضــعــاف  أربــعــة  الــى  بنسبة تصل 

المرض.
كفاءة  اظــهــر  الطبي  الفريق  ان  إلــى  مشيرا 
وتشخيصها  الحالة  مع  التعامل  في  استثنائية 

بدقة.
المريضة في  »توجهت  الدكتور محمد  وقال 
العشرين من عمرها إلى مستشفى السام وهي 
تعاني من بعض الاعراض المبهمة بشكل اعياء 
الأولــى  الفحص  وبعد  الجسم  فــي  مــع حكة  تــام 
واجراء بعض الفحوصات المعملية تبين ارتفاع 
الكبد، وعليه تم استكمال  إنزيمات  ملحوظ في 
الكبد  وأخــذ خزعة من  الفحوصات والإجـــراءات 
أثبت  الذي  المضادة  للأجسام  تحليل  وتم عمل 
إيجابياته وتم البدء في العاج مباشرة والهدف 
من ذلك السيطرة على المرض بالعاج الدوائي 

وكان هناك استجابة جيدة جدا للعاج«.
وتابع الدكتور محمد: حاليا تتابع المريضة 
عليها  لاطمئنان  مواعيدها  حسب  العيادة  في 
الهدف  الــعــاج  طبيعي.  بشكل  حياتها  وتــمــارس 
تـــام بحيث  الــمــرض بشكل  الــســيــطــرة عــلــى  مــنــه 
الطبيعية  معدلاتها  إلــى  الكبد  انــزيــمــات  ترجع 

وذلك لتفادي اي مضاعفات. 
يجدر بالذكر أنه لا توجد أي أسباب واضحة 
لمرض التهاب الكبد المناعي وقد يكون للعامل 

الوراثي دور في الإصابة بالمرض.

الــقــولــون هــو الــمــتــر الأخــيــر مــن الــجــهــاز الهضمي في 
جسم الإنسان، وتعرف السرطانات التي تصيب هذا الجزء 
بسرطان القولون، ويمكن لأي جزء من القولون ان يصاب 
وطرق  القولون  سرطان  خطورة  مــدى  بالسرطان.  ويتأثر 
الــتــالــي مع  الــلــقــاء  فــي  عليها  والــعــاج سنتعرف  الــوقــايــة 
الباطنية  امــراض  استشاري  الزياني  راشد  نجاح  الدكتورة 
والجهاز الهضمي والكبد بمستشفى البحرين التخصصي.
سبب  هناك  وهــل  القولون؟  سرطان  انتشار  أسباب  ما 

لزيادة عدد الحالات؟ 
تشهد أنحاء العالم ازديادا في حالات الإصابة بسرطان 
القولون إلا في الدول التي بدأت الفحص المبكر والمسح 

الدوري، فقد قلّ فيها عدد الحالات.
نشهد  الخليج  دول  فــي  الإحــصــائــيــات  لأحـــدث  طبقا   
الأولــى  المرتبة  ليحتل  القولون  لسرطان  مطردا  ــادا  ازديـ
في  الثانية  المرتبة  السعودية،  فــي  الــرجــال  الــى  بالنسبة 
العشر  السنوات  في  بينما  البحرين،  في  والنساء  الرجال 
الماضية كان رقم اربعة او خمسة بين السرطانات ويرجع 
ذلك الى عدة اسباب اولها اتباع نظام غذائي سيئ مع قلة 

الحركة والسمنة، وتقدم معدل عمر الأفراد.
الغريب في الأمر أظهرت الإحصائيات المتوافرة لدينا 
أبكر من  الخليج يحدث في عمر  في  القولون  أن سرطان 

الغرب بعشر سنوات تقريبا. 
كذلك هناك عامل مهم جدا وهو ان العوامل الوراثية 
تــؤثــر فــي 25% مــن حـــالات ســرطــان الــقــولــون فــي منطقة 
الخليج العربي، بسبب العامل الوراثي أو تغير في الجينات 
الوراثي  العامل  يشكل  بينما  القولون،  سرطان  إلى  يــؤدي 

5% فقط في الغرب. 
سرطان القولون تسبقه لحميات تتطور على مدى 10 

إلى 15 سنة إلى سرطان. 
20% من الاشخاص الذين تتواجد فيهم تم تشخيصهم 

في مركزنا 
بــل تسبقه لحميات  فــجــأة،  يبدأ  الــقــولــون لا  وســرطــان 
القولون التي يمكن الكشف عنها وازالتها مبكرا بالمنظار 

تفاديا لتحولها إلى سرطان.
هل أعراض سرطان القولون تختلف حسب مراحله؟

نعم، عادة ما يؤدي سرطان القولون في الجزء الأيمن 
الأورام  بينما  الــورم،  لنزف بطيء في  الــدم نظرا  إلــى فقر 
التي تظهر في الجزء الأيسر تعطي أعراض ألم أو انسدادا 
الخروج مثل  تغير في  او  البراز  دم في  ونــزف  القولون  في 

اسهال أو امساك.
إصابة الرجال بنقص الحديد وفقر الدم أو النساء في 
عمر بعد انقطاع الدورة الشهرية يعتبر مؤشرا خطرا، قد 
العديد من  ورأيــنــا  الــقــولــون،  يــدل على الإصــابــة بسرطان 
الحالات التي تعاني من فقر الدم تشخص وتعالج بحديد 
وبدون فحص عن سبب نقص الحديد وهو يعتبر أحد أهم 
الــدالــة على وجــود نزيف داخلي في الأمــعــاء أو  الاعـــراض 

سرطان القولون.
هل هناك أنواع من سرطان القولون؟

نعم، هناك انواع بحسب الدرجة إذا كان من النوع الحاد 
إلى  القولون من شخص  كما يختلف سرطان  البطيء  أو 
التخلص  يتم  الاستئصال  مــع  الــحــالات  بعض  وفــي  آخــر، 
من الورم تماما والبعض الآخر يعود الورم في الظهور مرة 

ثانية.
كــمــا يــخــتــلــف بــحــســب الــمــكــان، اذا كـــان فـــي الــطــبــقــات 
الداخلية للقولون فيمكن للمريض أن يشفى منه تماما، 
واذا وصل إلى العمق والطبقة العضلية أو الغدد الليمفاوية 

او وصل الى الكبد فتصبح مرحلة متقدمة.
كيف يتم التشخيص الصحيح؟ 

الــدول  الــقــولــون،  تنظير  هــي  التشخيص  أفــضــل طــرق 
التي اعتمدت على منظار القولون بشكل دوري والمتابعة 

انخفضت لديها حالات الإصابة.
 )  )FIT TESTإجراء الحكومة  اتخذت  البحرين  في   
وهو للكشف عن وجود دم في عينة الخروج، فينبه الدكتور 

اذا  بالمنظار  فحص  عمل  ويجب  داخليا  نزيفا  هناك  ان 
اتضح ذلك. 

ونسبة نجاح هذا الاختبار %90-70.
على عمل فحص  المرضى  الصحية  المراكز  وتحث   
القولون دوريا لما له من دور مهما للكشف المبكر، ولكن 

اللحميات الصغيرة لا تظهر في فحص الخروج.
مــا الــعــوامــل الــتــي تــزيــد مــن خــطــر الإصـــابـــة بسرطان 

القولون؟
عــدم  الــخــلــيــج،  دول  فــي  جـــدا  عــالــيــة  فالنسبة  السمنة 
نسبة  على  يحتوي  لا  الــذي  الصحي  غير  الاكــل  الحركة، 
الوقاية  أهم طرق  ومن  التدخين.  الخضراوات،  كافية من 
ــرة، ومــمــارســة  ــ نــمــط الــحــيــاة الــصــحــي لجميع أفــــراد الأسـ
لرفع  المبكر  الفحص  ضـــرورة  مــع  الصغر،  منذ  الرياضة 

فرص الشفاء.
ماذا عن فرص الشفاء؟

الاولــيــة، فبعد  فــي مــراحــلــه  الــشــفــاء عالية جــدا  نسب 
الاستئصال يشفى المريض تماما. 

حسب الإحصائيات في البحرين أن أكثر من 60% من 
نسب  تقل  لــذلــك  متقدمة  مرحلة  فــي  تكتشف  الــحــالات 
الــشــفــاء. فــي حــالــة وصــــول الــــورم إلـــى الــكــبــد تــصــل نسبة 
الغدد  إلى  وصوله  وعند   %5 من  أقل  إلى  المريض  نجاة 
فرصة  المريض  يمنح  الكيماوي  الــعــاج  مــع  الليمفاوية 

أكبر للشفاء. 
ما أحدث طرق العاج؟ 

بالمنظار  اللحميات  ــة  إزالــ فــي  تكمن  الــخــطــوات  أول 
وتكون سهلة جدا. في المراحل المتقدمة تطلب الجراحة 
لاستئصال الورم والبحرين تمتلك كفاءات طبية كبيرة من 

الجراحين. 
ليمفاوية  غــدد  مــن  يحيطه  ومــا  الـــورم  استئصال  يتم 

لاطمئنان على الاستئصال الكامل للورم.
الــقــولــون جــيــدا للتخلص من  بــاقــي  يــفــحــص  وقــبــلــهــا 
أشهر  ستة  كــل  دوري  بشكل  المريض  ويتابع  اللحميات. 
ــراء فــحــص الــقــولــون بــعــد ســنــة من  ــ لــمــدة 3 ســـنـــوات وإجــ

العملية 
الدم  القولون في  CEA  وهو مؤشر ورم  وعمل فحص 

وفحص الأشعة المقطعية.
تزداد نسبة الإصابة في الخليج كانت 7 إلى كل 100,000 
شخص ووصلت الان الى 14 لكل 100,000 شخص، الإصابات 
في البحرين ليست شديدة كبعض دول العالم مثل استراليا 
وجنوب افريقيا، ولكن للأسف نستطيع ان نقول ان العدد 
لزيادة   المتوقع  ومــن   تزيد  اللحميات  ونسبة  ــاد،  ازديـ في 
سرطان  الحظ  ولحسن  القادمة.  سنوات  العشر  في  أكبر 
على  المبكرة.  بالفحوصات  تجنبه  يمكن  مرض  القولون 
البحرين.  في  للحالات  كامل  وجــود مسح  الرغم من عدم 
اتمنى ان يكون هناك تعاون بمركز تسجيل حالات بوضوح 

ويكون هناك حصر شامل لمعلومات المرضى.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

وجع القلب المك�سور  
الحزن يفطر القلب،يبدو أن الأمر يحدث 
ــمـــرور  ــول الأطــــبــــاء ؛ الـ ــ بــالــفــعــل وبـــحـــســـب قـ
للتعامل  أو الاضطرار  بتجربة فقدان صعبة 
مع مواقف شديدة التوتر أو مواجهة ضغوط 
الحياة تجعل قلوبنا تنكسر فعا وليس تعبير 

مجازي. 
والبعض  يتخطى  أن  يستطيع  فالبعض   
الآخر يصاب بإجهاد القلب أو متازمة القلب 
الشفاء منها وتخطيها  التي يمكن  المكسور 
، أو قد تتسبب في مضاعفات تؤدي إلى فشل 

القلب.  
أقــول ذلــك  مــحــذرة مــن أن نجهد قلوبنا 
،فليس بالضرورة أن تصمد القلوب  وتتحمل 
رحلة الحياة ،فجأة تعلن العصيان..وتمرض. 
ــة الـــقـــلـــب الـــمـــكـــســـورالـــمـــعـــروفـــة  ــتــــازمــ مــ
و   ،  )  Takotsubo تاكوتسوبو-  )بــاعــتــال 
اليابان،  مــرة في  المصطلح لأول   هــذا  ظهر 
ومعناها فخ الأخطبوط كونه يشبه ما يحدث 
فـــي الــقــلــب بــســبــب هــــذه الـــمـــتـــازمـــة، حيث 
طبيعي  غــيــر  بــشــكــل  الــقــلــب  عــضــلــة  تتقلص 
في  مؤقتا  ضعفا  تسبب  قــد  التغيرات  وهــذه 
قدرة القلب على ضخ الدم بكفاءة مع تضخم 
مثل  البطين  يبدو  حيث  البطينين  أحد  في 

إناء الاخطبوط. 
غالبا ما توجد عاقة بين متازمة القلب 
بها  يتأثر  التي  المؤلمة  والأحــداث  المكسور 
عاطفية  لضغوط  التعرض  ومــع  الشخص. 
الهرمونات   بعض  مستوى  يرتفع  وجــســديــة 
الــتــي تــفــرز كـــرد فــعــل لــلــتــوتــر مـــا يــــؤدي إلــى 
تغير في جدار القلب، مما يمنعه من تنفيذ 
وظــيــفــتــه بــشــكــل كـــامـــل . تــتــشــابــه أعـــــراض 
النوبة  أعــراض  مع  المنكسر  القلب  متازمة 
القلبية وغالبا ما تمر المتازمة بسام بعد 
ونــادرا ما تعود على  التعامل معها،  فترة من 

المدى الطويل. 
من   %90 مــن  أكــثــر  أن  الـــدراســـات،  تشير 
الــقــلــب المكسور  بــمــتــازمــة  حـــالات الإصــابــة 
بالأحداث  تأثرا   أكثر  أنهن  يعني  نساء، مما 

والمواقف . 
بمتازمة  الإصــابــة  تــبــدو  أن  الممكن  مــن 
يتم  لــم  إذا  خاصة  مخيفة،  المكسور  القلب 
الــتــعــامــل مــعــهــا ســريــعــا ولــكــنــهــا لا يــجــب أن 
ــوا عـــلـــى الــمــتــابــعــة  ــ ــــرصـ تــخــيــفــكــم،فــقــط احـ
والسيطرة  والــقــلــق  الــتــوتــر  وتجنب  الــدوريــة، 
على المشاعر السلبية،واعتمدوا على محيط 

داعم من الأصدقاء. 
من منا لا يعرف مدى مــرارة الألــم الذي 
تحمله هذه المشاعر و ليس لدينا خيار سوى 

التعامل معها والتغلب عليها. 
لا تلتفت وقف بشجاعة لحماية قلبك. 

�سرطان القولون.. مر�ض يمكن تجنبه 

ال���دك���ت���ورة ن��ج��اح ال���زي���ان���ي ل���»ال��خ��ل��ي��ج ال���ط���ب���ي«: اك��ت�����س��اف��ه 
ف����ي ال����م����راح����ل الأول���������ى ����س���ب���ب ف����ي ����س���رع���ة ال�����س��ف��اء

} د. نجاح الزياني.

اأخ�����س��ائ��ي��ة ال��ت��غ��ذي��ة ال��ع��اج��ي��ة اأري������ج ال�����س��ع��د: ن�����س��ائ��ح 
عليه وال��ت��غ��ل��ب  ل��ل�����س��ي��ام  ال��م�����س��اح��ب  ال�������س���داع  م���ن  ل��ل��ت��ق��ل��ي��ل 

م�ن  حال�ة  اأول  تفا�سي�ل  يك�س�ف:  ح�س�ن  محم�د  الدكت�ور 
الته�اب الكب�د المناع�ي بم�ست�س�فى ال�س�ام وعاجه�ا بنج�اح 

} د. محمد حسن.

نق����ض الحدي���د في ال���دم اأه���م الأعرا����ض الدال���ة عل���ى �س���رطان القولون  »»

المشاكل  أكثر  أحد  الصيام  أثناء  الصداع  يعتبر 
ــاس  ــسـ ــي يـــعـــانـــي مــنــهــا الــــنــــاس، الاحـ ــتـ الــصــحــيــة الـ
بالصداع يبدأ مع بداية الشهر الفضيل وقد يستمر 
واجباته  اداء  الصائم عن  يعجز  وهنا  الشهر،  طــوال 
أخصائية  تقدم  الآتــي  المقال  في  اليومية.  ومهامه 
التغذية العاجية أريج السعد نائب جمعية أصدقاء 
على  للتغلب  لــلــصــائــمــيــن  مــهــمــة  نــصــائــح  الــصــحــة، 

مشاكل الصداع اثناء الصيام قائلة:
ــداع مـــن الأعـــــــراض الــشــائــعــة خــــال شهر  ــصــ الــ
رمضان، وخاصة في الأيام الأولى من الصيام، ويرجع 
ذلـــك إلـــى عـــدة عـــوامـــل مــثــل الــجــفــاف، وانــخــفــاض 
النوم،  والتغيرات في نمط  الدم،  السكر في  مستوى 

أو انسحاب الكافيين.
الحفاظ على ترطيب الجسم

بين  الفترة  الــمــاء: خــال  كافية من  شــرب كمية 
الإفطار والسحور يجب شرب كمية كافية من الماء 
يعد  الـــذي  الجفاف  لتجنب  أكـــواب(   10-8 )حــوالــي 

أحد الأسباب الرئيسية للصداع.
القهوة  مثل  للبول:  الــمــدرة  الــمــشــروبــات  تجنب 
السحور،  في  وخاصة  الغازية،  والمشروبات  والشاي 

لأنها تزيد من فقدان السوائل.
تناول وجبة سحور متوازنة

بــالألــيــاف: مثل  الغنية  عــلــى الأطــعــمــة  الــتــركــيــز 
الحبوب الكاملة )الشوفان، الخبز الأسمر(، الفواكه، 
والــــخــــضــــراوات، لأنـــهـــا تــســاعــد فـــي الـــحـــفـــاظ على 

مستويات السكر في الدم.
تــضــمــيــن الـــبـــروتـــيـــن والــــدهــــون الــصــحــيــة: مثل 
البيض، الزبادي، المكسرات، والأفوكادو، لأنها تبطئ 

من عملية الهضم وتوفر طاقة مستدامة.
تــجــنــب الأطـــعـــمـــة الـــمـــالـــحـــة: مـــثـــل الــمــخــلــات 
والأطعمة المصنعة، لأنها تزيد من الشعور بالعطش.

السكر  مستوى  فــي  المفاجئة  التغيرات  تجنب 
في الدم.

البسيطة:  السكريات  تناول  في  الإفــراط  تجنب 
الإفطار،  في  المحاة  والمشروبات  الحلويات  مثل 
لأنها تسبب ارتفاعًا سريعًا في السكر يتبعه انخفاض 

حاد، ما قد يؤدي إلى الصداع.
اختيار الكربوهيدرات المعقدة: مثل الأرز البني، 
والــبــقــولــيــات، لأنــهــا تطلق الطاقة  والــخــبــز الأســمــر، 

ببطء.
التدرج في تناول الطعام عند الإفطار

البدء بتناول التمر والماء: التمر مصدر طبيعي 
للسكر ويــســاعــد فــي رفـــع مــســتــوى الــســكــر فــي الــدم 

تدريجيًا.

أو  الــخــضــار  تــنــاول شــوربــة خفيفة: مثل شــوربــة 
للوجبة  المعدة  وتجهيز  الجسم  لترطيب  الــعــدس، 

الرئيسية.
الــطــعــام: لأن الإفــــراط في  فــي  تجنب الإفــــراط 
زيادة  بسبب  الصداع  يسبب  أن  يمكن  الطعام  تناول 

تدفق الدم إلى الجهاز الهضمي.
تقليل الاعتماد على الكافيين

رمضان:  قبل  الكافيين  من  التدريجي  التقليل 
إذا كنت معتادًا على شرب القهوة أو الشاي فقلل من 
الكمية قبل رمضان لتجنب صداع انسحاب الكافيين
الكافيين: مثل شاي  تناول مشروبات خالية من 

الأعشاب أو الماء بالليمون
الحصول على قسط كافٍ من النوم

ــوم: حـــــاول الـــنـــوم مــبــكــرًا  ــنــ  تــنــظــيــم مـــواعـــيـــد الــ
والاستيقاظ قبل السحور للحصول على قسط كافٍ 

من الراحة.
أن  يمكن  النوم  قلة  لأن  الطويل:  السهر  تجنب 

تزيد من احتمالية الإصابة بالصداع.
تجنب الأطعمة المحفزة للصداع

أحادية  الغلوتامات  على  تحتوي  التي  الأطعمة 
الــمــصــنــعــة  ــة  ــعـــمـ الأطـ )MSG(مثل  الــــصــــوديــــوم:  

والوجبات السريعة
بــالــهــيــســتــامــيــن: مــثــل الجبن  الــغــنــيــة  الأطــعــمــة 

القديم، والمخلات، والأسماك المعلبة.
ممارسة النشاط البدني الخفيف

ــار: يــمــكــن أن يـــســـاعـــد فــي  ــ ــــطـ الـــمـــشـــي بـــعـــد الإفـ
تحسين الدورة الدموية وتقليل التوتر، ما قد يقلل 

من الصداع.
الصيام:  أثناء  المكثف  البدني  النشاط  تجنب 

لأنه قد يزيد من الجفاف والتعب
تناول المكمات الغذائية إذا لزم الأمر.

الــمــغــنــيــســيــوم: نــقــص الــمــغــنــيــســيــوم قـــد يسبب 
الصداع، لذا يمكن تناول أطعمة غنية بالمغنيسيوم 

} أريج السعد.

ــتــــور مــحــمــد حـــســـن اســـتـــشـــاري  أعـــلـــن الــــدكــ
أمراض الجهاز الهضمي والكبد نجاح تشخيص 
التخصصي  الــســام  بمستشفى  مــرضــيــة  حــالــة 
الكبدي  التهاب  باسم  تعرف  شائعة  ليست  وهــي 
تحديا  يعتبر  المرض  هذا  ان  وأوضــح  المناعي، 
طــبــيــا كـــبـــيـــرا نـــظـــرا لأنـــــه مـــــرض غـــيـــر مـــعـــروف 
للمرضى. والنساء هم الأكثر عرضة من الرجال 
بهذا  لــإصــابــة  اضــعــاف  أربــعــة  الــى  بنسبة تصل 

المرض.
كفاءة  اظــهــر  الطبي  الفريق  ان  إلــى  مشيرا 
وتشخيصها  الحالة  مع  التعامل  في  استثنائية 

بدقة.
المريضة في  »توجهت  الدكتور محمد  وقال 
العشرين من عمرها إلى مستشفى السام وهي 
تعاني من بعض الاعراض المبهمة بشكل اعياء 
الأولــى  الفحص  وبعد  الجسم  فــي  مــع حكة  تــام 
واجراء بعض الفحوصات المعملية تبين ارتفاع 
الكبد، وعليه تم استكمال  إنزيمات  ملحوظ في 
الكبد  وأخــذ خزعة من  الفحوصات والإجـــراءات 
أثبت  الذي  المضادة  للأجسام  تحليل  وتم عمل 
إيجابياته وتم البدء في العاج مباشرة والهدف 
من ذلك السيطرة على المرض بالعاج الدوائي 

وكان هناك استجابة جيدة جدا للعاج«.
وتابع الدكتور محمد: حاليا تتابع المريضة 
عليها  لاطمئنان  مواعيدها  حسب  العيادة  في 
الهدف  الــعــاج  طبيعي.  بشكل  حياتها  وتــمــارس 
تـــام بحيث  الــمــرض بشكل  الــســيــطــرة عــلــى  مــنــه 
الطبيعية  معدلاتها  إلــى  الكبد  انــزيــمــات  ترجع 

وذلك لتفادي اي مضاعفات. 
يجدر بالذكر أنه لا توجد أي أسباب واضحة 
لمرض التهاب الكبد المناعي وقد يكون للعامل 

الوراثي دور في الإصابة بالمرض.

الــقــولــون هــو الــمــتــر الأخــيــر مــن الــجــهــاز الهضمي في 
جسم الإنسان، وتعرف السرطانات التي تصيب هذا الجزء 
بسرطان القولون، ويمكن لأي جزء من القولون ان يصاب 
وطرق  القولون  سرطان  خطورة  مــدى  بالسرطان.  ويتأثر 
الــتــالــي مع  الــلــقــاء  فــي  عليها  والــعــاج سنتعرف  الــوقــايــة 
الباطنية  امــراض  استشاري  الزياني  راشد  نجاح  الدكتورة 
والجهاز الهضمي والكبد بمستشفى البحرين التخصصي.

سبب  هناك  وهــل  القولون؟  سرطان  انتشار  أسباب  ما 
لزيادة عدد الحالات؟ 

تشهد أنحاء العالم ازديادا في حالات الإصابة بسرطان 
القولون إلا في الدول التي بدأت الفحص المبكر والمسح 

الدوري، فقد قلّ فيها عدد الحالات.
نشهد  الخليج  دول  فــي  الإحــصــائــيــات  لأحـــدث  طبقا   
الأولــى  المرتبة  ليحتل  القولون  لسرطان  مطردا  ــادا  ازديـ
في  الثانية  المرتبة  السعودية،  فــي  الــرجــال  الــى  بالنسبة 
العشر  السنوات  في  بينما  البحرين،  في  والنساء  الرجال 
الماضية كان رقم اربعة او خمسة بين السرطانات ويرجع 
ذلك الى عدة اسباب اولها اتباع نظام غذائي سيئ مع قلة 

الحركة والسمنة، وتقدم معدل عمر الأفراد.
الغريب في الأمر أظهرت الإحصائيات المتوافرة لدينا 
أبكر من  الخليج يحدث في عمر  في  القولون  أن سرطان 

الغرب بعشر سنوات تقريبا. 
كذلك هناك عامل مهم جدا وهو ان العوامل الوراثية 
تــؤثــر فــي 25% مــن حـــالات ســرطــان الــقــولــون فــي منطقة 
الخليج العربي، بسبب العامل الوراثي أو تغير في الجينات 
الوراثي  العامل  يشكل  بينما  القولون،  سرطان  إلى  يــؤدي 

5% فقط في الغرب. 
سرطان القولون تسبقه لحميات تتطور على مدى 10 

إلى 15 سنة إلى سرطان. 
20% من الاشخاص الذين تتواجد فيهم تم تشخيصهم 

في مركزنا 
بــل تسبقه لحميات  فــجــأة،  يبدأ  الــقــولــون لا  وســرطــان 
القولون التي يمكن الكشف عنها وازالتها مبكرا بالمنظار 

تفاديا لتحولها إلى سرطان.
هل أعراض سرطان القولون تختلف حسب مراحله؟

نعم، عادة ما يؤدي سرطان القولون في الجزء الأيمن 
الأورام  بينما  الــورم،  لنزف بطيء في  الــدم نظرا  إلــى فقر 
التي تظهر في الجزء الأيسر تعطي أعراض ألم أو انسدادا 
الخروج مثل  تغير في  او  البراز  دم في  ونــزف  القولون  في 

اسهال أو امساك.
إصابة الرجال بنقص الحديد وفقر الدم أو النساء في 
عمر بعد انقطاع الدورة الشهرية يعتبر مؤشرا خطرا، قد 
العديد من  ورأيــنــا  الــقــولــون،  يــدل على الإصــابــة بسرطان 
الحالات التي تعاني من فقر الدم تشخص وتعالج بحديد 
وبدون فحص عن سبب نقص الحديد وهو يعتبر أحد أهم 
الــدالــة على وجــود نزيف داخلي في الأمــعــاء أو  الاعـــراض 

سرطان القولون.
هل هناك أنواع من سرطان القولون؟

نعم، هناك انواع بحسب الدرجة إذا كان من النوع الحاد 
إلى  القولون من شخص  كما يختلف سرطان  البطيء  أو 
التخلص  يتم  الاستئصال  مــع  الــحــالات  بعض  وفــي  آخــر، 
من الورم تماما والبعض الآخر يعود الورم في الظهور مرة 

ثانية.
كــمــا يــخــتــلــف بــحــســب الــمــكــان، اذا كـــان فـــي الــطــبــقــات 
الداخلية للقولون فيمكن للمريض أن يشفى منه تماما، 
واذا وصل إلى العمق والطبقة العضلية أو الغدد الليمفاوية 

او وصل الى الكبد فتصبح مرحلة متقدمة.
كيف يتم التشخيص الصحيح؟ 

الــدول  الــقــولــون،  تنظير  هــي  التشخيص  أفــضــل طــرق 
التي اعتمدت على منظار القولون بشكل دوري والمتابعة 

انخفضت لديها حالات الإصابة.
 )  )FIT TESTإجراء الحكومة  اتخذت  البحرين  في   
وهو للكشف عن وجود دم في عينة الخروج، فينبه الدكتور 

اذا  بالمنظار  فحص  عمل  ويجب  داخليا  نزيفا  هناك  ان 
اتضح ذلك. 

ونسبة نجاح هذا الاختبار %90-70.
على عمل فحص  المرضى  الصحية  المراكز  وتحث   
القولون دوريا لما له من دور مهما للكشف المبكر، ولكن 

اللحميات الصغيرة لا تظهر في فحص الخروج.
مــا الــعــوامــل الــتــي تــزيــد مــن خــطــر الإصـــابـــة بسرطان 

القولون؟
عــدم  الــخــلــيــج،  دول  فــي  جـــدا  عــالــيــة  فالنسبة  السمنة 
نسبة  على  يحتوي  لا  الــذي  الصحي  غير  الاكــل  الحركة، 
الوقاية  أهم طرق  ومن  التدخين.  الخضراوات،  كافية من 
ــرة، ومــمــارســة  ــ نــمــط الــحــيــاة الــصــحــي لجميع أفــــراد الأسـ
لرفع  المبكر  الفحص  ضـــرورة  مــع  الصغر،  منذ  الرياضة 

فرص الشفاء.
ماذا عن فرص الشفاء؟

الاولــيــة، فبعد  فــي مــراحــلــه  الــشــفــاء عالية جــدا  نسب 
الاستئصال يشفى المريض تماما. 

حسب الإحصائيات في البحرين أن أكثر من 60% من 
نسب  تقل  لــذلــك  متقدمة  مرحلة  فــي  تكتشف  الــحــالات 
الــشــفــاء. فــي حــالــة وصــــول الــــورم إلـــى الــكــبــد تــصــل نسبة 
الغدد  إلى  وصوله  وعند   %5 من  أقل  إلى  المريض  نجاة 
فرصة  المريض  يمنح  الكيماوي  الــعــاج  مــع  الليمفاوية 

أكبر للشفاء. 
ما أحدث طرق العاج؟ 

بالمنظار  اللحميات  ــة  إزالــ فــي  تكمن  الــخــطــوات  أول 
وتكون سهلة جدا. في المراحل المتقدمة تطلب الجراحة 
لاستئصال الورم والبحرين تمتلك كفاءات طبية كبيرة من 

الجراحين. 
ليمفاوية  غــدد  مــن  يحيطه  ومــا  الـــورم  استئصال  يتم 

لاطمئنان على الاستئصال الكامل للورم.
الــقــولــون جــيــدا للتخلص من  بــاقــي  يــفــحــص  وقــبــلــهــا 
أشهر  ستة  كــل  دوري  بشكل  المريض  ويتابع  اللحميات. 
ــراء فــحــص الــقــولــون بــعــد ســنــة من  ــ لــمــدة 3 ســـنـــوات وإجــ

العملية 
الدم  القولون في  CEA  وهو مؤشر ورم  وعمل فحص 

وفحص الأشعة المقطعية.
تزداد نسبة الإصابة في الخليج كانت 7 إلى كل 100,000 
شخص ووصلت الان الى 14 لكل 100,000 شخص، الإصابات 
في البحرين ليست شديدة كبعض دول العالم مثل استراليا 
وجنوب افريقيا، ولكن للأسف نستطيع ان نقول ان العدد 
لزيادة   المتوقع  ومــن   تزيد  اللحميات  ونسبة  ــاد،  ازديـ في 
سرطان  الحظ  ولحسن  القادمة.  سنوات  العشر  في  أكبر 
على  المبكرة.  بالفحوصات  تجنبه  يمكن  مرض  القولون 
البحرين.  في  للحالات  كامل  وجــود مسح  الرغم من عدم 
اتمنى ان يكون هناك تعاون بمركز تسجيل حالات بوضوح 

ويكون هناك حصر شامل لمعلومات المرضى.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

وجع القلب المك�سور  
الحزن يفطر القلب،يبدو أن الأمر يحدث 
ــمـــرور  ــول الأطــــبــــاء ؛ الـ ــ بــالــفــعــل وبـــحـــســـب قـ
للتعامل  أو الاضطرار  بتجربة فقدان صعبة 
مع مواقف شديدة التوتر أو مواجهة ضغوط 
الحياة تجعل قلوبنا تنكسر فعا وليس تعبير 

مجازي. 
والبعض  يتخطى  أن  يستطيع  فالبعض   
الآخر يصاب بإجهاد القلب أو متازمة القلب 
الشفاء منها وتخطيها  التي يمكن  المكسور 
، أو قد تتسبب في مضاعفات تؤدي إلى فشل 

القلب.  
أقــول ذلــك  مــحــذرة مــن أن نجهد قلوبنا 
،فليس بالضرورة أن تصمد القلوب  وتتحمل 
رحلة الحياة ،فجأة تعلن العصيان..وتمرض. 
ــة الـــقـــلـــب الـــمـــكـــســـورالـــمـــعـــروفـــة  ــتــــازمــ مــ
و   ،  )  Takotsubo تاكوتسوبو-  )بــاعــتــال 
اليابان،  مــرة في  المصطلح لأول   هــذا  ظهر 
ومعناها فخ الأخطبوط كونه يشبه ما يحدث 
فـــي الــقــلــب بــســبــب هــــذه الـــمـــتـــازمـــة، حيث 
طبيعي  غــيــر  بــشــكــل  الــقــلــب  عــضــلــة  تتقلص 
في  مؤقتا  ضعفا  تسبب  قــد  التغيرات  وهــذه 
قدرة القلب على ضخ الدم بكفاءة مع تضخم 
مثل  البطين  يبدو  حيث  البطينين  أحد  في 

إناء الاخطبوط. 
غالبا ما توجد عاقة بين متازمة القلب 
بها  يتأثر  التي  المؤلمة  والأحــداث  المكسور 
عاطفية  لضغوط  التعرض  ومــع  الشخص. 
الهرمونات   بعض  مستوى  يرتفع  وجــســديــة 
الــتــي تــفــرز كـــرد فــعــل لــلــتــوتــر مـــا يــــؤدي إلــى 
تغير في جدار القلب، مما يمنعه من تنفيذ 
وظــيــفــتــه بــشــكــل كـــامـــل . تــتــشــابــه أعـــــراض 
النوبة  أعــراض  مع  المنكسر  القلب  متازمة 
القلبية وغالبا ما تمر المتازمة بسام بعد 
ونــادرا ما تعود على  التعامل معها،  فترة من 

المدى الطويل. 
من   %90 مــن  أكــثــر  أن  الـــدراســـات،  تشير 
الــقــلــب المكسور  بــمــتــازمــة  حـــالات الإصــابــة 
بالأحداث  تأثرا   أكثر  أنهن  يعني  نساء، مما 

والمواقف . 
بمتازمة  الإصــابــة  تــبــدو  أن  الممكن  مــن 
يتم  لــم  إذا  خاصة  مخيفة،  المكسور  القلب 
الــتــعــامــل مــعــهــا ســريــعــا ولــكــنــهــا لا يــجــب أن 
ــوا عـــلـــى الــمــتــابــعــة  ــ ــــرصـ تــخــيــفــكــم،فــقــط احـ
والسيطرة  والــقــلــق  الــتــوتــر  وتجنب  الــدوريــة، 
على المشاعر السلبية،واعتمدوا على محيط 

داعم من الأصدقاء. 
من منا لا يعرف مدى مــرارة الألــم الذي 
تحمله هذه المشاعر و ليس لدينا خيار سوى 

التعامل معها والتغلب عليها. 
لا تلتفت وقف بشجاعة لحماية قلبك. 

�سرطان القولون.. مر�ض يمكن تجنبه 

ال���دك���ت���ورة ن��ج��اح ال���زي���ان���ي ل���»ال��خ��ل��ي��ج ال���ط���ب���ي«: اك��ت�����س��اف��ه 
ف����ي ال����م����راح����ل الأول���������ى ����س���ب���ب ف����ي ����س���رع���ة ال�����س��ف��اء

} د. نجاح الزياني.

اأخ�����س��ائ��ي��ة ال��ت��غ��ذي��ة ال��ع��اج��ي��ة اأري������ج ال�����س��ع��د: ن�����س��ائ��ح 
عليه وال��ت��غ��ل��ب  ل��ل�����س��ي��ام  ال��م�����س��اح��ب  ال�������س���داع  م���ن  ل��ل��ت��ق��ل��ي��ل 

م�ن  حال�ة  اأول  تفا�سي�ل  يك�س�ف:  ح�س�ن  محم�د  الدكت�ور 
الته�اب الكب�د المناع�ي بم�ست�س�فى ال�س�ام وعاجه�ا بنج�اح 

} د. محمد حسن.

نق����ض الحدي���د في ال���دم اأه���م الأعرا����ض الدال���ة عل���ى �س���رطان القولون  »»

المشاكل  أكثر  أحد  الصيام  أثناء  الصداع  يعتبر 
ــاس  ــسـ ــي يـــعـــانـــي مــنــهــا الــــنــــاس، الاحـ ــتـ الــصــحــيــة الـ
بالصداع يبدأ مع بداية الشهر الفضيل وقد يستمر 
واجباته  اداء  الصائم عن  يعجز  وهنا  الشهر،  طــوال 
أخصائية  تقدم  الآتــي  المقال  في  اليومية.  ومهامه 
التغذية العاجية أريج السعد نائب جمعية أصدقاء 
على  للتغلب  لــلــصــائــمــيــن  مــهــمــة  نــصــائــح  الــصــحــة، 

مشاكل الصداع اثناء الصيام قائلة:
ــداع مـــن الأعـــــــراض الــشــائــعــة خــــال شهر  ــصــ الــ
رمضان، وخاصة في الأيام الأولى من الصيام، ويرجع 
ذلـــك إلـــى عـــدة عـــوامـــل مــثــل الــجــفــاف، وانــخــفــاض 
النوم،  والتغيرات في نمط  الدم،  السكر في  مستوى 

أو انسحاب الكافيين.
الحفاظ على ترطيب الجسم

بين  الفترة  الــمــاء: خــال  كافية من  شــرب كمية 
الإفطار والسحور يجب شرب كمية كافية من الماء 
يعد  الـــذي  الجفاف  لتجنب  أكـــواب(   10-8 )حــوالــي 

أحد الأسباب الرئيسية للصداع.
القهوة  مثل  للبول:  الــمــدرة  الــمــشــروبــات  تجنب 
السحور،  في  وخاصة  الغازية،  والمشروبات  والشاي 

لأنها تزيد من فقدان السوائل.
تناول وجبة سحور متوازنة

بــالألــيــاف: مثل  الغنية  عــلــى الأطــعــمــة  الــتــركــيــز 
الحبوب الكاملة )الشوفان، الخبز الأسمر(، الفواكه، 
والــــخــــضــــراوات، لأنـــهـــا تــســاعــد فـــي الـــحـــفـــاظ على 

مستويات السكر في الدم.
تــضــمــيــن الـــبـــروتـــيـــن والــــدهــــون الــصــحــيــة: مثل 
البيض، الزبادي، المكسرات، والأفوكادو، لأنها تبطئ 

من عملية الهضم وتوفر طاقة مستدامة.
تــجــنــب الأطـــعـــمـــة الـــمـــالـــحـــة: مـــثـــل الــمــخــلــات 
والأطعمة المصنعة، لأنها تزيد من الشعور بالعطش.
السكر  مستوى  فــي  المفاجئة  التغيرات  تجنب 

في الدم.

البسيطة:  السكريات  تناول  في  الإفــراط  تجنب 
الإفطار،  في  المحاة  والمشروبات  الحلويات  مثل 
لأنها تسبب ارتفاعًا سريعًا في السكر يتبعه انخفاض 

حاد، ما قد يؤدي إلى الصداع.
اختيار الكربوهيدرات المعقدة: مثل الأرز البني، 
والــبــقــولــيــات، لأنــهــا تطلق الطاقة  والــخــبــز الأســمــر، 

ببطء.
التدرج في تناول الطعام عند الإفطار

البدء بتناول التمر والماء: التمر مصدر طبيعي 
للسكر ويــســاعــد فــي رفـــع مــســتــوى الــســكــر فــي الــدم 

تدريجيًا.

أو  الــخــضــار  تــنــاول شــوربــة خفيفة: مثل شــوربــة 
للوجبة  المعدة  وتجهيز  الجسم  لترطيب  الــعــدس، 

الرئيسية.
الــطــعــام: لأن الإفــــراط في  فــي  تجنب الإفــــراط 
زيادة  بسبب  الصداع  يسبب  أن  يمكن  الطعام  تناول 

تدفق الدم إلى الجهاز الهضمي.
تقليل الاعتماد على الكافيين

رمضان:  قبل  الكافيين  من  التدريجي  التقليل 
إذا كنت معتادًا على شرب القهوة أو الشاي فقلل من 
الكمية قبل رمضان لتجنب صداع انسحاب الكافيين
الكافيين: مثل شاي  تناول مشروبات خالية من 

الأعشاب أو الماء بالليمون
الحصول على قسط كافٍ من النوم

ــوم: حـــــاول الـــنـــوم مــبــكــرًا  ــنــ  تــنــظــيــم مـــواعـــيـــد الــ
والاستيقاظ قبل السحور للحصول على قسط كافٍ 

من الراحة.
أن  يمكن  النوم  قلة  لأن  الطويل:  السهر  تجنب 

تزيد من احتمالية الإصابة بالصداع.
تجنب الأطعمة المحفزة للصداع

أحادية  الغلوتامات  على  تحتوي  التي  الأطعمة 
الــمــصــنــعــة  ــة  ــعـــمـ الأطـ )MSG(مثل  الــــصــــوديــــوم:  

والوجبات السريعة
بــالــهــيــســتــامــيــن: مــثــل الجبن  الــغــنــيــة  الأطــعــمــة 

القديم، والمخلات، والأسماك المعلبة.
ممارسة النشاط البدني الخفيف

ــار: يــمــكــن أن يـــســـاعـــد فــي  ــ ــــطـ الـــمـــشـــي بـــعـــد الإفـ
تحسين الدورة الدموية وتقليل التوتر، ما قد يقلل 

من الصداع.
الصيام:  أثناء  المكثف  البدني  النشاط  تجنب 

لأنه قد يزيد من الجفاف والتعب
تناول المكمات الغذائية إذا لزم الأمر.

الــمــغــنــيــســيــوم: نــقــص الــمــغــنــيــســيــوم قـــد يسبب 
الصداع، لذا يمكن تناول أطعمة غنية بالمغنيسيوم 

} أريج السعد.
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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ــتــــور مــحــمــد حـــســـن اســـتـــشـــاري  أعـــلـــن الــــدكــ
أمراض الجهاز الهضمي والكبد نجاح تشخيص 
التخصصي  الــســام  بمستشفى  مــرضــيــة  حــالــة 
الكبدي  التهاب  باسم  تعرف  شائعة  ليست  وهــي 
تحديا  يعتبر  المرض  هذا  ان  وأوضــح  المناعي، 
طــبــيــا كـــبـــيـــرا نـــظـــرا لأنـــــه مـــــرض غـــيـــر مـــعـــروف 
للمرضى. والنساء هم الأكثر عرضة من الرجال 
بهذا  لــإصــابــة  اضــعــاف  أربــعــة  الــى  بنسبة تصل 

المرض.
كفاءة  اظــهــر  الطبي  الفريق  ان  إلــى  مشيرا 
وتشخيصها  الحالة  مع  التعامل  في  استثنائية 

بدقة.
المريضة في  »توجهت  الدكتور محمد  وقال 
العشرين من عمرها إلى مستشفى السام وهي 
تعاني من بعض الاعراض المبهمة بشكل اعياء 
الأولــى  الفحص  وبعد  الجسم  فــي  مــع حكة  تــام 
واجراء بعض الفحوصات المعملية تبين ارتفاع 
الكبد، وعليه تم استكمال  إنزيمات  ملحوظ في 
الكبد  وأخــذ خزعة من  الفحوصات والإجـــراءات 
أثبت  الذي  المضادة  للأجسام  تحليل  وتم عمل 
إيجابياته وتم البدء في العاج مباشرة والهدف 
من ذلك السيطرة على المرض بالعاج الدوائي 

وكان هناك استجابة جيدة جدا للعاج«.
وتابع الدكتور محمد: حاليا تتابع المريضة 
عليها  لاطمئنان  مواعيدها  حسب  العيادة  في 
الهدف  الــعــاج  طبيعي.  بشكل  حياتها  وتــمــارس 
تـــام بحيث  الــمــرض بشكل  الــســيــطــرة عــلــى  مــنــه 
الطبيعية  معدلاتها  إلــى  الكبد  انــزيــمــات  ترجع 

وذلك لتفادي اي مضاعفات. 
يجدر بالذكر أنه لا توجد أي أسباب واضحة 
لمرض التهاب الكبد المناعي وقد يكون للعامل 

الوراثي دور في الإصابة بالمرض.

الــقــولــون هــو الــمــتــر الأخــيــر مــن الــجــهــاز الهضمي في 
جسم الإنسان، وتعرف السرطانات التي تصيب هذا الجزء 
بسرطان القولون، ويمكن لأي جزء من القولون ان يصاب 
وطرق  القولون  سرطان  خطورة  مــدى  بالسرطان.  ويتأثر 
الــتــالــي مع  الــلــقــاء  فــي  عليها  والــعــاج سنتعرف  الــوقــايــة 
الباطنية  امــراض  استشاري  الزياني  راشد  نجاح  الدكتورة 
والجهاز الهضمي والكبد بمستشفى البحرين التخصصي.

سبب  هناك  وهــل  القولون؟  سرطان  انتشار  أسباب  ما 
لزيادة عدد الحالات؟ 

تشهد أنحاء العالم ازديادا في حالات الإصابة بسرطان 
القولون إلا في الدول التي بدأت الفحص المبكر والمسح 

الدوري، فقد قلّ فيها عدد الحالات.
نشهد  الخليج  دول  فــي  الإحــصــائــيــات  لأحـــدث  طبقا   
الأولــى  المرتبة  ليحتل  القولون  لسرطان  مطردا  ــادا  ازديـ
في  الثانية  المرتبة  السعودية،  فــي  الــرجــال  الــى  بالنسبة 
العشر  السنوات  في  بينما  البحرين،  في  والنساء  الرجال 
الماضية كان رقم اربعة او خمسة بين السرطانات ويرجع 
ذلك الى عدة اسباب اولها اتباع نظام غذائي سيئ مع قلة 

الحركة والسمنة، وتقدم معدل عمر الأفراد.
الغريب في الأمر أظهرت الإحصائيات المتوافرة لدينا 
أبكر من  الخليج يحدث في عمر  في  القولون  أن سرطان 

الغرب بعشر سنوات تقريبا. 
كذلك هناك عامل مهم جدا وهو ان العوامل الوراثية 
تــؤثــر فــي 25% مــن حـــالات ســرطــان الــقــولــون فــي منطقة 
الخليج العربي، بسبب العامل الوراثي أو تغير في الجينات 
الوراثي  العامل  يشكل  بينما  القولون،  سرطان  إلى  يــؤدي 

5% فقط في الغرب. 
سرطان القولون تسبقه لحميات تتطور على مدى 10 

إلى 15 سنة إلى سرطان. 
20% من الاشخاص الذين تتواجد فيهم تم تشخيصهم 

في مركزنا 
بــل تسبقه لحميات  فــجــأة،  يبدأ  الــقــولــون لا  وســرطــان 
القولون التي يمكن الكشف عنها وازالتها مبكرا بالمنظار 

تفاديا لتحولها إلى سرطان.
هل أعراض سرطان القولون تختلف حسب مراحله؟

نعم، عادة ما يؤدي سرطان القولون في الجزء الأيمن 
الأورام  بينما  الــورم،  لنزف بطيء في  الــدم نظرا  إلــى فقر 
التي تظهر في الجزء الأيسر تعطي أعراض ألم أو انسدادا 
الخروج مثل  تغير في  او  البراز  دم في  ونــزف  القولون  في 

اسهال أو امساك.
إصابة الرجال بنقص الحديد وفقر الدم أو النساء في 
عمر بعد انقطاع الدورة الشهرية يعتبر مؤشرا خطرا، قد 
العديد من  ورأيــنــا  الــقــولــون،  يــدل على الإصــابــة بسرطان 
الحالات التي تعاني من فقر الدم تشخص وتعالج بحديد 
وبدون فحص عن سبب نقص الحديد وهو يعتبر أحد أهم 
الــدالــة على وجــود نزيف داخلي في الأمــعــاء أو  الاعـــراض 

سرطان القولون.
هل هناك أنواع من سرطان القولون؟

نعم، هناك انواع بحسب الدرجة إذا كان من النوع الحاد 
إلى  القولون من شخص  كما يختلف سرطان  البطيء  أو 
التخلص  يتم  الاستئصال  مــع  الــحــالات  بعض  وفــي  آخــر، 
من الورم تماما والبعض الآخر يعود الورم في الظهور مرة 

ثانية.
كــمــا يــخــتــلــف بــحــســب الــمــكــان، اذا كـــان فـــي الــطــبــقــات 
الداخلية للقولون فيمكن للمريض أن يشفى منه تماما، 
واذا وصل إلى العمق والطبقة العضلية أو الغدد الليمفاوية 

او وصل الى الكبد فتصبح مرحلة متقدمة.
كيف يتم التشخيص الصحيح؟ 

الــدول  الــقــولــون،  تنظير  هــي  التشخيص  أفــضــل طــرق 
التي اعتمدت على منظار القولون بشكل دوري والمتابعة 

انخفضت لديها حالات الإصابة.
 )  )FIT TESTإجراء الحكومة  اتخذت  البحرين  في   
وهو للكشف عن وجود دم في عينة الخروج، فينبه الدكتور 

اذا  بالمنظار  فحص  عمل  ويجب  داخليا  نزيفا  هناك  ان 
اتضح ذلك. 

ونسبة نجاح هذا الاختبار %90-70.
على عمل فحص  المرضى  الصحية  المراكز  وتحث   
القولون دوريا لما له من دور مهما للكشف المبكر، ولكن 

اللحميات الصغيرة لا تظهر في فحص الخروج.
مــا الــعــوامــل الــتــي تــزيــد مــن خــطــر الإصـــابـــة بسرطان 

القولون؟
عــدم  الــخــلــيــج،  دول  فــي  جـــدا  عــالــيــة  فالنسبة  السمنة 
نسبة  على  يحتوي  لا  الــذي  الصحي  غير  الاكــل  الحركة، 
الوقاية  أهم طرق  ومن  التدخين.  الخضراوات،  كافية من 
ــرة، ومــمــارســة  ــ نــمــط الــحــيــاة الــصــحــي لجميع أفــــراد الأسـ
لرفع  المبكر  الفحص  ضـــرورة  مــع  الصغر،  منذ  الرياضة 

فرص الشفاء.
ماذا عن فرص الشفاء؟

الاولــيــة، فبعد  فــي مــراحــلــه  الــشــفــاء عالية جــدا  نسب 
الاستئصال يشفى المريض تماما. 

حسب الإحصائيات في البحرين أن أكثر من 60% من 
نسب  تقل  لــذلــك  متقدمة  مرحلة  فــي  تكتشف  الــحــالات 
الــشــفــاء. فــي حــالــة وصــــول الــــورم إلـــى الــكــبــد تــصــل نسبة 
الغدد  إلى  وصوله  وعند   %5 من  أقل  إلى  المريض  نجاة 
فرصة  المريض  يمنح  الكيماوي  الــعــاج  مــع  الليمفاوية 

أكبر للشفاء. 
ما أحدث طرق العاج؟ 

بالمنظار  اللحميات  ــة  إزالــ فــي  تكمن  الــخــطــوات  أول 
وتكون سهلة جدا. في المراحل المتقدمة تطلب الجراحة 
لاستئصال الورم والبحرين تمتلك كفاءات طبية كبيرة من 

الجراحين. 
ليمفاوية  غــدد  مــن  يحيطه  ومــا  الـــورم  استئصال  يتم 

لاطمئنان على الاستئصال الكامل للورم.
الــقــولــون جــيــدا للتخلص من  بــاقــي  يــفــحــص  وقــبــلــهــا 
أشهر  ستة  كــل  دوري  بشكل  المريض  ويتابع  اللحميات. 
ــراء فــحــص الــقــولــون بــعــد ســنــة من  ــ لــمــدة 3 ســـنـــوات وإجــ

العملية 
الدم  القولون في  CEA  وهو مؤشر ورم  وعمل فحص 

وفحص الأشعة المقطعية.
تزداد نسبة الإصابة في الخليج كانت 7 إلى كل 100,000 
شخص ووصلت الان الى 14 لكل 100,000 شخص، الإصابات 
في البحرين ليست شديدة كبعض دول العالم مثل استراليا 
وجنوب افريقيا، ولكن للأسف نستطيع ان نقول ان العدد 
لزيادة   المتوقع  ومــن   تزيد  اللحميات  ونسبة  ــاد،  ازديـ في 
سرطان  الحظ  ولحسن  القادمة.  سنوات  العشر  في  أكبر 
على  المبكرة.  بالفحوصات  تجنبه  يمكن  مرض  القولون 
البحرين.  في  للحالات  كامل  وجــود مسح  الرغم من عدم 
اتمنى ان يكون هناك تعاون بمركز تسجيل حالات بوضوح 

ويكون هناك حصر شامل لمعلومات المرضى.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

وجع القلب المك�سور  
الحزن يفطر القلب،يبدو أن الأمر يحدث 
ــمـــرور  ــول الأطــــبــــاء ؛ الـ ــ بــالــفــعــل وبـــحـــســـب قـ
للتعامل  أو الاضطرار  بتجربة فقدان صعبة 
مع مواقف شديدة التوتر أو مواجهة ضغوط 
الحياة تجعل قلوبنا تنكسر فعا وليس تعبير 

مجازي. 
والبعض  يتخطى  أن  يستطيع  فالبعض   
الآخر يصاب بإجهاد القلب أو متازمة القلب 
الشفاء منها وتخطيها  التي يمكن  المكسور 
، أو قد تتسبب في مضاعفات تؤدي إلى فشل 

القلب.  
أقــول ذلــك  مــحــذرة مــن أن نجهد قلوبنا 
،فليس بالضرورة أن تصمد القلوب  وتتحمل 
رحلة الحياة ،فجأة تعلن العصيان..وتمرض. 
ــة الـــقـــلـــب الـــمـــكـــســـورالـــمـــعـــروفـــة  ــتــــازمــ مــ
و   ،  )  Takotsubo تاكوتسوبو-  )بــاعــتــال 
اليابان،  مــرة في  المصطلح لأول   هــذا  ظهر 
ومعناها فخ الأخطبوط كونه يشبه ما يحدث 
فـــي الــقــلــب بــســبــب هــــذه الـــمـــتـــازمـــة، حيث 
طبيعي  غــيــر  بــشــكــل  الــقــلــب  عــضــلــة  تتقلص 
في  مؤقتا  ضعفا  تسبب  قــد  التغيرات  وهــذه 
قدرة القلب على ضخ الدم بكفاءة مع تضخم 
مثل  البطين  يبدو  حيث  البطينين  أحد  في 

إناء الاخطبوط. 
غالبا ما توجد عاقة بين متازمة القلب 
بها  يتأثر  التي  المؤلمة  والأحــداث  المكسور 
عاطفية  لضغوط  التعرض  ومــع  الشخص. 
الهرمونات   بعض  مستوى  يرتفع  وجــســديــة 
الــتــي تــفــرز كـــرد فــعــل لــلــتــوتــر مـــا يــــؤدي إلــى 
تغير في جدار القلب، مما يمنعه من تنفيذ 
وظــيــفــتــه بــشــكــل كـــامـــل . تــتــشــابــه أعـــــراض 
النوبة  أعــراض  مع  المنكسر  القلب  متازمة 
القلبية وغالبا ما تمر المتازمة بسام بعد 
ونــادرا ما تعود على  التعامل معها،  فترة من 

المدى الطويل. 
من   %90 مــن  أكــثــر  أن  الـــدراســـات،  تشير 
الــقــلــب المكسور  بــمــتــازمــة  حـــالات الإصــابــة 
بالأحداث  تأثرا   أكثر  أنهن  يعني  نساء، مما 

والمواقف . 
بمتازمة  الإصــابــة  تــبــدو  أن  الممكن  مــن 
يتم  لــم  إذا  خاصة  مخيفة،  المكسور  القلب 
الــتــعــامــل مــعــهــا ســريــعــا ولــكــنــهــا لا يــجــب أن 
ــوا عـــلـــى الــمــتــابــعــة  ــ ــــرصـ تــخــيــفــكــم،فــقــط احـ
والسيطرة  والــقــلــق  الــتــوتــر  وتجنب  الــدوريــة، 
على المشاعر السلبية،واعتمدوا على محيط 

داعم من الأصدقاء. 
من منا لا يعرف مدى مــرارة الألــم الذي 
تحمله هذه المشاعر و ليس لدينا خيار سوى 

التعامل معها والتغلب عليها. 
لا تلتفت وقف بشجاعة لحماية قلبك. 

�سرطان القولون.. مر�ض يمكن تجنبه 

ال���دك���ت���ورة ن��ج��اح ال���زي���ان���ي ل���»ال��خ��ل��ي��ج ال���ط���ب���ي«: اك��ت�����س��اف��ه 
ف����ي ال����م����راح����ل الأول���������ى ����س���ب���ب ف����ي ����س���رع���ة ال�����س��ف��اء

} د. نجاح الزياني.

اأخ�����س��ائ��ي��ة ال��ت��غ��ذي��ة ال��ع��اج��ي��ة اأري������ج ال�����س��ع��د: ن�����س��ائ��ح 
عليه وال��ت��غ��ل��ب  ل��ل�����س��ي��ام  ال��م�����س��اح��ب  ال�������س���داع  م���ن  ل��ل��ت��ق��ل��ي��ل 

م�ن  حال�ة  اأول  تفا�سي�ل  يك�س�ف:  ح�س�ن  محم�د  الدكت�ور 
الته�اب الكب�د المناع�ي بم�ست�س�فى ال�س�ام وعاجه�ا بنج�اح 

} د. محمد حسن.

نق����ض الحدي���د في ال���دم اأه���م الأعرا����ض الدال���ة عل���ى �س���رطان القولون  »»

المشاكل  أكثر  أحد  الصيام  أثناء  الصداع  يعتبر 
ــاس  ــسـ ــي يـــعـــانـــي مــنــهــا الــــنــــاس، الاحـ ــتـ الــصــحــيــة الـ
بالصداع يبدأ مع بداية الشهر الفضيل وقد يستمر 
واجباته  اداء  الصائم عن  يعجز  وهنا  الشهر،  طــوال 
أخصائية  تقدم  الآتــي  المقال  في  اليومية.  ومهامه 
التغذية العاجية أريج السعد نائب جمعية أصدقاء 
على  للتغلب  لــلــصــائــمــيــن  مــهــمــة  نــصــائــح  الــصــحــة، 

مشاكل الصداع اثناء الصيام قائلة:
ــداع مـــن الأعـــــــراض الــشــائــعــة خــــال شهر  ــصــ الــ
رمضان، وخاصة في الأيام الأولى من الصيام، ويرجع 
ذلـــك إلـــى عـــدة عـــوامـــل مــثــل الــجــفــاف، وانــخــفــاض 
النوم،  والتغيرات في نمط  الدم،  السكر في  مستوى 

أو انسحاب الكافيين.
الحفاظ على ترطيب الجسم

بين  الفترة  الــمــاء: خــال  كافية من  شــرب كمية 
الإفطار والسحور يجب شرب كمية كافية من الماء 
يعد  الـــذي  الجفاف  لتجنب  أكـــواب(   10-8 )حــوالــي 

أحد الأسباب الرئيسية للصداع.
القهوة  مثل  للبول:  الــمــدرة  الــمــشــروبــات  تجنب 
السحور،  في  وخاصة  الغازية،  والمشروبات  والشاي 

لأنها تزيد من فقدان السوائل.
تناول وجبة سحور متوازنة

بــالألــيــاف: مثل  الغنية  عــلــى الأطــعــمــة  الــتــركــيــز 
الحبوب الكاملة )الشوفان، الخبز الأسمر(، الفواكه، 
والــــخــــضــــراوات، لأنـــهـــا تــســاعــد فـــي الـــحـــفـــاظ على 

مستويات السكر في الدم.
تــضــمــيــن الـــبـــروتـــيـــن والــــدهــــون الــصــحــيــة: مثل 
البيض، الزبادي، المكسرات، والأفوكادو، لأنها تبطئ 

من عملية الهضم وتوفر طاقة مستدامة.
تــجــنــب الأطـــعـــمـــة الـــمـــالـــحـــة: مـــثـــل الــمــخــلــات 
والأطعمة المصنعة، لأنها تزيد من الشعور بالعطش.
السكر  مستوى  فــي  المفاجئة  التغيرات  تجنب 

في الدم.

البسيطة:  السكريات  تناول  في  الإفــراط  تجنب 
الإفطار،  في  المحاة  والمشروبات  الحلويات  مثل 
لأنها تسبب ارتفاعًا سريعًا في السكر يتبعه انخفاض 

حاد، ما قد يؤدي إلى الصداع.
اختيار الكربوهيدرات المعقدة: مثل الأرز البني، 
والــبــقــولــيــات، لأنــهــا تطلق الطاقة  والــخــبــز الأســمــر، 

ببطء.
التدرج في تناول الطعام عند الإفطار

البدء بتناول التمر والماء: التمر مصدر طبيعي 
للسكر ويــســاعــد فــي رفـــع مــســتــوى الــســكــر فــي الــدم 

تدريجيًا.

أو  الــخــضــار  تــنــاول شــوربــة خفيفة: مثل شــوربــة 
للوجبة  المعدة  وتجهيز  الجسم  لترطيب  الــعــدس، 

الرئيسية.
الــطــعــام: لأن الإفــــراط في  فــي  تجنب الإفــــراط 
زيادة  بسبب  الصداع  يسبب  أن  يمكن  الطعام  تناول 

تدفق الدم إلى الجهاز الهضمي.
تقليل الاعتماد على الكافيين

رمضان:  قبل  الكافيين  من  التدريجي  التقليل 
إذا كنت معتادًا على شرب القهوة أو الشاي فقلل من 
الكمية قبل رمضان لتجنب صداع انسحاب الكافيين

الكافيين: مثل شاي  تناول مشروبات خالية من 
الأعشاب أو الماء بالليمون

الحصول على قسط كافٍ من النوم
ــوم: حـــــاول الـــنـــوم مــبــكــرًا  ــنــ  تــنــظــيــم مـــواعـــيـــد الــ
والاستيقاظ قبل السحور للحصول على قسط كافٍ 

من الراحة.
أن  يمكن  النوم  قلة  لأن  الطويل:  السهر  تجنب 

تزيد من احتمالية الإصابة بالصداع.
تجنب الأطعمة المحفزة للصداع

أحادية  الغلوتامات  على  تحتوي  التي  الأطعمة 
الــمــصــنــعــة  ــة  ــعـــمـ الأطـ )MSG(مثل  الــــصــــوديــــوم:  

والوجبات السريعة
بــالــهــيــســتــامــيــن: مــثــل الجبن  الــغــنــيــة  الأطــعــمــة 

القديم، والمخلات، والأسماك المعلبة.
ممارسة النشاط البدني الخفيف

ــار: يــمــكــن أن يـــســـاعـــد فــي  ــ ــــطـ الـــمـــشـــي بـــعـــد الإفـ
تحسين الدورة الدموية وتقليل التوتر، ما قد يقلل 

من الصداع.
الصيام:  أثناء  المكثف  البدني  النشاط  تجنب 

لأنه قد يزيد من الجفاف والتعب
تناول المكمات الغذائية إذا لزم الأمر.

الــمــغــنــيــســيــوم: نــقــص الــمــغــنــيــســيــوم قـــد يسبب 
الصداع، لذا يمكن تناول أطعمة غنية بالمغنيسيوم 

} أريج السعد.

ــتــــور مــحــمــد حـــســـن اســـتـــشـــاري  أعـــلـــن الــــدكــ
أمراض الجهاز الهضمي والكبد نجاح تشخيص 
التخصصي  الــســام  بمستشفى  مــرضــيــة  حــالــة 
الكبدي  التهاب  باسم  تعرف  شائعة  ليست  وهــي 
تحديا  يعتبر  المرض  هذا  ان  وأوضــح  المناعي، 
طــبــيــا كـــبـــيـــرا نـــظـــرا لأنـــــه مـــــرض غـــيـــر مـــعـــروف 
للمرضى. والنساء هم الأكثر عرضة من الرجال 
بهذا  لــإصــابــة  اضــعــاف  أربــعــة  الــى  بنسبة تصل 

المرض.
كفاءة  اظــهــر  الطبي  الفريق  ان  إلــى  مشيرا 
وتشخيصها  الحالة  مع  التعامل  في  استثنائية 

بدقة.
المريضة في  »توجهت  الدكتور محمد  وقال 
العشرين من عمرها إلى مستشفى السام وهي 
تعاني من بعض الاعراض المبهمة بشكل اعياء 
الأولــى  الفحص  وبعد  الجسم  فــي  مــع حكة  تــام 
واجراء بعض الفحوصات المعملية تبين ارتفاع 
الكبد، وعليه تم استكمال  إنزيمات  ملحوظ في 
الكبد  وأخــذ خزعة من  الفحوصات والإجـــراءات 
أثبت  الذي  المضادة  للأجسام  تحليل  وتم عمل 
إيجابياته وتم البدء في العاج مباشرة والهدف 
من ذلك السيطرة على المرض بالعاج الدوائي 

وكان هناك استجابة جيدة جدا للعاج«.
وتابع الدكتور محمد: حاليا تتابع المريضة 
عليها  لاطمئنان  مواعيدها  حسب  العيادة  في 
الهدف  الــعــاج  طبيعي.  بشكل  حياتها  وتــمــارس 
تـــام بحيث  الــمــرض بشكل  الــســيــطــرة عــلــى  مــنــه 
الطبيعية  معدلاتها  إلــى  الكبد  انــزيــمــات  ترجع 

وذلك لتفادي اي مضاعفات. 
يجدر بالذكر أنه لا توجد أي أسباب واضحة 
لمرض التهاب الكبد المناعي وقد يكون للعامل 

الوراثي دور في الإصابة بالمرض.

الــقــولــون هــو الــمــتــر الأخــيــر مــن الــجــهــاز الهضمي في 
جسم الإنسان، وتعرف السرطانات التي تصيب هذا الجزء 
بسرطان القولون، ويمكن لأي جزء من القولون ان يصاب 
وطرق  القولون  سرطان  خطورة  مــدى  بالسرطان.  ويتأثر 
الــتــالــي مع  الــلــقــاء  فــي  عليها  والــعــاج سنتعرف  الــوقــايــة 
الباطنية  امــراض  استشاري  الزياني  راشد  نجاح  الدكتورة 
والجهاز الهضمي والكبد بمستشفى البحرين التخصصي.

سبب  هناك  وهــل  القولون؟  سرطان  انتشار  أسباب  ما 
لزيادة عدد الحالات؟ 

تشهد أنحاء العالم ازديادا في حالات الإصابة بسرطان 
القولون إلا في الدول التي بدأت الفحص المبكر والمسح 

الدوري، فقد قلّ فيها عدد الحالات.
نشهد  الخليج  دول  فــي  الإحــصــائــيــات  لأحـــدث  طبقا   
الأولــى  المرتبة  ليحتل  القولون  لسرطان  مطردا  ــادا  ازديـ
في  الثانية  المرتبة  السعودية،  فــي  الــرجــال  الــى  بالنسبة 
العشر  السنوات  في  بينما  البحرين،  في  والنساء  الرجال 
الماضية كان رقم اربعة او خمسة بين السرطانات ويرجع 
ذلك الى عدة اسباب اولها اتباع نظام غذائي سيئ مع قلة 

الحركة والسمنة، وتقدم معدل عمر الأفراد.
الغريب في الأمر أظهرت الإحصائيات المتوافرة لدينا 
أبكر من  الخليج يحدث في عمر  في  القولون  أن سرطان 

الغرب بعشر سنوات تقريبا. 
كذلك هناك عامل مهم جدا وهو ان العوامل الوراثية 
تــؤثــر فــي 25% مــن حـــالات ســرطــان الــقــولــون فــي منطقة 
الخليج العربي، بسبب العامل الوراثي أو تغير في الجينات 
الوراثي  العامل  يشكل  بينما  القولون،  سرطان  إلى  يــؤدي 

5% فقط في الغرب. 
سرطان القولون تسبقه لحميات تتطور على مدى 10 

إلى 15 سنة إلى سرطان. 
20% من الاشخاص الذين تتواجد فيهم تم تشخيصهم 

في مركزنا 
بــل تسبقه لحميات  فــجــأة،  يبدأ  الــقــولــون لا  وســرطــان 
القولون التي يمكن الكشف عنها وازالتها مبكرا بالمنظار 

تفاديا لتحولها إلى سرطان.
هل أعراض سرطان القولون تختلف حسب مراحله؟

نعم، عادة ما يؤدي سرطان القولون في الجزء الأيمن 
الأورام  بينما  الــورم،  لنزف بطيء في  الــدم نظرا  إلــى فقر 
التي تظهر في الجزء الأيسر تعطي أعراض ألم أو انسدادا 
الخروج مثل  تغير في  او  البراز  دم في  ونــزف  القولون  في 

اسهال أو امساك.
إصابة الرجال بنقص الحديد وفقر الدم أو النساء في 
عمر بعد انقطاع الدورة الشهرية يعتبر مؤشرا خطرا، قد 
العديد من  ورأيــنــا  الــقــولــون،  يــدل على الإصــابــة بسرطان 
الحالات التي تعاني من فقر الدم تشخص وتعالج بحديد 
وبدون فحص عن سبب نقص الحديد وهو يعتبر أحد أهم 
الــدالــة على وجــود نزيف داخلي في الأمــعــاء أو  الاعـــراض 

سرطان القولون.
هل هناك أنواع من سرطان القولون؟

نعم، هناك انواع بحسب الدرجة إذا كان من النوع الحاد 
إلى  القولون من شخص  كما يختلف سرطان  البطيء  أو 
التخلص  يتم  الاستئصال  مــع  الــحــالات  بعض  وفــي  آخــر، 
من الورم تماما والبعض الآخر يعود الورم في الظهور مرة 

ثانية.
كــمــا يــخــتــلــف بــحــســب الــمــكــان، اذا كـــان فـــي الــطــبــقــات 
الداخلية للقولون فيمكن للمريض أن يشفى منه تماما، 
واذا وصل إلى العمق والطبقة العضلية أو الغدد الليمفاوية 

او وصل الى الكبد فتصبح مرحلة متقدمة.
كيف يتم التشخيص الصحيح؟ 

الــدول  الــقــولــون،  تنظير  هــي  التشخيص  أفــضــل طــرق 
التي اعتمدت على منظار القولون بشكل دوري والمتابعة 

انخفضت لديها حالات الإصابة.
 )  )FIT TESTإجراء الحكومة  اتخذت  البحرين  في   
وهو للكشف عن وجود دم في عينة الخروج، فينبه الدكتور 

اذا  بالمنظار  فحص  عمل  ويجب  داخليا  نزيفا  هناك  ان 
اتضح ذلك. 

ونسبة نجاح هذا الاختبار %90-70.
على عمل فحص  المرضى  الصحية  المراكز  وتحث   
القولون دوريا لما له من دور مهما للكشف المبكر، ولكن 

اللحميات الصغيرة لا تظهر في فحص الخروج.
مــا الــعــوامــل الــتــي تــزيــد مــن خــطــر الإصـــابـــة بسرطان 

القولون؟
عــدم  الــخــلــيــج،  دول  فــي  جـــدا  عــالــيــة  فالنسبة  السمنة 
نسبة  على  يحتوي  لا  الــذي  الصحي  غير  الاكــل  الحركة، 
الوقاية  أهم طرق  ومن  التدخين.  الخضراوات،  كافية من 
ــرة، ومــمــارســة  ــ نــمــط الــحــيــاة الــصــحــي لجميع أفــــراد الأسـ
لرفع  المبكر  الفحص  ضـــرورة  مــع  الصغر،  منذ  الرياضة 

فرص الشفاء.
ماذا عن فرص الشفاء؟

الاولــيــة، فبعد  فــي مــراحــلــه  الــشــفــاء عالية جــدا  نسب 
الاستئصال يشفى المريض تماما. 

حسب الإحصائيات في البحرين أن أكثر من 60% من 
نسب  تقل  لــذلــك  متقدمة  مرحلة  فــي  تكتشف  الــحــالات 
الــشــفــاء. فــي حــالــة وصــــول الــــورم إلـــى الــكــبــد تــصــل نسبة 
الغدد  إلى  وصوله  وعند   %5 من  أقل  إلى  المريض  نجاة 
فرصة  المريض  يمنح  الكيماوي  الــعــاج  مــع  الليمفاوية 

أكبر للشفاء. 
ما أحدث طرق العاج؟ 

بالمنظار  اللحميات  ــة  إزالــ فــي  تكمن  الــخــطــوات  أول 
وتكون سهلة جدا. في المراحل المتقدمة تطلب الجراحة 
لاستئصال الورم والبحرين تمتلك كفاءات طبية كبيرة من 

الجراحين. 
ليمفاوية  غــدد  مــن  يحيطه  ومــا  الـــورم  استئصال  يتم 

لاطمئنان على الاستئصال الكامل للورم.
الــقــولــون جــيــدا للتخلص من  بــاقــي  يــفــحــص  وقــبــلــهــا 
أشهر  ستة  كــل  دوري  بشكل  المريض  ويتابع  اللحميات. 
ــراء فــحــص الــقــولــون بــعــد ســنــة من  ــ لــمــدة 3 ســـنـــوات وإجــ

العملية 
الدم  القولون في  CEA  وهو مؤشر ورم  وعمل فحص 

وفحص الأشعة المقطعية.
تزداد نسبة الإصابة في الخليج كانت 7 إلى كل 100,000 
شخص ووصلت الان الى 14 لكل 100,000 شخص، الإصابات 
في البحرين ليست شديدة كبعض دول العالم مثل استراليا 
وجنوب افريقيا، ولكن للأسف نستطيع ان نقول ان العدد 
لزيادة   المتوقع  ومــن   تزيد  اللحميات  ونسبة  ــاد،  ازديـ في 
سرطان  الحظ  ولحسن  القادمة.  سنوات  العشر  في  أكبر 
على  المبكرة.  بالفحوصات  تجنبه  يمكن  مرض  القولون 
البحرين.  في  للحالات  كامل  وجــود مسح  الرغم من عدم 
اتمنى ان يكون هناك تعاون بمركز تسجيل حالات بوضوح 

ويكون هناك حصر شامل لمعلومات المرضى.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

وجع القلب المك�سور  
الحزن يفطر القلب،يبدو أن الأمر يحدث 
ــمـــرور  ــول الأطــــبــــاء ؛ الـ ــ بــالــفــعــل وبـــحـــســـب قـ
للتعامل  أو الاضطرار  بتجربة فقدان صعبة 
مع مواقف شديدة التوتر أو مواجهة ضغوط 
الحياة تجعل قلوبنا تنكسر فعا وليس تعبير 

مجازي. 
والبعض  يتخطى  أن  يستطيع  فالبعض   
الآخر يصاب بإجهاد القلب أو متازمة القلب 
الشفاء منها وتخطيها  التي يمكن  المكسور 
، أو قد تتسبب في مضاعفات تؤدي إلى فشل 

القلب.  
أقــول ذلــك  مــحــذرة مــن أن نجهد قلوبنا 
،فليس بالضرورة أن تصمد القلوب  وتتحمل 
رحلة الحياة ،فجأة تعلن العصيان..وتمرض. 
ــة الـــقـــلـــب الـــمـــكـــســـورالـــمـــعـــروفـــة  ــتــــازمــ مــ
و   ،  )  Takotsubo تاكوتسوبو-  )بــاعــتــال 
اليابان،  مــرة في  المصطلح لأول   هــذا  ظهر 
ومعناها فخ الأخطبوط كونه يشبه ما يحدث 
فـــي الــقــلــب بــســبــب هــــذه الـــمـــتـــازمـــة، حيث 
طبيعي  غــيــر  بــشــكــل  الــقــلــب  عــضــلــة  تتقلص 
في  مؤقتا  ضعفا  تسبب  قــد  التغيرات  وهــذه 
قدرة القلب على ضخ الدم بكفاءة مع تضخم 
مثل  البطين  يبدو  حيث  البطينين  أحد  في 

إناء الاخطبوط. 
غالبا ما توجد عاقة بين متازمة القلب 
بها  يتأثر  التي  المؤلمة  والأحــداث  المكسور 
عاطفية  لضغوط  التعرض  ومــع  الشخص. 
الهرمونات   بعض  مستوى  يرتفع  وجــســديــة 
الــتــي تــفــرز كـــرد فــعــل لــلــتــوتــر مـــا يــــؤدي إلــى 
تغير في جدار القلب، مما يمنعه من تنفيذ 
وظــيــفــتــه بــشــكــل كـــامـــل . تــتــشــابــه أعـــــراض 
النوبة  أعــراض  مع  المنكسر  القلب  متازمة 
القلبية وغالبا ما تمر المتازمة بسام بعد 
ونــادرا ما تعود على  التعامل معها،  فترة من 

المدى الطويل. 
من   %90 مــن  أكــثــر  أن  الـــدراســـات،  تشير 
الــقــلــب المكسور  بــمــتــازمــة  حـــالات الإصــابــة 
بالأحداث  تأثرا   أكثر  أنهن  يعني  نساء، مما 

والمواقف . 
بمتازمة  الإصــابــة  تــبــدو  أن  الممكن  مــن 
يتم  لــم  إذا  خاصة  مخيفة،  المكسور  القلب 
الــتــعــامــل مــعــهــا ســريــعــا ولــكــنــهــا لا يــجــب أن 
ــوا عـــلـــى الــمــتــابــعــة  ــ ــــرصـ تــخــيــفــكــم،فــقــط احـ
والسيطرة  والــقــلــق  الــتــوتــر  وتجنب  الــدوريــة، 
على المشاعر السلبية،واعتمدوا على محيط 

داعم من الأصدقاء. 
من منا لا يعرف مدى مــرارة الألــم الذي 
تحمله هذه المشاعر و ليس لدينا خيار سوى 

التعامل معها والتغلب عليها. 
لا تلتفت وقف بشجاعة لحماية قلبك. 

�سرطان القولون.. مر�ض يمكن تجنبه 

ال���دك���ت���ورة ن��ج��اح ال���زي���ان���ي ل���»ال��خ��ل��ي��ج ال���ط���ب���ي«: اك��ت�����س��اف��ه 
ف����ي ال����م����راح����ل الأول���������ى ����س���ب���ب ف����ي ����س���رع���ة ال�����س��ف��اء

} د. نجاح الزياني.

اأخ�����س��ائ��ي��ة ال��ت��غ��ذي��ة ال��ع��اج��ي��ة اأري������ج ال�����س��ع��د: ن�����س��ائ��ح 
عليه وال��ت��غ��ل��ب  ل��ل�����س��ي��ام  ال��م�����س��اح��ب  ال�������س���داع  م���ن  ل��ل��ت��ق��ل��ي��ل 

م�ن  حال�ة  اأول  تفا�سي�ل  يك�س�ف:  ح�س�ن  محم�د  الدكت�ور 
الته�اب الكب�د المناع�ي بم�ست�س�فى ال�س�ام وعاجه�ا بنج�اح 

} د. محمد حسن.

نق����ض الحدي���د في ال���دم اأه���م الأعرا����ض الدال���ة عل���ى �س���رطان القولون  »»

المشاكل  أكثر  أحد  الصيام  أثناء  الصداع  يعتبر 
ــاس  ــسـ ــي يـــعـــانـــي مــنــهــا الــــنــــاس، الاحـ ــتـ الــصــحــيــة الـ
بالصداع يبدأ مع بداية الشهر الفضيل وقد يستمر 
واجباته  اداء  الصائم عن  يعجز  وهنا  الشهر،  طــوال 
أخصائية  تقدم  الآتــي  المقال  في  اليومية.  ومهامه 
التغذية العاجية أريج السعد نائب جمعية أصدقاء 
على  للتغلب  لــلــصــائــمــيــن  مــهــمــة  نــصــائــح  الــصــحــة، 

مشاكل الصداع اثناء الصيام قائلة:
ــداع مـــن الأعـــــــراض الــشــائــعــة خــــال شهر  ــصــ الــ
رمضان، وخاصة في الأيام الأولى من الصيام، ويرجع 
ذلـــك إلـــى عـــدة عـــوامـــل مــثــل الــجــفــاف، وانــخــفــاض 
النوم،  والتغيرات في نمط  الدم،  السكر في  مستوى 

أو انسحاب الكافيين.
الحفاظ على ترطيب الجسم

بين  الفترة  الــمــاء: خــال  كافية من  شــرب كمية 
الإفطار والسحور يجب شرب كمية كافية من الماء 
يعد  الـــذي  الجفاف  لتجنب  أكـــواب(   10-8 )حــوالــي 

أحد الأسباب الرئيسية للصداع.
القهوة  مثل  للبول:  الــمــدرة  الــمــشــروبــات  تجنب 
السحور،  في  وخاصة  الغازية،  والمشروبات  والشاي 

لأنها تزيد من فقدان السوائل.
تناول وجبة سحور متوازنة

بــالألــيــاف: مثل  الغنية  عــلــى الأطــعــمــة  الــتــركــيــز 
الحبوب الكاملة )الشوفان، الخبز الأسمر(، الفواكه، 
والــــخــــضــــراوات، لأنـــهـــا تــســاعــد فـــي الـــحـــفـــاظ على 

مستويات السكر في الدم.
تــضــمــيــن الـــبـــروتـــيـــن والــــدهــــون الــصــحــيــة: مثل 
البيض، الزبادي، المكسرات، والأفوكادو، لأنها تبطئ 

من عملية الهضم وتوفر طاقة مستدامة.
تــجــنــب الأطـــعـــمـــة الـــمـــالـــحـــة: مـــثـــل الــمــخــلــات 
والأطعمة المصنعة، لأنها تزيد من الشعور بالعطش.
السكر  مستوى  فــي  المفاجئة  التغيرات  تجنب 

في الدم.

البسيطة:  السكريات  تناول  في  الإفــراط  تجنب 
الإفطار،  في  المحاة  والمشروبات  الحلويات  مثل 
لأنها تسبب ارتفاعًا سريعًا في السكر يتبعه انخفاض 

حاد، ما قد يؤدي إلى الصداع.
اختيار الكربوهيدرات المعقدة: مثل الأرز البني، 
والــبــقــولــيــات، لأنــهــا تطلق الطاقة  والــخــبــز الأســمــر، 

ببطء.
التدرج في تناول الطعام عند الإفطار

البدء بتناول التمر والماء: التمر مصدر طبيعي 
للسكر ويــســاعــد فــي رفـــع مــســتــوى الــســكــر فــي الــدم 

تدريجيًا.

أو  الــخــضــار  تــنــاول شــوربــة خفيفة: مثل شــوربــة 
للوجبة  المعدة  وتجهيز  الجسم  لترطيب  الــعــدس، 

الرئيسية.
الــطــعــام: لأن الإفــــراط في  فــي  تجنب الإفــــراط 
زيادة  بسبب  الصداع  يسبب  أن  يمكن  الطعام  تناول 

تدفق الدم إلى الجهاز الهضمي.
تقليل الاعتماد على الكافيين

رمضان:  قبل  الكافيين  من  التدريجي  التقليل 
إذا كنت معتادًا على شرب القهوة أو الشاي فقلل من 
الكمية قبل رمضان لتجنب صداع انسحاب الكافيين

الكافيين: مثل شاي  تناول مشروبات خالية من 
الأعشاب أو الماء بالليمون

الحصول على قسط كافٍ من النوم
ــوم: حـــــاول الـــنـــوم مــبــكــرًا  ــنــ  تــنــظــيــم مـــواعـــيـــد الــ
والاستيقاظ قبل السحور للحصول على قسط كافٍ 

من الراحة.
أن  يمكن  النوم  قلة  لأن  الطويل:  السهر  تجنب 

تزيد من احتمالية الإصابة بالصداع.
تجنب الأطعمة المحفزة للصداع

أحادية  الغلوتامات  على  تحتوي  التي  الأطعمة 
الــمــصــنــعــة  ــة  ــعـــمـ الأطـ )MSG(مثل  الــــصــــوديــــوم:  

والوجبات السريعة
بــالــهــيــســتــامــيــن: مــثــل الجبن  الــغــنــيــة  الأطــعــمــة 

القديم، والمخلات، والأسماك المعلبة.
ممارسة النشاط البدني الخفيف

ــار: يــمــكــن أن يـــســـاعـــد فــي  ــ ــــطـ الـــمـــشـــي بـــعـــد الإفـ
تحسين الدورة الدموية وتقليل التوتر، ما قد يقلل 

من الصداع.
الصيام:  أثناء  المكثف  البدني  النشاط  تجنب 

لأنه قد يزيد من الجفاف والتعب
تناول المكمات الغذائية إذا لزم الأمر.

الــمــغــنــيــســيــوم: نــقــص الــمــغــنــيــســيــوم قـــد يسبب 
الصداع، لذا يمكن تناول أطعمة غنية بالمغنيسيوم 

} أريج السعد.
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة

العدد:  13128
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تعديل المرسوم بإنشاء الهيئة الوطنية لعلوم الفضاء.. مجلس الوزراء:

 تحديث دليل اشتراطات الأنشطة التجارية في نظام سجلات
ترأس صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد 
آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء، الاجتماع 
يوم  عُقد  الذي  الوزراء،  لمجلس  الأسبوعي  الاعتيادي 

أمس في قصر القضيبية.
في بداية الاجتماع رفع المجلس أصدق التهاني إلى 
حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة 
إطلاق  بمناسبة  ورعاه  الله  حفظه  المعظم  البلاد  ملك 
القمر الصناعي البحريني »المنذر« إلى مداره الفضائي 
بنجاح من قاعدة فاندنبرغ للقوات الفضائية في ولاية 
يمثل  الإنجاز  هذا  أن  إلى  مشيرًا  الأمريكية،  كاليفورنيا 
خطوة استراتيجية تدعم موقع مملكة البحرين في قطاع 
الفاعل  إسهامها  تعزيز  على  حرصها  وتعكس  الفضاء 
المستويات  كافة  على  المستدامة  التنمية  مسارات  في 
التي  المتواصلة  بالجهود  مشيدًا  والدولية،  الإقليمية 
بذلتها الكوادر الوطنية المؤهلة التي تمكنت من تحقيق 
هذا الإنجاز، والتي حظيت بمتابعة ودعم سمو الفريق 
الأمن  آل خليفة مستشار  الشيخ ناصر بن حمد  الركن 
لمجلس  العام  الأمين  الملكي  الحرس  قائد  الوطني 

الدفاع الأعلى.
العهد  ولي  الملكي  السمو  صاحب  أعرب  بعدها 
ما  على  وتقديره  شكره  عن  الوزراء  مجلس  رئيس 
لدولة  سموه  زيارة  خلال  المرافق  والوفد  سموه  لقيه 
الإمارات العربية المتحدة من كرم ضيافة وحسن وفادة 
تعكس العلاقات الراسخة بين البلدين الشقيقين والتي 
تحظى برعاية ودعم حضرة صاحب الجلالة الملك حمد 
بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم وأخيه صاحب 
دولة  رئيس  نهيان،  آل  زايد  بن  محمد  الشيخ  السمو 
الصدد  هذا  وفي  الشقيقة،  المتحدة  العربية  الإمارات 
بين  تربط  التي  العلاقات  بعمق ومتانة  المجلس  أشاد 
وما  المتحدة  العربية  الإمارات  ودولة  البحرين  مملكة 

يشهده التعاون الثنائي بينهما من تطور ونمو.
من  الثالثة  النسخة  بإطلاق  المجلس  أشاد  ثم 
الكلمة  خلال  وذلك  المرأة  لتمكين  العالمية  الجائزة 
الأميرة  الملكي  السمو  وجهتها صاحبة  التي  المسجلة 
البلاد  عاهل  قرينة  خليفة،  آل  إبراهيم  بنت  سبيكة 
المعظم رئيسة المجلس الأعلى للمرأة حفظها الله على 
وضع  للجنة  والستين  التاسعة  الدورة  أعمال  هامش 
المرأة بالأمم المتحدة، مؤكدًا المجلس أن هذه الجائزة 
الجهود  بدعم  الدائم  البحرين  مملكة  التزام  تعكس 

المرأة كشريكٍ أساسي  الرامية إلى تعزيز دور  الدولية 
في التنمية المستدامة.

بعد ذلك أشاد المجلس بروح المسؤولية والالتزام 
الإسهام  البحرين وحرصهم على  أبناء  بها  يتميز  التي 
مدفوعين  الشاملة،  التنموية  المسيرة  في  الفاعل 
إلى  الإشارة  إطار  في  وذلك  والانتماء،  الإنجاز  بشغف 
يوم الشراكة المجتمعية والانتماء الوطني، حيث أثنى 
الداخلية  وزارة  تطلقها  التي  المبادرات  على  المجلس 

ودورها في تعزيز الشراكة المجتمعية.
البحرين  مملكة  اهتمام  إلى  المجلس  أشار  بعدها 
كافة  بدعم  الحالية  العربية  للقمة  رئاستها  إطار  في 
دور  إلى  لافتًا  العربي،  التضامن  تعزز  التي  المبادرات 
جامعة الدول العربية في تعزيز التعاون العربي، وذلك 
لتأسيس جامعة  الـ80  الذكرى  إلى  الإشارة  في ضوء 

الدول العربية.
البحرين  مطار  بحصول  المجلس  رحب  ذلك  بعد 
لأفضل  المطارات  خدمات  »جودة  جائزة  على  الدولي 
خدمات الوصول« عالميًا من مجلس المطارات الدولي، 
البحرين  مؤكدًا الاهتمام بمواصلة تطوير قدرات مطار 

وتنافسيته.
ثم وافق المجلس على المذكرات التالية:

المالية  للشؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .1
دليل  تحديث  حول  المالي  والتوازن  والاقتصادية 

اشتراطات الأنشطة التجارية في نظام سجلات.
القانونية  للشؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .2
بعض  بتعديل  مرسوم  مشروع  حول  والتشريعية 
أحكام المرسوم بإنشاء وتنظيم الهيئة الوطنية لعلوم 

الفضاء.
القانونية  للشؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .3
مملكة  حكومة  بين  اتفاق  مشروع  حول  والتشريعية 
بشأن  الشقيقة  المغربية  المملكة  وحكومة  البحرين 
السفر  جوازات  لحملة  التأشيرة  متطلبات  من  الإعفاء 

الدبلوماسية.
القانونية  للشؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .4
والتشريعية حول مذكرة التفاهم بين هيئة المعلومات 
للبيانات  السعودية  والهيئة  الإلكترونية  والحكومة 
السعودية  العربية  المملكة  في  الاصطناعي  والذكاء 
البيانات  مجال  في  المشترك  التعاون  بشأن  الشقيقة 

والذكاء الاصطناعي.
القانونية  للشؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .5
والتشريعية حول رد الحكومة على 3 اقتراحات برغبة 

مقدمة من مجلس النواب.
واستعرض المجلس ما يلي:

التنموية  للمشاريع  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .1
والبنية التحتية حول أعمال اللجنة للعام 2024، وما 
الإسكانية ومشاريع  المشاريع  على صعيد  إنجازه  تم 

البنى التحتية والتخطيط العمراني.
الخاص  المبعوث  والبيئة  النفط  وزير  مذكرة   .2
لشؤون المناخ بشأن جودة المياه في خليج توبلي بعد 

تنفيذ مشاريع تحسين حركة تدفق المياه.
المجتمعية  للخدمات  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .3
بشأن مستجدات خدمات الصحة العامة وأبرز مبادرات 
العام  مع  بالمقارنة   2024 العام  خلال  تحسينها 

.2023

رئيس الأوقاف السنية يستقبل الوجيه فوزي
 كانو ويشيد بإسهاماته الخيرية والاجتماعية

بن  راشد  د.  الشيخ  استقبل 
رئيس  الهاجري   فطيس  بن  محمد 
بن  فوزي  الوجيه  الأوقاف،  مجلس 
أحمد كانو نائب رئيس مجلس إدارة 
كانو،  أحمد  بن  يوسف  مجموعة 
مجلس  رئيس  عبر  اللقاء،  وخلال 
الأوقاف السنية عن تقديره العميق 
يقدّمها  التي  الكبيرة  للإسهامات 
في  كانو  أحمد  بن  فوزي  الوجيه 
والاجتماعية،  الخيرية  المجالات 
تسهم  المستمرة  جهوده  أن  مؤكدًا 
والتكافل  التعاون  روح  تعزيز  في 

بين أفراد المجتمع البحريني.
عائلة  أن  إلى  الهاجري  وأشار   
العمل  في  بسبقها  تميزت  قد  كانو 
سنوات  مدار  على  المتنوع  الخيري 
من  العديد  قدّمت  حيث  طويلة، 
تهدف  التي  والإسهامات  المبادرات 
إلى تحسين جودة الحياة للمواطنين 
وتعزيز التنمية المجتمعية، وأضاف 
بأن هذه المبادرات تلعب دورًا كبيرًا 
الاجتماعي،  التضامن  تعزيز  في 
فئات  كافة  خدمة  إلى  تهدف  كما 

المجتمع، مما يعكس التزام العائلة 
المجتمع  احتياجات  بتلبية  العميق 
التعاون  قيم  وتعزيز  البحريني 

والمساواة بين أفراده.
تم   ما  المبادرات  هذه  ومن   
الأساس  حجر  وضع  من  مؤخرًا 
بن  أحمد  بن  يوسف  مسجد  لبناء 
ويُعد  سلمان،  مدينة  في  كانو  علي 
هذا المسجد الجديد صرحًا إسلاميًا 
الأصيلة  البحرينية  الهوية  يعكس 
مشروعًا  يجعله  ما  تصميمه،  في 
الأعمال  سلسلة  إلى  يضاف  مميزًا 

الخيرية التي نفذتها العائلة.
الوجيه  عبر  اللقاء  ختام  وفي 
شكره  عن  كانو  أحمد  بن  فوزي 
الأوقاف  مجلس  لرئيس  العميق 
جهود  من  يبذله  ما  على   السنية 
بيوت  إعمار  في  ومتميزة   حثيثة 
الله والعناية بالوقف، مثمنًا ما يبده 
من  السنية  الأوقاف  مجلس  رئيس 
رحابة صدر وفتح قنوات التواصل 
مع  المثمر  التعاون  أواصر  ومد 
المحسنين لخدمة بيوت الله وغيرها 

من المشاريع الوقفية.

تنفيذًا لأمر صاحب السمو الملكي 
آل خليفة ولي  الأمير سلمان بن حمد 
العهد رئيس مجلس الوزراء، بافتتاح 
تابعًا  مسجدًا   40 وتأهيل  وترميم 
والجعفرية،  السنية  الأوقاف  لإدارتي 
إطار  في  المملكة،  محافظات  كافة  في 
والمساجد،  الجوامع  تطوير  خطة 
محمد  بن  راشد  الدكتور  الشيخ  أعلن 
مجلس  رئيس  الهاجري  فطيس  بن 
تأهيل  من  الانتهاء  السنية  الأوقاف 
عبدالجليل  السيد  مسجد  وتهيئة 
بمدينة  النصر  ومسجد  المنامة،  في 

عيسى.
الأوقاف  مجلس  رئيس  وأكد 
دور  سائر  به  تحظى  ما  على  السنية 
دعم  من  البحرين  مملكة  في  العبادة 
لحضرة  الزاهر  العهد  ظل  في  كبير 

صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
آل خليفة ملك البلاد المعظم، ومتابعة 
الملكي  السمو  صاحب  من  مستمرة 
آل خليفة ولي  الأمير سلمان بن حمد 
وقال  الوزراء،  مجلس  رئيس  العهد 

وساق  قدم  على  جارٍ  العمل  »إن 
لمواصلة تنفيذ خطة تطوير الجوامع 
والمساجد في كافة محافظات المملكة 
وللعام  المبارك  رمضان  شهر  خلال 

الرابع على التوالي«.

رئيس الأوقاف السنية:  الانتهاء من تأهيل
 مسجدي السيد عبدالجليل بالمنامة والنصر بمدينة عيسى
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وزير الإعلام يتسلم نسخة من كتاب »القائد العظيم«
رمزان  الإعلام  وزير  استقبل 
بن عبدالله النعيمي بمقر الوزارة 
أسامة  والصحفي  الكاتب  أمس 
نسخة  إليه  قدم  والذي  الماجد، 

من كتابه »القائد العظيم«.
الإصدار  بهذا  الوزير  وأشاد 
في  قراءة  يتضمن  الذي  القيم 
السامية  والكلمات  الخطب 
الملك  الجلالة  صاحب  لحضرة 
ملك  خليفة  آل  عيسى  بن  حمد 
مختلف  في  المعظم  البلاد 
المناسبات المحلية والدولية من 
عموده  في  الكاتب  مقالات  خلال 

اليومي بجريدة البلاد. 
يحتويه  بما  الوزير  ونوّه 
ورؤية شاملة  تحليل  من  الكتاب 
في  السامية  المضامين  تعكس 
كلمات وأقوال جلالته، وما تحمله 

من رؤى ثاقبة وتوجيهات سديدة 
لمسيرة  طريق  خارطة  شكلت 
المملكة،  في  والازدهار  التنمية 
متمنيًا للكاتب التوفيق والنجاح.

الكاتب  أعرب  جانبه،  من 
عن  الماجد  أسامة  والصحفي 
الإعلام  لوزير  وتقديره  شكره 
تقدمه  ما  مثمنًا  الاستقبال،  على 

ودعم  رعاية  من  الإعلام  وزارة 
لكل ما من شأنه الارتقاء بالمشهد 
مملكة  في  والثقافي  الفكري 

البحرين.

توفير الخدمات الأكثر استخدامًا من المواطنين والمقيمين.. »هيئة المعلومات«:

سهولة الوصول إلى خدمات بطاقة الهوية الإلكترونية عبر تطبيق »حكومتي«
وصول  سهولة  تعزيز  بهدف 
خدمات  إلى  والمقيمين  المواطنين 
إنجاز  وضمان  الهوية  بطاقة 
وسهولة،  يسر  بكل  معاملاتهم 
والحكومة  المعلومات  هيئة  أعلنت 
باقة  توفير  عن  الإلكترونية 
الإلكترونية  الهوية  بطاقة  خدمات 
الموحد  »حكومتي«  تطبيق  عبر 
الأولى،  مرحلته  في   )MyGov(
أول  الفريق  مؤخراً  دشنه  والذي 
عبدالله  بن  راشد  الشيخ  معالي 
رئيس  الداخلية  وزير  خليفة،  آل 
المعلومات  لتقنية  الوزارية  اللجنة 

والاتصالات.

محمد  سلطان  دعاء  وأكدت 
للإحصاء  التنفيذي  الرئيس  نائب 
والسجل السكاني بهيئة المعلومات 
توفير  بأن  الإلكترونية  والحكومة 
الأكثر  تعد  والتي  الخدمات،  هذه 
استخدامًا من المواطنين والمقيمين، 
إلى  تهدف  استراتيجية  خطوة  هي 
وتسهيل  الرقمي  التحول  تعزيز 
الحكومية  الخدمات  إلى  الوصول 
بمملكة  موحدة  رقمية  منصة  عبر 

البحرين.
الهوية  خدمات  بأن  وأوضحت 
تطبيق  عبر  توفيرها  تم  التي 
المرحلة  في   )MyGov( حكومتي 

الأولى تشمل خدمات إصدار وتجديد 
فاقد  بدل  وإصدار  الهوية  بطاقة 
عن  الاستعلام  وخدمات  للبطاقة، 

علمًا  الهوية،  بطاقة  طلبات  حالة 
المعاملات  هذه  عدد  متوسط  بأن 
البوابة  وعبر  حضوريًا  المنجزة 
سنويًا  إنجازها  يتم  التي  الوطنية 
معاملة،  ألف   700 من  أكثر 
تطبيق  عبر  مرة  ولأول  وتوفيرها 
إلكتروني موحد يساهم في سهولة 
الخدمات  لهذه  العملاء  وصول 

وسرعة إنجازها.
المتوافرة  الخدمات  تضم  كما 
الميلاد  شهادة  عرض  التطبيق  في 
وبطاقة الهوية لرب الأسرة وللأبناء 
ممن هم دون سن 18 عامًا بجانب 

بطاقة الهوية للعمالة المنزلية.

السمو  صاحب  مستشار  استقبل 
الوزراء  مجلس  رئيس  العهد  ولي  الملكي 
خليفة  آل  خليفة  بن  علي  الشيخ  سمو 
لدى  تايلند  مملكة  سفير  الإثنين،  أمس 
تشولاجاتا،  سوماتي  البحرين  مملكة 
وذلك بمناسبة تعيينه سفيرًا جديدًا لبلاده 

بمملكة البحرين.
بالعلاقات  سموه  أشاد  اللقاء،  وخلال 
الصديقين،  البلدين  تربط  التي  الثنائية 

الثنائي  والتنسيق  التعاون  يشهده  وما 
وتنامٍ  تطور  من  المملكتين  بين  المشترك 
متمنيًا  المستويات،  كافة  على  ملحوظين 
أداء  في  والنجاح  التوفيق  دوام  للسفير 
العمل  ومواصلة  الدبلوماسية،  مهامه 
والعمل  للتنسيق  جديدة  آفاق  فتح  على 
يعود  بما  المجالات  مختلف  في  المشترك 
والشعبين  البلدين  على  والنماء  بالخير 

الصديقين.

علي بن خليفة يستقبل 
السفير التايلندي بمناسبة تعيينه

رئيس هيئة الأركان يستقبل الملحق
 العسكري بسفارة المملكة الأردنية الهاشمية

الركن  العميد  الأركان،  هيئة  رئيس  النعيمي  صقر  بن  ذياب  الركن  الفريق  استقبل 
حسن محمد الشناتوه الملحق العسكري بسفارة المملكة الأردنية الهاشمية الشقيقة في 

مملكة البحرين، وذلك صباح أمس.
وخلال اللقاء رحّب رئيس هيئة الأركان بالملحق العسكري الأردني، وتم استعراض 

عدد من المواضيع في مجال التعاون العسكري بين البلدين الشقيقين.

سموه يستقبل رئيس جمعية البحرين لرعاية مرضى السكلر

ولي العهد رئيس الوزراء: صحة المواطن تأتي دومًا على رأس الأولويات
حمد  بن  سلمان  الأمير  الملكي  السمو  صاحب  أكد 
صحة  أن  الوزراء،  مجلس  رئيس  العهد  ولي  خليفة  آل 
المواطن تأتي دومًا على رأس الأولويات، مشيرًا إلى أهمية 
لأبناء  المقدمة  الصحية  الخدمات  في  التطوير  استدامة 
يلبّي  الذي  والمستوى  الكفاءة  وفق  دائمًا  لتكون  الوطن 
السامية  الملكية  الرؤى  تحقيق  في  ويسهم  التطلعات، 
لحضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة 

ملك البلاد المعظم حفظه الله ورعاه.

جاء ذلك لدى لقاء سموه حفظه الله بقصر القضيبية 
آل خليفة وزير  الشيخ سلمان بن خليفة  أمس، بحضور 
المالية والاقتصاد الوطني، والدكتورة جليلة بنت السيد 
جواد حسن وزيرة الصحة، زكريا إبراهيم الكاظم رئيس 
جمعية البحرين لرعاية مرضى السكلر، وأعضاء مجلس 
بالكفاءات  ثقته  عن  سموه  أعرب  حيث  الجمعية،  إدارة 
الوطنية التي تواصل العمل نحو تحقيق النجاح والتميز 
والتي  الصحي  القطاع  ومنها  القطاعات،  مختلف  في 

سطرت قصص نجاح مشهود لها في مختلف الظروف.
ولفت سموه إلى أن الاهتمام المتعاظم بالقطاع الصحي 
يأتي في إطار دوره الحيوي وأهميته على صعيد ضمان 
أفضل مستويات  وفق  للجميع  العلاجية  الخدمات  تقديم 
أحدث  بتقديم  البحرين  مملكة  التزام  إلى  مشيرًا  الجودة، 
آخرها  كان  والتي  الوطن  أبناء  لكافة  العلاجية  الطرق 
المنجلي،  الدم  بفقر  مريض  علاج  مراحل  استكمال 
الجيني  التعديل  باستخدام  النخاع  زراعة  تقنية  عبر 

من  العالم  مستوى  على  أول شخص  ليكون  »كريسبر«، 
خارج الولايات المتحدة الأمريكية يعلن عن تلقيه العلاج 

بنجاح. 
لرعاية  البحرين  جمعية  رئيس  أعرب  جانبهم،  من 
عن  الجمعية  إدارة  مجلس  وأعضاء  السكلر،  مرضى 
العهد  ولي  الملكي  السمو  لصاحب  وتقديرهم  شكرهم 
حرص  من  سموه  يبديه  ما  على  الوزراء  مجلس  رئيس 

متواصل لتقديم أفضل الخدمات العلاجية لأبناء الوطن.

العلوي: البحرين ستظل نموذجًا رائدًا في تعزيز قيم الانتماء الوطني
وزير  العلوي،  صالح  بن  أسامة  أكد 
المجتمعية  الشراكة  أن  الاجتماعية،  التنمية 
الانتماء  تعزيز  في  أساسية  ركيزة  تُعد 
الاجتماعي،  التلاحم  الوطني وترسيخ أسس 
الوحدة  قيم  تكريس  أهمية  إلى  مشيرًا 
أهداف  يرفد  بما  الوطن،  أبناء  بين  والتكاتف 
اختطّها  التي  الشاملة  التنموية  المسيرة 
حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
وبمتابعة  المعظم،  البلاد  ملك  خليفة،  آل 
الأمير  الملكي  السمو  صاحب  من  مستمرة 
سلمان بن حمد آل خليفة، ولي العهد رئيس 

مجلس الوزراء.
وقال وزير التنمية الاجتماعية، بمناسبة 
الوطني،  والانتماء  المجتمعية  الشراكة  يوم 
إنّ هذه المناسبة الوطنية تُجسّد أهمية تعزيز 
قيم الوحدة الوطنية والانتماء، لا سيما وأنها 
الوطنية  الخطة  إطلاق  ذكرى  مع  تتزامن 
قيم  وترسيخ  الوطني  الانتماء  لتعزيز 
لترسيخ  جاءت  التي  »بحريننا«،  المواطنة 

الوحدة الوطنية وتعزيز الهوية البحرينية.
المخلصة  والجهود  البارز  بالدور  وأشاد 
بن  راشد  الشيخ  أول  الفريق  يبذلها  التي 

وكافة  الداخلية،  وزير  خليفة  آل  عبدالله 
منتسبي وزارة الداخلية، في ترسيخ مفاهيم 
الشراكة  ثقافة  وتعزيز  والأمان،  الأمن 
والتكامل  التعاون  على  القائمة  المجتمعية 
مؤكدًا  الدولة،  ومؤسسات  المواطنين  بين 
أن هذه الجهود تُعد عنصرًا محوريًا في دعم 
دعائم  وترسيخ  المستدامة،  التنمية  مسيرة 

الاستقرار والتقدم الذي تنعم به المملكة.
التنمية  وزارة  أن  إلى  العلوي  وأشار 
الاجتماعية تولي اهتمامًا بالغًا بدعم وتعزيز 
الركائز  من  باعتبارها  المجتمعية،  الشراكة 

مؤكدًا  الشاملة،  التنمية  لتحقيق  الأساسية 
الأساس  حجر  تُعد  المجتمعية  الشراكة  أن 
القيم  وتعكس  المستدامة،  التنمية  لتحقيق 
الأصيلة للتلاحم والوحدة الوطنية التي تميز 

المجتمع البحريني.
نموذجًا  ستظل  البحرين  مملكة  أن  وأكد 
رائدًا في تعزيز قيم الانتماء الوطني والعمل 
لحضرة  الحكيمة  القيادة  ظل  في  الجماعي، 
متمنيًا  المعظم،  البلاد  ملك  الجلالة  صاحب 
للوطن  والازدهار  والاستقرار  الأمن  دوام 

الغالي. أسامة العلوي

دعاء محمد
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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»المنذر«  البحريني  الصناعي  القمر  إطلاق  يعكس 
التقدم العلمي والتكنولوجي الذي تشهده مملكة البحرين، 
ويعزز من مكانة البلاد في مجال علوم الفضاء. ويُظهر 
التنمية  لتحقيق  الحكيمة  القيادة  رؤية  المشروع  هذا 

المستدامة والاستثمار في العلوم والابتكار.
ما يميز هذا المشروع الجديد هو أن تصميمه وتنفيذه 
والقدرات  الكفاءة  يعكس  ما  بحرينية،  بأيدٍ  بالكامل 
الوطنية في مجال الفضاء. حيث تم الإعلان عن مشروع 
القمر الصناعي »المنذر« في مارس 2023، وجاء بعد 
القمر الصناعي »ضوء 1« بالتعاون مع  نجاح مشروع 
جمع  إلى  »المنذر«  الصناعي  القمر  ويهدف  الإمارات. 
الذكاء  تقنيات  باستخدام  وتحليلها  الفضائية  البيانات 
في  العلمي  البحث  تعزيز  في  يسهم  ما  الاصطناعي، 
السيبراني.  والأمن  الفضاء  علوم  مثل  متعددة  مجالات 
من المتوقع أن يحقق المشروع عوائد اقتصادية تعزز 
في  يسهم  ما  الفضاء،  قطاع  في  الاستثمار  فرص  من 

تحقيق التنمية الاقتصادية المستدامة.
الشباب  لتشجيع  فرصة  أيضًا  المشروع  يمثل 
العلمية  المجالات  في  التخصص  على  البحريني 
والتقنية. فقد تم تنظيم العديد من القاءات التفاعلية مع 
الفضاء  بعلوم  الوعي  لتعزيز  الإماراتيين  الفضاء  رواد 
بين الطلاب والمهتمين، وفتح آفاق جديدة لهم في هذا 

المجال الواعد.

رأيي المتواضع: 
إطلاق اسم »المنذر« على القمر الصناعي البحريني 
الشخص  يعني  »المنذر«  فاسم  متعددة،  دلالات  يحمل 
الذي يحذر أو ينبه من أمر ما، وهو يعكس دور القمر 
في  والمساهمة  البيانات  وتحليل  جمع  في  الصناعي 
معينة،  أحداث  حول  مبكرة  وتنبيهات  تحذيرات  تقديم 
سواء كانت متعلقة بالمناخ أو الأمان أو غيرها. بالإضافة 
إلى ذلك، اختيار هذا الاسم يعكس رؤية المشروع في 
على  والعمل  المحتملة  والمخاطر  التحديات  إلى  التنبيه 

معالجتها باستخدام التكنولوجيا المتقدمة. 
بهذا الشكل، »المنذر« لا يُعتبر قمرًا صناعياً فقط بل 
رمزًا للدقة والتحليل الذكي الذي يمكن أن يساعد على 

تحقيق تقدم ملموس للبحرين في مختلف المجالات.
رؤية  »المنذر«  الصناعي  القمر  إطلاق  ويعكس 
مجال  في  والابتكار  التقدم  لتحقيق  الطموحة  البحرين 
يعد  الدولية.  الساحة  على  مكانتها  من  ويعزز  الفضاء، 
من  يعزز  مشرق  مستقبل  نحو  خطوة  المشروع  هذا 
دعوة  ويمثل  المملكة،  في  والابتكار  المستدامة  التنمية 
للتفاؤل والثقة في قدرات البحرينيين لتحقيق النجاحات 

في مختلف المجالات.

د. لولوة بودلامة

رأيي المتواضع

»المنذر« خطوة
 نحو مستقبل مشرق

 للبحرين في الفضاء

مؤكدة أهمية الالتزام بضوابط التغذية الصحية.. د. الجفيري:

الصيام لا يؤثر على فترة الحمل أو وزن الجنين
هبة النحال:

الجفيري،  هدى  دكتورة  أكدت 
استشارية أمراض النساء والولادة، أن 
الحوامل يمكنهن الصوم بشكل طبيعي.

بعنوان  حلقة  في  وأشارت   
في  والصيام  والمرضعات  »الحوامل 
الرمضاني  البرنامج  ضمن  رمضان« 
»أصوم؟!« إلى أن الصيام لا يؤثر على 
يمكن  بل  الجنين،  وزن  أو  الحمل  فترة 
أن يكون مفيدًا بشرط الالتزام بضوابط 
خلال  والمتوازنة  الصحية  التغذية 

فترة الإفطار.
فقد  للمرضعات،  بالنسبة  أما 
أوضحت دكتورة هدى أن إدرار الحليب 
يتأثر أثناء الصيام، وأن احتياج الطفل 
مهمًا  يكون  الأولى  الأشهر  في  للحليب 
جيدة،  بتغذية  الالتزام  يجب  لذا،  جدًا. 

من  تعزز  السليمة  التغذية  إن  حيث 
بتجنب  نصحت  كما  الحليب.  إدرار 
ما  »أخطر  بأنه  وصفته  الذي  الجفاف، 
الصيام«،  شهر  في  المرضعات  يهدد 
وذلك من خلال شرب من 2 إلى 3 لترات 
من الماء على الأقل خلال فترة الإفطار، 
بالإضافة إلى السوائل التي تعزز إدرار 
الطبيعي  البرتقال  عصير  مثل  الحليب 

والحليب، والالتزام بوجبة السحور.
وفي ردها على أهم مؤشرات الخطر 
أفادت  الحامل،  للمرأة  الصيام  أثناء 
الحوامل  بعض  بأن  هدى  دكتورة 
بعد  الشديد  والإرهاق  بالتعب  يشعرن 
الإفطار مباشرة، وهو ما يمكن أن يحدث 
نتيجة تناول شراب عالي السكر خلال 
لا  ما  وهو  الإفطار،  من  الأولى  الفترات 
تنصح به. كما قدمت نصائحها لمرضى 
فحص  بضرورة  الحمل  وسكر  السكر 

نسبة السكر في الدم ومراجعة الطبيب 
لتنظيم الأدوية خلال شهر الصوم.

ارتفاع  خطورة  إلى  وأشارت 
وأن  الحمل،  فترة  خلال  الدم  ضغط 
تسمم  يسبب  قد  مفاجئ  ارتفاع  أي 

مثل  الأعراض  إلى  الإشارة  مع  الحمل، 
الصداع المفاجئ، والزغللة في الرؤية، 

والإحساس بالإغماء.
يعانون  الذين  للمرضى  بالنسبة 
الحمل،  بدايات  في  مستمر  قيء  من 
الجفاف  خطر  أن  هدى  دكتورة  أكدت 
الطبيب  استشارة  يستدعي  قد  الشديد 
الذين  المرضى  أن  كما  الصيام،  بشأن 
نقص  مثل  مزمنة  أمراض  من  يعانون 
بحاجة  الدرقية  الغدة  ونقص  الحديد 
لتنظيم  المعالج  الطبيب  لاستشارة 

الأدوية خلال فترة الصيام.
دكتورة  أكدت  حديثها،  ختام  في 
هدى أنها تنصح جميع النساء الحوامل 
أن  إلى  مشيرة  بالصيام،  والمرضعات 
تحاليل  أي  يتطلب  لا  الصحي  الحمل 
تجريه  عما  تختلف  للصيام  خاصة 

الحامل في الأشهر العادية.

د. هدى الجفيري

منتسبو »إتقان« يتعرفون آليات 
العمل في المحكمة الدستورية

من  عددًا  أمس  الدستورية  المحكمة  استقبلت 
الوطني  البرنامج  في  المشاركين  الجامعات  طلبة 
في  السياسية  للتنمية  البحرين  بمعهد  »إتقان« 
الأمين  الاستقبال  في  كان  حيث  الثانية،  نسخته 
خليفة،  آل  حمد  بن  صباح  الشيخ  الدكتور  العام 
حيث نقل لهم تحيات وتمنيات المستشار عبدالله بن 
حسن البوعينين رئيس المحكمة، معربًا عن اعتزازه 
القائم  التعاون  إطار  في  تأتي  التي  الزيارة  بهذه 
للتنمية  البحرين  ومعهد  الدستورية  المحكمة  بين 

السياسية.
العمل  آلية  على  الزيارة  أثناء  الطلبة  واطلع 
في  المتبعة  والإجراءات  الدستورية  بالمحكمة 
مبادئ  من  أرسته  ما  وأهم  الدستورية  المنازعات 
نفاذ  حسن  تكفل  التي  الضمانة  باعتبارها  وأحكام، 
صاحب  لحضرة  الزاهر  العهد  ظل  في  الدستور 
البلاد  ملك  خليفة  آل  عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة 
مبنى  على  بجولة  قاموا  الزيارة  وخلال  المعظم، 

المحكمة والمكتبة الدستورية.
خالص  عن  الطلبة  أعرب  الزيارة  ختام  وفي 
الاستقبال،  حسن  على  للمحكمة  وتقديرهم  شكرهم 
الرقابة  مجال  في  المهم  القضائي  بدورها  مشيدين 

على دستورية القوانين واللوائح بمملكة البحرين.

سيد أحمد الوداعي: 

عبدالله عاشور عضو مجلس  قال 
وممثل  البلدي  الشمالية  المنطقة 
شؤون  وزارة  أن  السادسة،  الدائرة 
بطرح  قامت  والزراعة  البلديات 
مناقصة لمشروع حديقة في ضاحية 
المناقصات  مجلس  عبر  الرملي 
إن  لـ»الأيام«  وقال  والمزايدات، 
حديقة  إنشاء  عن  عبارة  المشروع 
بضاحية   716 مجمع  في  جديدة 
الرملي، وسيتم إنشاؤها على مساحة 

تبلغ 3624 ألف متر مربع. 
المشروع  أن  عاشور  وأوضح 
مترًا،   450 بطول  ممشى  سيشمل 
 364 قدرها  بمساحة  ألعاب  منطقة 
تبلغ  بمساحة  رياضية  ملاعب  مترًا، 
وسيتضمن  كما  مربعًا،  مترًا   232

المشروع زراعة 228 شجرة. 
المزايدات  موقع  وبحسب 
والذي  المشروع،  فإن  والمناقصات 
مناطقية  »حديقة  عنوان  يحمل 
بضاحية الرملي«، سيتكون من أعمال 
وأعمال  الصلبة،  الطبيعية  المناظر 

ونظام  الناعمة،  الطبيعية  المناظر 
المناظر  وإضاءة  الري،  شبكات 
الكهربائية،  والأعمال  الطبيعية 
وإنشاء مبنى للخدمات، ومنطقة لعب، 
الخيام،  وهياكل  والمعدات،  والأثاث 
قدم،  كرة  ومرمى  سلة،  كرة  ومنصة 
وعمود الكرة الطائرة، وعمود التنس، 
الهياكل  من  وغيرها  للسياج  إضافة 

وجميع الأعمال المرتبطة بها. 
التي  بالجهود  عاشور  وأشاد 

لتوفير  المعنية  الجهات  تبذلها 
متطلبات الدائرة السادسة بالمحافظة 
الشمالية، وحرصهم الدائم على تلبية 

ومتابعة ما يتم تقديمه من مقترحات 
البلدي  المجلس  خلال  من  وآراء 

للمحافظة.

مشروع لإنشاء حديقة جديدة في الرملي بمساحة 3624 ألف متر مربع

عبدالله عاشور
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مؤكدًا أن البحرين أبرزت نهجًا متميزًا في الارتقاء بالقيم المجتمعية.. الصالح:  

الشراكة المجتمعية تمكن الأفراد من الإسهام في نهضة الوطن
أكد أن الدبلوماسية البرلمانية تضع الجائزة ضمن أولويات عملها.. المسلم:  

جائزة الأميرة سبيكة منصة عالمية للابتكار في تمكين المرأة
الصالح،  صالح  بن  علي  أكد 
مملكة  أنَّ  الشورى،  مجلس  رئيس 
الحكيمة  الرؤية  بفضل  البحرين 
السامي من حضرة صاحب  والدعم 
عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة 
م،  المعظَّ البلاد  ملك  خليفة،  آل 
السمو  صاحب  واهتمام  وبمؤازرة 
آل  حمد  بن  سلمان  الأمير  الملكي 
مجلس  رئيس  العهد  ولي  خليفة، 
في  متميزًا  نهجًا  أبرزت  الوزراء، 
تعزيز المسيرة التنموية، من خلال 
النهوض بالقيم المجتمعية النبيلة، 
الاجتماعية،  بالمسؤولية  والارتقاء 
عبر مبادرات نوعية من أجل البناء 
الوطن  أبناء  بسواعد  والتحديث 

كافة.
الشراكة  يوم  وبمناسبة 
مملكة  به  تحتفل  الذي  المجتمعية، 
شهر  من  عشر  الثامن  في  البحرين 
مجلس  رئيس  ثمَّن  عام،  كل  مارس 

الشورى الجهود الوطنية المخلصة 
الفريق  يبذلها  التي  والمتواصلة 
عبدالله  بن  راشد  الشيخ  ركن  أول 
لحفظ  الداخلية،  وزير  خليفة،  آل 
والأمان  الاستقرار  وتعزيز  الأمن 
البحرين، وترسيخ  في ربوع مملكة 
الوطنية  الشراكة  ومبادئ  قيم 

خالص  عن  معربًا  والاجتماعية، 
لوزير  التبريكات  وأجمل  التهاني 
الشراكة  يوم  بمناسبة  الداخلية 

المجتمعية.
الشورى  مجلس  رئيس  وأشاد 
الأمن  رجال  وعطاء  بتفاني 
الريادي لوزارة  المخلصين، والدور 
الداخلية وجميع منتسبيها من فريق 
البحرين، في بناء جسور الثقة بين 
ومنظمات  الحكومية  المؤسسات 
المجتمع المدني، من خلال مبادراتها 
الرائدة، وبرامجها الهادفة إلى تعزيز 
الاجتماعية،  والمسؤولية  الوعي 
المبادرات  تعزيز  في  وجهودها 
وتمكين  والتطوعية،  المجتمعية 
نهضة  في  المساهمة  من  الأفراد 
وزير  يوفق  أن  الله  داعيًا  الوطن، 
الداخلية لمزيد من العطاء والتفاني 
الوطني، وأن يسدد على طريق الخير 

خطاه في ظل القيادة الحكيمة.

أكد أحمد بن سلمان المسلم رئيس 
الأميرة  جائزة  أن  النواب،  مجلس 
سبيكة بنت إبراهيم آل خليفة العالمية 
تنموية  مبادرة  تُعد  المرأة،  لتمكين 
المكانة  وتؤكد  ناجحة،  وحيوية 
المرأة  حققتها  التي  الدولية  الرفيعة 
البحرينية، وإسهاماتها الفاعلة في ظل 
لحضرة  الشاملة  التنموية  المسيرة 
الملك حمد بن عيسى  الجلالة  صاحب 
ودعم  المعظم،  البلاد  ملك  خليفة  آل 
الأمير  الملكي  السمو  ومتابعة صاحب 
العهد  ولي  خليفة  آل  حمد  بن  سلمان 

رئيس مجلس الوزراء.
السمو  صاحبة  بجهود  وأشاد 
إبراهيم  بنت  سبيكة  الأميرة  الملكي 
المعظم  البلاد  ملك  قرينة  خليفة،  آل 
للمرأة،  الأعلى  المجلس  رئيسة 
جائزة  من  الثالثة  النسخة  بإطلاق 
آل خليفة  إبراهيم  بنت  الأميرة سبيكة 
تتزامن  التي  المرأة،  لتمكين  العالمية 

مع احتفالات مملكة البحرين باليوبيل 
الفضي لتولي حضرة صاحب الجلالة 
ملك  خليفة  آل  عيسى  بن  حمد  الملك 

البلاد المعظم  مقاليد الحكم.
الدبلوماسية  أن  إلى  وأشار 
العالمية  الجائزة  تضع  البرلمانية 
ومشاركاتها  عملها  أولويات  ضمن 

الجائزة  بأهمية  إيمانًا  الخارجية، 
في  الأساسي  المرأة  دور  تعزيز  في 
التنمية المستدامة، مع بيان أثر جهود 
والشركات  الحكومات  ومساهمات 
والأفراد  المدني  المجتمع  ومنظمات 
في  والإنجازات  الاختصاص  ذوي  من 
حول  والفتيات  النساء  تمكين  مجال 

العالم.
وأوضح أن ما تحقق من نجاحات 
والاهتمام  البحرينية  للمرأة  مستدامة 
المتواصل لنقل قصص النجاح للعالم، 
الفاعلة  الممارسات  أفضل  وتقديم 
المستوى  على  المرأة  مركز  لتعزيز 
التنمية  أهداف  وتحقيق  العالمي، 
المستدامة ذات العلاقة بتحقيق العدالة 
بين الجنسين، في ظل حرص واهتمام 
المجلس الأعلى للمرأة على تعزيز دور 
التنموية،  المسارات  كافة  في  المرأة 
ورئيسًا  استراتيجيًا  شريكًا  باعتبارها 

في العمل والإنجاز وصنع القرار.

علي  الصالح أحمد المسلم

دعم ومساندة ترشيح أعضاء البرلمانات العربية في عضوية اللجان

الشعبة البرلمانية تبحث استعدادات المشاركة في اجتماعات البرلماني الدولي بـ»طشقند« 
لمملكة  البرلمانية  الشعبة  وفد  بحث 
في  للمشاركة  الاستعدادات  البحرين، 
للاتحاد  الـ150  العامة  الجمعية  اجتماعات 
المصاحبة،  والاجتماعات  الدولي  البرلماني 
بجمهورية  مدينة طشقند  في  انعقادها  المقرر 
أبريل   5-9 من  الفترة  خلال  أوزبكستان، 

المقبل.
خلال  البرلمانية،  الشعبة  وفد  واطلع 
برئاسة  أمس،  عُقد  الذي  التنسيقي  الاجتماع 
أحمد بن سلمان المسلَّم، رئيس مجلس النواب، 
البرلمانية،  للشعبة  التنفيذية  اللجنة  رئيس 
الجمعية  اجتماعات  أعمال  جدول  على 
المصاحبة،  والاجتماعات  للاتحاد،  العامة 
بعنوان:  العامة  للمناقشة  المحدد  والموضوع 
والعدالة  التنمية  أجل  من  البرلماني  »العمل 

الاجتماعيتين«.
المتاحة في  كما اطلع الوفد على الشواغر 
جرى  حيث  الدولي،  البرلماني  الاتحاد  لجان 
مع  والتعاون  التنسيق  استمرار  على  التأكيد 
المجالس والبرلمانات الخليجية والعربية، من 
أجل دعم ومساندة ترشيح أعضاء البرلمانات 

العربية في عضوية اللجان.
اللجنة  النواب رئيس  وأكد رئيس مجلس 
المحافل  أن  البرلمانية،  للشعبة  التنفيذية 

فرصة  وتعد  مهمة،  آفاقًا  تفتح  البرلمانية 
والأدوار  الوطنية،  الإنجازات  على  للإضاءة 
دعم  في  المملكة  بها  تقوم  التي  البارزة 
باهتمام  تحظى  التي  والقضايا  الموضوعات 
دولي، مشيرًا إلى أن الشعبة البرلمانية، تولي 
اهتمامًا كبيرًا بتبادل وجهات النظر والتجارب 
الشقيقة  الدول  برلمانات  مع  البرلمانية 
رؤى  وضع  على  العمل  أجل  من  والصديقة، 
برلمانية تعزز المصالح المشتركة بين الدول.

الشعبة  وفد  يشارك  أن  المقرر  ومن 
التنسيقية  الاجتماعات  في  البرلمانية 
والجمعية  العربية،  البرلمانية  للمجموعة 

الدول  مجالس  واتحاد  الآسيوية،  البرلمانية 
إلى  الإسلامي،  التعاون  منظمة  في  الأعضاء 
جانب المشاركة في اجتماعات المجلس الحاكم 
ومكتب  للاتحاد،  العامة  والجمعية  للاتحاد، 
البرلمانيين  ومنتدى  البرلمانيات،  النساء 

الشباب، وغيرها من الاجتماعات المصاحبة.
وتشهد اجتماعات لجان الاتحاد البرلماني 
الموضوعات،  من  عدد  حول  نقاشات  الدولي، 
التنمية  على  تؤثر  التي  النزاعات  ومنها: 
القرار  مشروع  حول  ومناقشة  المستدامة، 
قدمًا  المضي  في  البرلمانات  دور  بشأن 
ومتابعة  فلسطين،  دولة  في  الدولتين  بحل 

على  الاصطناعي  الذكاء  أثر  بشأن  قرار  تنفيذ 
وسيادة  الإنسان،  وحقوق  الديمقراطية، 

القانون والانتخابات.
والحلقات  الورش  من  عدد  تعقد  كما 
بينها:  من  القضايا،  من  عدد  لبحث  النقاشية 
الاستفادة من القيم الدينية والأخلاقية للنهوض 
بالحوار البرلماني والتعايش السلمي، وتعزيز 
البرلمانية من  البرلماني والمناصرة  التواصل 
أجل العمل المناخي، والتصدي لأسلحة الدمار 
والدبلوماسية  إنساني،  منظور  من  الشامل: 

البرلمانية والوساطة.
العامّان  الأمينان  يشارك  أن  المقرر  ومن 

اجتماعات  في  والنواب،  الشورى  لمجلسي 
الوطنية،  للبرلمانات  العامين  الأمناء  جمعية 
العامة  الجمعية  هامش  على  ستعقد  التي 

للاتحاد البرلماني الدولي. 
لمملكة  البرلمانية  الشعبة  أن  إلى  ويشار 
البحرين انضمت إلى عضوية الاتحاد البرلماني 
الدولي في العام 2003، وسجلت حضورًا فاعلًا 
ومؤثرًا من خلال عضويتها في العديد من لجان 
الاتحاد البرلماني الدولي، إلى جانب إسهاماتها 
في إثراء الحوارات البرلمانية، والنقاشات التي 
تشهدها اجتماعات الاتحاد وفعالياته وبرامجها 

المتواصلة على مدار العام.

أشادت بإطلاق جائزة الأميرة سبيكة لتمكين المرأة.. »تنفيذية الشعبة البرلمانية«:

استثمار »اليوم الدولي للتعايش السلمي« في دور الدبلوماسية البرلمانية
للشعبة  التنفيذية  اللجنة  أشادت 
للأمم  العامة  الجمعية  باعتماد  البرلمانية، 
إقرار  بشأن  البحرين  مملكة  مبادرة  المتحدة، 
باعتباره  السلمي،  للتعايش  الدولي  اليوم 
لمملكة  رائدًا  وحضاريًا  إنسانيًا  إنجازًا 
من  الحافل  السجل  إلى  يضاف  البحرين، 
الدولي  المجتمع  تقدير  ويؤكد  الإنجازات، 
الجلالة  صاحب  حضرة  وجهود  لمبادرات 
البلاد  ملك  خليفة  آل  عيسى  بن  حمد  الملك 
السمو  صاحب  من  ومتابعة  ودعم  المعظم، 
ولي  خليفة  آل  حمد  بن  سلمان  الأمير  الملكي 
في  الله،  حفظه  الوزراء،  مجلس  رئيس  العهد 
السلام  وثقافة  ومبادئ  قيم  وترسيخ  نشر 
والأخوة  والتسامح  السلمي  والتعايش 

الإنسانية.
اجتماعها  في  التنفيذية  اللجنة  وثمّنت   
المسلم رئيس  أمس، برئاسة أحمد بن سلمان 
مجلس النواب رئيس اللجنة التنفيذية للشعبة 
العالمي  حمد  الملك  مركز  جهود  البرلمانية، 
للتعايش السلمي، ووزارة الخارجية والجهات 
الحضارية،  المبادرة  هذه  تقديم  في  المعنية، 
والدول  الدبلوماسية  البعثات  مع  والتنسيق 

الشقيقية والصديقة.
الدبلوماسية  إلى حرص  اللجنة   وأشارت 
المبادرات  كافة  إبراز  على  البرلمانية، 
المحافل  في  البحرين،  لمملكة  الحضارية 
وتعزيز  والدولية،  الإقليمية  البرلمانية 
المنظمات  مع  الاستراتيجية  الشراكة 
أهداف  تحقيق  في  البرلمانية  والاتحادات 
ونشر  السلمي«،  للتعايش  الدولي  »اليوم 
الرسالة الإنسانية النبيلة لمملكة البحرين في 
دعم الحوار بين الحضارات والأديان، واحترام 

الحلول  وتغليب  والتعددية،  الثقافي  التنوع 
الدبلوماسية لمعالجة كافة التحديات، وتعزيز 
التفاهم المتبادل والمصالح المشتركة لما فيه 
خير دول وشعوب العالم، حاضرًا ومستقبلاً.

كما أعربت اللجنة عن بالغ الفخر والاعتزاز، 
الصناعي  للقمر  الناجح  الإطلاق  بمناسبة 
البحريني »المنذر« إلى مداره الفضائي، والذي 
السامية،  الملكية  التوجيهات  بفضل  تحقق 
وجهود الكوادر الوطنية، التي وضعت مملكة 
في  المتقدمة،  الدول  مصاف  في  البحرين 

مجالات علوم الفضاء والمستقبل.
أن إطلاق  اللجنة  أكدت  آخر،   ومن جانب 
النسخة الثالثة من جائزة الأميرة سـبيكة بنت 
المرأة،  لتمكين  العالمية  خليفـة  آل  إبراهيم 
خلال أعمال الدورة 69 للجنة وضع المرأة في 
نيويورك  بمدينة  والتي عقدت  المتحدة،  الأمم 
يعكس  الأمريكية،  المتحدة  الولايات  في 
في  واهتمام  رعاية  من  المرأة  به  تحظى  ما 
البرلمانية  الدبلوماسية  وأن  البحرين،  مملكة 
المؤسسات  كافة  لتشجيع  دعمها  ستواصل 
فيها  للمشاركة  البرلمانية،  والمنظمات 

بحرينية  رسالة  باعتبارها  منها،  والاستفادة 
المستوى  على  المرأة  وتقدم  تمكين  مجال  في 

الدولي.
جمال  اللجنة،  أعضاء  الاجتماع  حضر 
الشورى،  مجلس  لرئيس  الأول  النائب  فخرو 
والنائب عبدالنبي سلمان النائب الأول لرئيس 
مجلس النواب، والدكتور علي الحداد، والنائب 
الخزاعي،  محمد  والدكتور  العسبول،  محسن 
والنائب محمد المعرفي، والنائب مريم الصائغ، 
البوعينين  السيسي  إبراهيم  والمهندس محمد 
اللجنة  النواب أمين سر  العام لمجلس  الأمين 
التنفيذية للشعبة البرلمانية، والدكتور صالح 
القانونيين  المستشارين  هيئة  رئيس  الغثيث 
إدارة  مدير  الأنصاري  وفؤاد  النواب،  بمجلس 

الشعبة البرلمانية. 
من  عدد  بحث  الاجتماع،  خلال  وتم 
الأعمال،  جدول  على  المدرجة  المواضيع 
والخطابات الواردة من الاتحادات والمنظمات 
والعربية  الخليجية  البرلمانية،  والجمعيات 
وتقارير  والدولية،  والإقليمية  والإسلامية، 

مشاركات وفود الشعبة البرلمانية.

وافقت لجنة الخدمات بمجلس النواب 
بخصوص  الشورى  مجلس  قرار  على 
من   14 المادة  بتعديل  قانون  مشروع 
الخاصة،  الصحية  المؤسسات  قانون 
وقررت رفعه الى هيئة المكتب، كما وافقت 
النائب  برئاسة  أمس  اجتماعها  في  اللجنة 
أعضاء  النواب  وبحضور  السيد،  جليلة 
اللجنة، على الاقتراح بقانون بتعديل المادة 
الأهلي،  القطاع  في  العمل  قانون  من   54
ووافقت على اقتراح برغبة بتخصيص مقر 
لنادي المرأة التابع للجمعية الأهلية لقرية 

الخارجية في منطقة سترة.
وارتأت لجنة الخدمات مخاطبة وزارة 
بتعديل  قانون  الإعلام بخصوص مشروع 
تنظيم  بقانون  المرسوم  أحكام  بعض 

واستكمال  والنشر  والطباعة  الصحافة 
القادمة،  الاجتماعات  في  القانون  مناقشة 
كما قررت مخاطبة الجهات المعنية لمزيد 
من المعلومات حول مشروع قانون بتعديل 
والأندية  الجمعيات  قانون  أحكام  بعض 
الخاصة  والهيئات  والثقافية  الاجتماعية 
في ميدان الشباب والرياضة والمؤسسات 
الاقتراح  على  اللجنة  وافقت  كما   
المحرق،  في  وطني  استاد  بإنشاء  برغبة 
وعلى قتراح برغبة بقيام الحكومة بإنشاء 
صالة نسائية للمناسبات في منطقة النبيه 
مناقشة  استكمال  قررت  فيما  صالح، 
جامعتي  لطلاب  مواصلات  بتوفير  اقتراح 
البحرين وبوليتكنك في مدينة عيسى، في 

الاجتماعات القادمة.

خدمات النواب توافق على تعديلات قانوني العمل 
بالقطاع الأهلي والمؤسسات الصحية الخاصة

قالت هيئة تنظيم سوق العمل إنها نفذت 1,010 حملات وزيارات تفتيشية، خلال 
الفترة الممتدة من 9 إلى 15 مارس 2025، كاشفة بأن هذه الحملات والزيارات أسفرت 
الفترة  خلال  المرحلين  عدد  بلغ  حين  في  نظامي،  وغير  مخالفاً  عاملاً   13 ضبط  عن 

المذكورة 58 مخالفاً.
تتعلق  التي  المخالفات  من  عدد  رصد  عن  التفتيشية  والزيارات  الحملات  وأسفرت 
بأحكام عدد من القوانين المنظمة، لاسيما أحكام قانون هيئة تنظيم سوق العمل وقانون 
الإقامة بمملكة البحرين، حيث تم اتخاذ الإجراءات القانونية بشأن المخالفات المرصودة.
وأوضحت الهيئة أنه تم تنفيذ 1,003 زيارات تفتيشية على مختلف المحال التجارية 
بجميع المحافظات، إلى جانب 7 حملات تفتيشية مشتركة، منها 2 في كل من محافظة 
العاصمة ومحافظة المحرق والمحافظة الشمالية، إلى جانب حملة واحدة في المحافظة 
والجوازات  الجنسية  شؤون  في  ممثلة  الداخلية  وزارة  بمشاركة  منوهةً  الجنوبية، 

والإقامة، والمديريات الأمنية في المحافظات.

»سوق العمل«: 13 عاملًا مخالفًا 
حصيلة ألف حملة وزيارة تفتيشية خلال أسبوع
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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أكــد حضرة صاحــب الجلالــة الملــك حمد بن عيســى 
آل خليفــة ملــك البلاد المعظــم حفظه اللــه ورعاه، أن 
المملكة تمضــي قُُدماً بخطى ثابتة لترســيخ مكانتها 
وريادتها بين الدول المتقدّمــة في قُطاع علوم وتقنية 
الفضاء تعزيزاً لمســيرة النهضــة التنموية والحضارية 
الشــاملة التــي تشــهدها الــبلاد فــي كافــة الميادين 

ومختلف القطاعات.
واســتقبل ملــك الــبلاد المعظــم حفظــه اللــه ورعاه، 
 مســاء أمس، سمو الفريق الركن الشــيخ ناصر بن حمد

آل خليفة مستشــار الأمن الوطنــي قُائد الحرس الملكي 

الأميــن العام لمجلس الدفاع الأعلى، الذي قُدّم لجلالته 
أعضــاء مجلــس إدارة وكالــة البحريــن للفضــاء وفريق 
الوكالــة لعلوم الفضاء بمناســبة الإطلاق الناجح للقمر 
الصناعي البحريني »المنذر« إلى مداره الفضائي، وذلك 
من قُاعدة فاندنبــرغ بالولايات المتحدة الأمريكية على 

متــن الصــاروخ فالكون 9، والذي يُعــدّ أول قُمر صناعي 
بحريني يتــمّ تصميمه وتطويره في مملكــة البحرين، 
ويهدف إلى توطيــن تقنيات الأقُمــار الصناعية وتعزيز 

القدرات الوطنية في مجال الفضاء.
وأكد حضرة صاحــب الجلالة الملك المعظم حفظه الله 

ورعــاه، أن نجاح مملكــة البحرين فــي إطلاق »المنذر« 
الذي ســاهمت فيه نخبة من الكوادر الشبابية البحرينية 
المتميّــزة يُعدّ إنجــازاً تاريخياً مهماً ونقلــة نوعية في 
مســيرة المملكة نحو تعزيز قُدراتها الوطنية ومكانتها 
كدولة رائــدة في مجال علــوم وتكنولوجيا الفضاء على 

الساحة العالمية.
وتقديــراً لجهودهم في تحقيق الإنجــازات البحرينية في 
مجال الفضاء، فقد تفضّل حضرة صاحب الجلالة الملك 
المعظــم أيده الله بمنح فريق وكالــة البحرين للفضاء، 

أوسمة الكفاءة والعمل الوطني.

)CAWAN 630(  رقم التسجيل 2 فلـــس 20 صفحة 2 0
»شاملة الضريبة« www.alwatannews .net
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رئيس مجلس الإدارة

هشام عبدالرحمن آل ريس

التهنئة والشكر لناصر بن حمد لجهوده في تحقيق الإنجاز العلمي

البحرين تمضي قُُدماً لترسيخ ريادتها بين الدول المتقدّمة بقطاع الفضاء

 البحرين تستهلك 507 ملايين 
غيغابايت بالربع الثالث من 2024

فتــح مجلــس المناقُصات والمزايــدات، أمــس، 6 مناقُصات لـــ5 جهات 
حكومية، بينها مناقُصة طرحتها شــركة بلاج الجزائــر للتطوير العقاري 
دعــت فيها المقاوليــن المتخصّصين، إلــى تقديــم عطاءاتهم للأعمال 
الإنشــائية الرئيســة للنادي الشــاطئي لــبلاج الجزائر، حيــث تقدّمت 5 

شركات بعطاءات كان أقُلها بقيمة 2.45 مليون دينار.
ويتضمّن المشــروع إنشاء وصيانة نادي الشاطئ، ويشمل نطاق الأعمال 
إنشاء المبنى الرئيس ومبنى الخدمات، وبركة السباحة، وتنسيق الحدائق 
والمســاحات الخضراء وتوصيل الشــبكات الرئيسة والأعمال الكهربائية، 

ونظام إضاءة الشوارع، وإمدادات المياه، والصرف الصحي.

 »المناقُصات«: 2.45 مليون دينار 
لإنشاء النادي الشاطئي لبلاج الجزائر
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 351 مليون دينار الصادرات 
السلعية المنشأ في يناير

ارتفعــت قُيمة الصادرات وطنية المنشــأ الســلعية غيــر النفطية %0.3 
حيث بلغت 351 مليــون دينار في يناير الماضي مقابل 350 مليون دينار 
لنفس الشهر من 2024، فيما بلغت قُيمة الواردات السلعية غير النفطية 
نحو 496 مليون دينار مقابل 535 مليون دينار لنفس الشــهر من 2024 
بانخفــاض 7%، وفقــاً لتقرير هيئــة المعلومات والحكومــة الإلكترونية 

الأولي لإحصاءات التجارة الخارجية عن يناير 2025.
ومّ�ــل مجمــوع أهــم 10 دول حوالي 74% مــن إجمالي حجــم الصادرات 
وطنية المنشــأ، حيث جاءت الســعودية في المرتبة الأولى من حيث حجم 

الصادرات وطنية المنشأ بقيمة 79 مليون دينار بنسبة %23.

أيمن شكل 	

كشف تقرير هيئة تنظيم الاتصالات عن مؤشرات الأداء الرئيسة لقطاع 
الاتصالات للربع ال�الث من عام 2024، حيث سجلت اشتراكات الهواتف 
المتنقلة 2.5 مليون مشــترك بارتفاع بلغ 7% وبنســبة انتشار %158، 
بالمقارنة مع الربع ال�الث من 2023، وارتفع حجم البيانات المستخدمة 

إلى 507 ملايين غيغابايت بنسبة 5% عن نظيره للعام 2023.
وبلغ عدد اشــتراكات الهواتف ال�ابتة 210358 اشتراكاً بنسبة انتشار 

.%13.24

تأمين لكل البحرين

 الملك يُصدر مرسوماً 
بإنشاء وكالة البحرين للفضاء

صدر عــن حضرة صاحب الجلالــة الملك حمد 
بــن عيســى آل خليفــة ملــك الــبلاد المعظم 
حفظــه الله ورعاه، مرســوم رقُم )14( لســنة 
2025 بإنشــاء وكالة البحريــن للفضاء، وذلك 
بناءً علــى عرض رئيس مجلس الــوزراء، وبعد 

موافقة مجلس الوزراء جاء في مادة )2( الفقرة 
الأولى: »تُنشــأ وكالة تســمى )وكالة البحرين 
للفضاء( تتبع مجلــس الدفاع الأعلى، وتخضع 
لرقُابة وإشــراف الأمين العــام لمجلس الدفاع 

الأعلى«.

استقبل ناصر بن حمد وأعضاء »البحرين للفضاء«

 الملك: نجاح إطلاق »المنذر« بمساهمة
 كوادر شبابية بحرينية إنجاز تاريخي مهم

 ولي العهد رئيس الوزراء: صحة 
المواطن تأتي دوماً على رأس الأولويات

أكد صاحب الســمو الملكي الأمير ســلمان بن حمد 
آل خليفــة ولــي العهد رئيــس مجلس الــوزراء، أن 
صحــة المواطن تأتــي دوماً علــى رأس الأولويات، 
مشــيراً إلى أهمية اســتدامة التطوير في الخدمات 
الصحيــة المقدّمة لأبناء الوطــن لتكون دائماً وفق 
الكفاءة والمســتوى الذي يلبّي التطلعات، ويُسهم 
في تحقيق الرؤى الملكية الســامية لحضرة صاحب 
الجلالة الملك حمد بن عيســى آل خليفة ملك البلاد 

المعظم.
وأعرب ســموه لــدى لقائه أمــس، زكريــا إبراهيم 
الكاظــم رئيــس جمعيــة البحرين لرعايــة مرضى 
الســكلر، وأعضاء مجلــس إدارة الجمعية، عن ثقته 
بالكفاءات الوطنية التي تواصل العمل نحو تحقيق 
النجاح والتميّز في مختلف القطاعات، ومنها القطاع 
الصحــي والتي ســطّرت قُصص نجاح مشــهود لها 
في مختلف الظروف. ولفت ســموه، إلى أن الاهتمام 
المتعاظــم بالقطاع الصحــي يأتي في إطــار دوره 
الحيــوي وأهميتــه علــى صعيــد ضمــان تقديــم 
الخدمــات العلاجية للجميع وفق أفضل مســتويات 
الجودة، مشــيراً إلى التزام مملكة البحرين بتقديم 

أحــدث الطرق العلاجيــة لكافة أبنــاء الوطن والتي 
كان آخرهــا اســتكمال مراحــل علاج مريــض بفقر 

الدم المنجلــي، عبر تقنية زراعة النخاع باســتخدام 
التعديل الجيني »كريسبر«.

مجلس الوزراء: تحديث اشتراطات 
الأنشطة التجارية في »سجلات«
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وافق مجلس الوزراء أمس، برئاســة صاحب الســمو الملكي 
الأمير ســلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس 
الــوزراء، علــى مذكــرة اللجنــة الوزاريــة للشــؤون المالية 
والاقُتصادية والتوازن المالي حول تحديث دليل اشــتراطات 

الأنشطة التجارية في نظام سجلات.
كمــا وافق المجلس، علــى مذكرة اللجنة الوزارية للشــؤون 
القانونيــة والتشــريعية حول مشــروع اتفاق بيــن حكومة 
مملكــة البحريــن وحكومــة المملكــة المغربية الشــقيقة 
بشــأن الإعفاء من متطلبات التأشيرة لحملة جوازات السفر 

الدبلوماسية.

العاهل يمنح فريق »البحرين للفضاء« أوسمة الكفاءة والعمل الوطني
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تقديم خدمات علاجية وفق أجود المستويات وآخرها التعديل الجيني »كريسبر«

 ولي العهد رئيس الوزراء: صحة المواطن
على رأس الأولويات ونثق بالكفاءات الوطنية

أكد صاحب الســمو الملكي الأمير سلمان 
بن حمــد آل خليفــة ولي العهــد رئيس 
مجلس الوزراء، أن صحــة المواطن تأتي 
دومــاً علــى رأس الأولويات، مشــيراً إلى 
أهمية اســتدامة التطوير فــي الخدمات 
الصحيــة المقدمة لأبنــاء الوطن لتكون 
دائماً وفق الكفاءة والمستوى الذي يلبي 
التطلعــات، ويســهم في تحقيــق الرؤى 
الملكية الســامية لحضرة صاحب الجلالة 
الملــك حمد بــن عيســى آل خليفة ملك 

البلاد المعظم.
جاء ذلك لدى لقاء سموه بقصر القضيبية 

 أمس، بحضور الشيخ ســلمان بن خليفة 
والاقتصــاد  الماليــة  وزيــر  خليفــة  آل 
الوطنــي، والدكتــورة جليلة بنت الســيد 
جواد حســن وزيرة الصحة، زكريا إبراهيم 
الكاظــم رئيس جمعيــة البحرين لرعاية 
مرضــى الســكلر، وأعضاء مجلــس إدارة 
الجمعيــة، حيــث أعرب ســموه عن ثقته 

بالكفاءات الوطنية التــي تواصل العمل 
نحو تحقيــق النجاح والتميــز في مختلف 
القطاعات، ومنهــا القطاع الصحي والتي 
ســطرت قصص نجــاح مشــهود لها في 

مختلف الظروف.
ولفت سموه إلى أن الاهتمام المتعاظم 
بالقطــاع الصحــي يأتــي في إطــار دوره 

الحيــوي وأهميتــه علــى صعيــد ضمان 
تقديــم الخدمات العلاجيــة للجميع وفق 
أفضــل مســتويات الجــودة، مشــيراً إلى 
التــزام مملكــة البحريــن بتقديم أحدث 
الطــرق العلاجيــة لكافــة أبنــاء الوطن 
مراحــل  اســتكمال  آخرهــا  كان  والتــي 
علاج مريــض بفقــر الــدم المنجلي، عبر 

تقنيــة زراعة النخاع باســتخدام التعديل 
الجينــي »كريســبر«، ليكون أول شــخص 
على مســتوى العالم من خــارج الولايات 
المتحــدة الأمريكيــة يُعلــن عــن تلقيه 

العلاج بنجاح.
من جانبهم، أعرب رئيس جمعية البحرين 
لرعايــة مرضى الســكلر، وأعضاء مجلس 
إدارة الجمعيــة عن شــكرهم وتقديرهم 
لصاحب السمو الملكي ولي العهد رئيس 
مجلــس الوزراء على ما يبديه ســموه من 
حرص متواصــل لتقديم أفضل الخدمات 

العلاجية لأبناء الوطن.

القطّاع الصحي سطّّر قصص نجاح مشهود لها في مختلف الظروف

استدامة تطّوير الخدمات الصحية المقدّمة لأبناء الوطن بمستوى يلبّّي التطّلعات

»دراسات« يكرّم الشبّاب المبّدع في 
الغبّقة الرمضانية السنوية لمنتسبّيه

أقــام مركز البحرين للدراســات الاســتراتيجية والدولية والطاقة 
»دراســات« غبقتــه الرمضانيــة الســنوية لمنتســبي المركــز، 
بحضور عدد من الشــخصيات الفكرية والإعلامية والدبلوماسية 
والشــبابية. وكرم عضو مجلــس أمناء مركز البحرين للدراســات 
الاســتراتيجية والدوليــة والطاقة »دراســات« د. خليفة الفاضل 
عدداً من الشــباب المبدع وتســليمهم »دروع تذكارية«، تقديراً 
لعطائهــم في خدمة الوطن ورفعتــه وتميزهم في مجال البحث 
العلمــي، مؤكداً أن مملكــة البحرين بفضــل التكامل المعرفي 
وتبــادل الأفــكار والخبرات والتعــاون بين الجميع بــروح الفريق 
الواحــد »فريق البحريــن« ماضية نحو بناء غد أفضل ومُســتقبلٍ 

أكثر ازدهاراً واستدامة.
وأكــد أهميــة الشــراكة في تعزيــز البحــث العلمــي والمعرفة، 
باعتبارهــا ركيزة أساســية في ظل المســيرة التنموية الشــاملة 
والمستدامة بقيادة حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
آل خليفــة ملك الــبلاد المُعظم، ودعم ومتابعة صاحب الســمو 
الملكــي الأمير ســلمان بــن حمــد آل خليفة ولــي العهد رئيس 

مجلس الوزراء.
وأعــرب الفاضل عن اعتــزازه بإنجازات المركز كمؤسســةٍ بحثيةٍ 
إقليميةٍ رائدة في التزامه بأرقى معايير الجودة والتميز في مجال 
البحث العلمي بمفهومه الشــامل، وتطلعاته لمســتقبل مشرق 
على أساس التكامل بين رواد المعرفة والتجربة، وأجيال الطموح 
والإبــداع، وتوظيــف مخرجاتــه، بما يخــدم الأهــداف التنموية 
والاستراتيجية لمملكة البحرين. واستعرض نجاحات المركز في 

توفير الدراسات والأبحاث والتقارير لرفدِ صناع القرار.

»الحكومة الإلكترونية«: توفير خدمات بطّاقة 
الهوية الإلكترونية وشهادة الميلاد عبّر »حكومتي«

المعلومات والحكومة  أعلنت هيئة 
الإلكترونية عن توفير باقة خدمات 
بطاقة الهوية الإلكترونية وشهادة 
المــيلاد عبــر تطبيــق »حكومتي« 
مرحلتــه  فــي   )MyGov( الموحــد 
الأولى، والذي دشــنه مؤخــراً وزير 
الداخليــة رئيــس اللجنــة الوزارية 
لتقنيــة المعلومــات والاتصــالات 
الفريق أول الشيخ راشد بن عبدالله 
آل خليفــة، بهــدف تعزيز ســهولة 
وصول المواطنيــن والمقيمين إلى 
خدمــات بطاقــة الهويــة وضمان 
يســر  بــكل  معاملاتهــم  إنجــاز 

وسهولة.
وأكــدت نائــب الرئيــس التنفيذي 
للإحصاء والســجل السكاني بهيئة 
المعلومــات والحكومة الإلكترونية 
دعاء محمد أن توفير هذه الخدمات، 
والتــي تعــد الأكثر اســتخداماً من 
قبــل المواطنيــن والمقيمين، هي 
خطــوة اســتراتيجية تهــدف إلــى 
تعزيــز التحــول الرقمي وتســهيل 
إلــى الخدمــات الحكومية  الوصول 
للمواطنيــن والمقيمين عبر منصة 

رقمية موحدة بمملكة البحرين.
وأوضحت أن خدمــات الهوية التي 
تم توفيرها عبــر تطبيق حكومتي 
الأولــى  المرحلــة  فــي   )MyGov(
تشــمل خدمــات إصــدار وتجديــد 
بطاقــة الهوية وإصــدار بدل فاقد 
الاســتعلام  وخدمــات  للبطاقــة، 
عن حالــة طلبات بطاقــة الهوية، 
علمــاً بــأن متوســط عــدد هــذه 
المعاملات المنجــزة حضوريًا وعبر 
البوابة الوطنية التــي يتم إنجازها 
ســنوياً أكثر من 700 ألف معاملة، 
وتوفيرهــا ولأول مرة عبــر تطبيق 

إلكتروني موحد يساهم في سهولة 
وصــول العــملاء لهــذه الخدمــات 
تضــم  كمــا  إنجازهــا.  وســرعة 
التطبيق  فــي  المتوفرة  الخدمــات 
عــرض شــهادة المــيلاد وبطاقــة 
الهويــة لرب الأســرة وللأبناء ممن 
هــم دون ســن 18 عامــاً بجانــب 

بطاقة الهوية للعمالة المنزلية.
 وأشــارت نائب الرئيــس التنفيذي 
للإحصــاء والســجل الســكاني بأن 
الهيئــة ســتواصل جهودهــا مــن 
خلال إضافــة خدمــات أخــرى فــي 
تطبيــق حكومتــي )MyGov( فــي 
أجــل  ومــن  القادمــة،  المراحــل 
الارتقــاء بمنظومــة بطاقة الهوية 
وتطويرها رغبة منها في التسهيل 
على عملائها وضمان وصولهم إلى 
هــذه الخدمات التــي توفرها لهم، 
وبما يتماشــى مع أفضل المعايير 
الدوليــة فــي مجال  والممارســات 
خدمــة العــملاء وتحســين تجربة 
المســتخدمين، مجــددة تأكيدهــا 
حكومتــي  تطبيــق  أهميــة  علــى 

)MyGov( وما يتيحه من خدمات.
الجدير بالذكر أن تطبيق »حكومتي” 
)MyGov( مــن المشــاريع الرقمية 
المبتكــرة التــي توفــر للمواطنين 
الموحد  الدخول  والمقيمين تجربة 
لمجموعة من الخدمات الحكومية، 
وبصــورة آمنــة مــن خلال ربطــه 
المطــور  الإلكترونــي  بالمفتــاح 
)eKey 2.0( الــذي يتيــح خاصيــة 
المصادقــة البيومترية عبر بصمة 
الوجــه، بما يعزز مســتوى الأمان، 
ويحســن تجربة المستخدم. ويضم 
الأولى  مرحلتــه  التطبيــق ضمــن 
41 خدمــة حكوميــة تتبع 9 جهات 
حكوميــة، كما يتيــح مجموعة من 
المميــزات والخدمــات منها عرض 
الشهادات والمســتندات الحكومية 

الثبوتيــة كبطاقة الهويــة والجواز 
وخدمــة  المــيلاد،  وشــهادات 

الإشعارات الحكومية وغيرها.
وتجــدر الإشــارة إلــى أنــه يمكــن 
المواطنيــن  مــن  للمســتخدمين 
تطبيــق  تحميــل  والمقيميــن 
حكومتي )myGov app( من خلال 
زيارتهم لمتجر تطبيقات الحكومة 
 ،bahrain.bh/apps الإلكترونيــة 
وتقديم استفســاراتهم أو الحصول 
علــى المزيــد من المعلومــات عبر 
الاتصال المباشر على مركز اتصال 
الخدمات الحكومية 80008001 أو 
تقديم مقترحاتهم واستفساراتهم 
وملاحظاتهــم عــن طريــق النظام 
والشــكاوى  للمقترحــات  الوطنــي 

)تواصل( أو تطبيق تواصل.

دعاء محمد

بالتعاون مع »أرمادا«

»المؤسسة الملكية« توزّع »كسوة العيد« على 250 طفلًا
أعلنت المؤسسة الملكية للأعمال الإنسانية، 
بالتعاون مع شــركة أرمادا المالكة لعلامة 
ريفا، عــن توزيع ملابس كســوة عيد الفطر 
المبــارك علــى عــدد مــن أبناء المؤسســة 
فــي إطار جهودها المســتمرة لدعم الأســر 
المكفولة، موضحة أنه قد اســتفاد من هذا 
المشروع 250 طفلًا، حيث أتيحت لهم فرصة 

التسوق في فرع ريفا كيدز بمجمع الأفنيوز.
وأعربت المؤسسة عن شكرها لشركة أرمادا 
علــى مبادراتها الســنوية المســتمرة التي 
تسهم في رسم البهجة والفرحة في نفوس 
الأســر المكفولــة، وتوفير مُســتلزمات عيد 

الفطر السعيد.
وأكــدت أن هــذا التعــاون، يعكس شــراكة 
الارتقــاء بمســتوى  إلــى  حقيقيــة تهــدف 

الخدمات المقدمة لأبنائها.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2025/03/18/watan-20250318-1.pdf?ts=020504
https://alwatannews.net/bahrain/article/4022676/%D9%88%D9%84%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%B1%D8%A7%D8%A1-%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B7%D9%86-%D8%AA%D8%A3%D8%AA%D9%8A-%D8%AF%D9%88%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A3%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://alwatannews.net/bahrain/article/4022676/%D9%88%D9%84%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%B1%D8%A7%D8%A1-%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B7%D9%86-%D8%AA%D8%A3%D8%AA%D9%8A-%D8%AF%D9%88%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A3%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%A7%D8%AA
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي

العدد:  7038 
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حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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إضافة إلى برامج تمويل مميزة 

 عروض رمضانية من »لكزس« تشمل 
صيانة مجانية لسنة وخصومات حتى ٪25

أعلنت شــركة إبراهيــم خليل كانــو، الوكيل 
الحصري لســيارات لكزس فــي البحرين، عن 
إطلاق حملتهــا الرمضانية لعام 2025، التي 
تقــدم عروضــاً فاخــرة على ســيارات لكزس 
وخدمات الصيانة وأعمال التصليح والصباغة.
ووفقاً لبيان الشركة، سيستمتع العملاء الذين 
يقتنون أي طراز من لكزس خلال فترة العرض 
على صيانة مجانية لمدة ســنة/20,000 كم، 
بالإضافة إلى برامج تمويل مميزة وخصومات 
تصــل لغاية 25% على خدمات لومار وزيبارت 
للعنايــة بالســيارات، ممــا يعزز مــن تجربة 

امتلاك سيارة لكزس الفاخرة.
بالإضافــة إلى ذلــك، تقدم شــركة إبراهيم 
خليــل كانــو عرضاً حصريــاً علــى خدمات ما 
بعــد البيع، والتي تشــمل قطــع الغيار وأجور 
العمل. ســيارات لكزس مــن موديلات 2018 
وما قبلها مؤهلــة لخصم 45%، بينما يحصل 

العملاء الذين قاموا بشــراء ســياراتهم بين 
2019 و2021 على خصم 30%، أما من امتلك 
ســيارته في عــام  2022  وما بعد ســيحصل 

على خصم بنسبة %25.
وأوضــح البيان أنه بالنســبة للعــملاء الذين 
يحتاجــون إلى تصليــح الهيــكل أو الصباغة، 

ســيعمل خبــراء لكزس باســتخدام قطع غيار 
أصلية وأحدث التقنيات لإعادة الســيارات إلى 
حالتها المثالية، مع خصومات تصل إلى %50 

على أجور العمل لخدمات مختارة.
وســتكون مواعيــد العمل خلال فترة شــهر 
رمضــان المبارك في معرض لكزس في عراد 
من الســبت إلى الخميس من الســاعة 8:30 
صباحاً حتى 1:15 ظهراً، ثم من 8:30 مســاءً 

إلى 11:00 مساءً. 
أما مراكز الخدمــة، بما في ذلك تويوتا بلازا 
فــي توبلــي ومركز خدمــة لكــزس وتصليح 
الهيــكل والصباغة فــي عراد، ســتعمل من 
8:00 صباحــاً إلــى 4:00 عصــراً ومــن 8:00 
مســاءً إلى 11:00 مســاءً يومياً، مركز خدمة 
الجنبيــة مــن 8:00 صباحاً إلى 1:00 مســاءً 
باســتثناء مراكز الخدمة في المنامة والرفاع 
التي ســتعمل مــن 8:00 صباحــاً إلى 4:00 
عصراً فقــط. لمزيد من التفاصيــل أو لحجز 
موعد صيانة، يمكن للعملاء تحميل تطبيق 

لكزس البحرين.
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 ليلة تراثية لموهوبات
 »النور العالمية« بالتعاون 
مع نادي ضباط قوة الدفاع

شاركت مجموعة من الطالبات الموهوبات بمدرسة النور العالمية 
في عرض تراثي بالتعاون نادي ضباط قوة دفاع البحري، وشملت 
الفعاليــة عــدداً من الفقــرات الاســتعراضية التراثيــة، وأهازيج 
بحرينية تراثية قديمة تبعتها رقصات فنية معبرة تحكي موروث 
اســتقبال شــهر رمضان الكريم وبعضــاً من العــادات والتقاليد 
التي تســطر هذا الموروث، كما قدمت طالبات لوحة استعراضية 
للقرقاعــون، كان لهــا أثــر جميل يخلد هــذا الموروث الشــعبي 
البحريني. وحضر هذه الأمســية رئيس مجلس إدارة مدرسة النور 
العالمية على حســن، ود. محمد مشهود، وعلى إثر هذه الشراكة 
المجتمعية تم تكريم علي حسن على ما قدمه من دعم للأمسية 
الجميلــة بنادي ضبــاط قوة دفــاع البحرين، وتم توزيــع الهدايا 
والقرقاعون علــى الطالبات والمعلمات المشــاركات في العرض 
الجميــل حيث أثنــى الحضور علــى أداء الطالبات الرائــع والمميز، 

وشكر الجميع إدارة المدرسة على هذه المشاركة المثمرة.

 »الجامعة الأمريكية بالبحرين« 
تدشّّن مختبراً متطوراً للشبكات

أعلنت الجامعة الأمريكية بالبحرين 
عن تدشــين مختبر جديــد متطور 
الهندســة  كليــة  فــي  للشــبكات 
والحوسبة، وذلك في إطار التزامها 
والمحترفيــن  الــطلاب  بتزويــد 
اللازمــة  العمليــة  بالمهــارات 
لمواكبــة التطورات الســريعة في 
المعلومــات  تكنولوجيــا  مجــال 

والشبكات.
بيــان  فــي  الجامعــة  وقالــت 
التنفيــذي  المستشــار  إن  أمــس، 
ناصــر  الشــيخ  ســمو  لمركــز 
الــذكاء  فــي  والتطويــر  للبحــوث 
الاصطناعــي ورئيــس المجموعــة 
الاصطناعــي للــذكاء   العالميــة 
د. جاســم حاجــي افتتــح المختبــر 
الــذي يعد إضافــة نوعيــة لتعزيز 
قــدرات الــطلاب وتمكينهــم مــن 
اكتســاب خبرات تطبيقية في بيئة 
تحاكــي الواقع العملــي، وذلك من 
خلال تقديــم تدريب عملي متقدم 
في مجالات الشــبكات المؤسسية، 

والأمــن الســيبراني، والأتمتة عبر 
أحــدث تقنيات »سيســكو«. ويضم 
المختبر أحدث الأجهزة والبرمجيات 
المســتخدمة في مجال الشــبكات، 
ومن بين الأجهــزة المتطورة التي 
يوفرها جهاز توجيــه حديث يدعم 
وتقنيــات  الديناميكــي،  التوجيــه 
الشــبكات المعرفــة بالبرمجيــات، 
الخاصــة  الشــبكات  وإعــدادات 
الافتراضيــة، مما يعــزز من كفاءة 

وأمان الشبكات. 

ويتضمن محول شبكي عالي الأداء 
بقــدرة 24 منفذاً بســرعة جيجابت 
الســرعة  عاليــة  اتصــالات  يتيــح 
لتقســيم  إمكانيــات متقدمة  مــع 

الشبكات.
وفي تصريــح له بهذه المناســبة؛ 
أكد عميد كلية الهندسة والحوسبة 
في الجامعة الأمريكية بالبحرين د. 
مــروان حميــد، أن »المختبر يمثل 
خطوة مهمة نحــو تطوير مهارات 
الطلاب وتأهيلهم لسوق العمل«. 

مكافأةً للعملاء على ادخارهم

 »إلى« يُعلن عن جائزة الكنز 
الكبرى بـ500 ألف دولار لشهر مارس

 ،ABC أعلن بنك »إلــى«، التابع لبنك
عــن جائــزة الكنــز النقديــة بقيمــة 
لشــهر  أمريكــي  دولار   500,000
مــارس 2025. وتؤكد هــذه الجائزة 
النقديــة الكبيــرة التزام بنــك »إلى« 
المستمر بتمكين العملاء من تحقيق 
طموحاتهــم وأهــداف حياتهــم عبــر 
خدمــات مصرفية ميســرة، مع غرس 
عــادات ادخــار إيجابيــة لــدى قاعدة 

عملائه المتنامية.
وســيحصل عميل محظوظ واحد على 
الجائزة النقدية القيمة التي ســتغير 
مجرى حياته/حياتها، وذلك عند إيداع 
مبالغ مالية في حساب الكنز قبل تاريخ 
31 مارس 2025. ويشترط الاحتفاظ 
بالمبالــغ المودعــة في حســاب الكنز 
خلال الفتــرة ما بيــن 1 إلى 30 أبريل 
2025 لضمان المشاركة في السحب، 
مــع احتســاب كل 50 دينــاراً بحرينياً 
مودعة في الحســاب كفرصــة واحدة 

للدخول في السحب.
وتعليقــاً على الجائزة الكبرى لشــهر 
إدارة  رئيــس  قالــت   ،2025 مــارس 

الأعمــال والزبائــن لدى بنــك »إلى« 
ندى طرادة: »يســرّنا أن نمنح عملاءنا 
فرصة الفــوز بجائــزة نقديــة كبيرة 
بقيمة نصــف مليون دولار في شــهر 
مارس 2025، وذلــك عن طريق إيداع 
مدخراتهم في حســاب الكنــز. نعمل 
باســتمرار فــي بنــك »إلــى« لتوفير 
حلــول مصرفيــة مبســطة ومتكاملة 
وذكية تتماشــى مع متطلبات الحياة 

العصريــة، وتشــجع عــادات الادخــار 
السليمة. إن جميع منتجاتنا وخدماتنا 
قائمة علــى الابتــكار، وتتمحور حول 
تحقيــق الرفاهيــة الماليــة للعملاء، 
ونحن ملتزمون بوعدنا بتقريبهم أكثر 

من تحقيق أحلامهم وتطلعاتهم«.
ويُساهم حســاب جائزة الكنز من بنك 
»إلى« في رفع مســتوى حيــاة العديد 
من العملاء من خلال الجوائز النقدية 

الشــهرية الســخية على مــدار العام.  
يُمثــل هــذا الحســاب إحــدى الأدوات 
الرقميــة الذكيــة التــي يوفرها بنك 
»إلــى« لتشــجيع الادخــار ومســاعدة 
العملاء على تحقيق أهدافهم المالية. 
تجرى الســحوبات بحضــور ممثل من 
وزارة الصناعة والتجارة والإدارة العليا 
لــدى »إلــى«، مما يضمن الشــفافية 

والمصداقية التامة.

»البحرين الطبية« تتعاون مع جامعة السلطان 
قابوس في التدريب الطبي والتعاون البحثي

قــال رئيس جامعــة البحرين الطبية 
البروفيســور ســمير العتوم: »يسرّنا 
العبري  راشد  بالبروفيســور  الترحيب 
ونتمنــى لــه كل النجاح فــي منصبه 
الجديــد كعميد لكلية الطب والعلوم 
الصحية بجامعة الســلطان قابوس، 
وعزّزت مناقشــاتنا التزامنا المشترك 
بتطويــر التدريــب الطبــي وتعزيــز 
التعــاون البحثــي بما يعــود بالنفع 
على الطلبــة وأعضاء هيئة التدريس 
كمــا ونتطلع إلى تعــاون مثمر بين 

الجامعتين في المستقبل«.
كليــة  اســتقبال  خلال  ذلــك  جــاء 
أيرلنــدا  فــي  الملكيــة  الجراحيــن 
الطبيــة  البحريــن  جامعــة   -RCSI
مؤخــراً وفداً من كلية الطب والعلوم 
الصحيــة بجامعة الســلطان قابوس 
في حرمها الجامعي. حيث اســتضاف 
الطبيــة  البحريــن  جامعــة  رئيــس 
البروفيســور ســمير العتــوم، برفقة 
نائــب الرئيس للشــؤون الأكاديمية 
ورئيــس كليــة الطــب البروفيســور 

ألفريد نيكلســون، اجتماعاً مع الوفد 
العمانــي بقيادة عميــد كلية الطب 
والعلوم الصحية البروفيســور راشــد 
العبري، والبروفيســور مصباح تنيرة، 
والبروفيسور فخري بجامعة السلطان 
على  المناقشــات  وتركّزت  قابــوس. 
تعزيز التعاون الاستراتيجي، لا سيما 
فــي مجــالات برامــج تبــادل الطلبة 
والمبــادرات البحثية، حيث أكد الحوار 
على التزام مشــترك بتطوير التعليم 

الطبي والتميز البحثي.

وكجزء من برنامج الزيارة، تلقى الوفد 
عرضاً شاملًا حول البرامج الأكاديمية 
المتوفــرة فــي الجامعــة، ومرافقها 
المتطورة التي تعــزز تجربة الطلبة 
الجامعية، إلى جانــب جولة ميدانية 
فــي الحــرم الجامعــي وتعريــف عن 
المبنى الأكاديمي الجديد قيد الإنشاء 
حاليًــا، والذي يعكس التــزام جامعة 
البحرين الطبية بالتطوير المســتمر 
وتقديــم تعليم طبي وصحــي يرقى 

للمستوى للعالمي.

»مباني« تنظّّم غبقة لموظفيها في الفورسيزون

ندى طرادة
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 »بلدي المحرق« يناقش
رفض طلبات الشاشات الإعلانية

سيد حسين القصاب 	

ناقــش مجلس المحــرق البلدي، أمس موضــوع رفض طلبات 
الشاشــات الإعلانيــة، وذلــك بغية الحصــول علــى المعايير 
والاشتراطات المطلوبة، ولاستيفاء المعلومات المطلوبة من 

قبل الجهة المختصة. 
وذكــر مدير عام بلدية المحرق خالد القلاف أن لجنة الإعلانات 
هــي لجنة خدمية مكونــة من عدة جهات، ومــن الممكن أن 
يكون رفضها بســبب بعض إجراءات السلامة التي تتعلق في 
الغالب بالطــرق والمرور، مبينًا أنه بإمــكان مقدم الطلب أن 

يعترض على رفض اللجنة. 
من جانبه، ذكر عضو المجلس ممثل الدائرة الســابعة أحمد 
المقهــوي أن هنالك شــركات رفضت لهم طلبات الشاشــات 
الإعلانية في محافظة المحرق من قبل اللجنة المعنية، إلا أنه 
بالوقت نفسه هنالك قبول إلى شاشات إعلانية في محافظات 
أخرى، حيث تــم الموافقة عليها مؤخــراً. وأكد وجود تصاريح 
جديدة تثبت أن هنالك طلبات بالمعايير نفسها التي رفضت 
فــي محافظة المحــرق تم التصريح لها فــي محافظات أخرى. 
وأشار إلى وجود إعلانات جديدة وكبيرة في محافظة العاصمة، 
مبيناً أنهــا نفس الحجم ونفس الاشــتراطات والمعايير التي 

يتم القياس بها في محافظة المحرق.

 العود: أهمية الإبقاء
على منحنى ريّا لتخفيف الازدحام

سيد حسين القصاب 	

أكد عضو مجلــس المحرق 
الدائــرة  ممثــل  البلــدي 
العــود  فاضــل  السادســة 
خلال جلسة المجلس صباح 
أمــس على أهميــة الإبقاء 
علــى منحنــى ريّــا وعــدم 
إلغائه حتى بعد استكمال 
التطويرية للشارع  الأعمال 
الدائــري، مشــيراً إلى دوره 
في تعزيز انســيابية حركة 
المــرور وتخفيــف الازدحام 

على الشارع الجديد.
وأشــار العــود إلى وجــود ضيق في الشــارع الجديــد المؤدي 
إلــى منطقة البســيتين، واصفاً هذه النقطــة بعنق الزجاجة، 
مــا يســتدعي الحفاظ علــى المنحنى لضمان تدفــق الحركة 

المرورية بسلاسة.
ولفــت إلى جهود وزارة الأشــغال فــي إنجاز المرحلــة )أ( من 
مشــروع شــارع ريّا، معرباً عن شــكره إلى العمل الكبير الذي 
قامت بــه الــوزارة، داعياً اســتئناف العمل والاســتعجال في 
المرحلة الثانية من المشروع، مؤكداً على ضرورة الانتهاء من 

شارع ريّا، متمنّياً تخصيص ميزانية كافية للمشروع.

فاضل العود

شفط المياه ومكافحة البعوض

 تحركات استباقية ناجحة 
للمجالس البلدية في موسم الأمطار

نفذت أمانــة العاصمــة والمجالــس البلدية 
الشــمالية، والجنوبيــة«،  الــثلاث »المحــرق، 
بالتنســيق مع الأجهــزة التنفيذيــة، تحركات 
اســتباقية لشــفط مياه الأمطــار قبيل وخلال 
موســم الأمطار، وذلك في إطــار خطة وقائية 
شــاملة تهــدف إلــى الحد مــن تجمــع المياه 
ومكافحــة تكاثــر البعــوض، وشــملت هــذه 
الجهــود تنظيف قنوات تصريــف مياه الأمطار 
بشــكل دوري فــي مختلــف مناطــق المملكة، 
ورفــع الأنقــاض والمخلفــات مــن الســاحات 
العامــة، إلــى جانــب إزالــة الحشــائش التي 
تعيــق انســياب الميــاه، مما أســهم بشــكل 
ملمــوس في الحد مــن تجمع الميــاه الراكدة 
وتعزيز كفــاءة البنية التحتية للتصريف. وأكد 
رئيس مجلــس أمانة العاصمــة صالح طرادة 
أن المجلــس يبذل جهوداً كبيــرة في التعامل 
مــع نقاط تجمــع ميــاه الأمطار، وذلــك للحد 
من الأضــرار البيئية والصحيــة الناتجة عنها، 
موضحاً بأن المجلس وبالتنســيق مع الجهات 
المعنيــة، يحــرص باســتمرار علــى حصر بؤر 
تجمع البعوض والحشــرات مــن خلال متابعة 
الشكاوى التي ترد عبر الهاتف أو عبر البرنامج 
الوطنــي للمقترحــات والشــكاوى »تواصل«، 
إضافة إلى الزيــارات الميدانيــة الدورية التي 
ينفذها أعضــاء وموظفو المجلس. بدوره، قال 
رئيس بلدي المنطقة الشــمالية د. ســيد شبر 
الوداعي إن موســم الأمطار يعد من المواسم 
المهمــة التي تحظى بجــل اهتمام المجالس 
البلدية، ويؤخذ فــي الاعتبار الآثار الاجتماعية 
والبيئيــة والنظافة العامة، مبيناً أن المجالس 

البلدية تتبنى الإجراءات الاســتباقية للحد من 
آثار الأمطار الطارئة. 

وأكــد أن المجلس البلدي للمنطقة الشــمالية 
يضــع ضمــن أولوياتــه الاســتعداد المبكــر 
لموسم الأمطار ومكافحة البعوض، وذلك من 
خلال تنظيم اجتماعات تشــاورية منتظمة مع 
الجهات التنفيذية المختصة، بهدف مناقشــة 
سبل معالجة تجمعات المياه وتكاثر البعوض، 
ووضــع أســس إجرائيــة وتنســيقية واضحــة 
للتعامل مــع حالات الطوارئ ذات الصلة، لافتاً 
إلى أنه تم اعتماد هــذا النهج كجزء من خطة 

التحضير لموسم الأمطار للعام 2025.
 ومــن جانبــه، أوضــح رئيــس مجلــس بلدي 
عبداللطيــف،  عبداللــه  الجنوبيــة  المنطقــة 
أن المجلــس، اســتناداً إلــى تجــارب الأعــوام 
السابقة، يباشر اســتعداداته لموسم الأمطار 
قبــل بدايتــه مــن خلال عقــد سلســلة مــن 
الاجتماعات التنســيقية مــع اللجان المختصة 
بتصريف مياه الأمطار فــي الجهات الحكومية 
المعنيــة، مشــيراً إلى أنه يتــم وضع تصورات 
متكاملة لخطط الطوارئ وآليات تصريف مياه 
الأمطار، حيث تُعالج المواقع المعرضة لتجمع 
المياه والمُحددة مســبقاً عبــر توفير صهاريج 
مخصصة لشــفط المياه، مع تفريغ حمولتها 
في مواقــع محددة مســبقًا وفق جــدول زمني 
منظم، وتحت إشــراف مباشر من فرق متابعة 
ميدانية. كما يتم تشغيل غرفة تحكم مركزية 
لإدارة العمليــة بشــكل فــوري، مــع التركيــز 
على مراقبــة ومعالجة المواقــع ذات الأولوية 
القصوى لضمان فاعلية وســرعة الاســتجابة.

من جهته، أعرب نائب رئيس مجلس المحرق 
البلدي صالح بوهزاع، عن تقديره للجهود التي 
بذلتها الجهات المعنية خلال موسم الأمطار، 
مشيراً إلى أن هطول الأمطار شكّل تحدياً كبيراً 
أمام المجلس والبلدية والمواطنين، مؤكداً أن 
المجلــس البلدي بادر منذ وقــت مبكر باتخاذ 
الإجــراءات اللازمة، مــن خلال تنظيف مصارف 
الأمطــار والاســتعداد الكامــل للحــد مــن أي 

مشكلات قد تنجم عن تجمع المياه. 
وأوضح بوهزاع: »قمنــا بتنفيذ خطة متكاملة 
لاســتقبال ملاحظات المواطنين والتعامل مع 
مياه الأمطار في الشــوارع والأماكــن العامة، 
حيث تم تجهيز فرق العمل بالمعدات اللازمة 
لضمان ســرعة وفعالية عملية التصريف. كما 
تم التنســيق المســتمر مع الجهــات المعنية 
لضمان تنفيذ عمليات الشفط بكفاءة عالية«.

أبرزها بناء مسجد وتحسين الإنارة

 المقهوي يستعرض احتياجات
الحد ويطالب بتطوير السوق المركزي

سيد حسين القصاب 	

طرح عضــو مجلس المحرق البلدي ممثل الدائرة 
الثامنــة محمد المقهوي خلال جلســة المجلس، 
أمس عددا من مشــاكل الدائــرة، حيث جاء ذلك 
على أثر ما يســتجد من أعمــال. وطالب الجهات 
المختصة بالنظر فــي عدد من القضايا الخدمية 
التي تؤثر على حياة ســكان مدينــة الحد، وعلى 
رأســها تخصيــص أرض لبناء مســجد في مجمع 
111، وتطويــر ســوق الحد المركزي، وتحســين 

الإنارة في مجمع 109.
وأكد أن الســوق المركزي بــات قديماً ومتهالكاً، 
ولم يعد يلبي احتياجات المواطنين، مما يســبب 
ازدحامــاً ومشــاكل عديــدة، موضحــاً أن بلديــة 
المحرق زارت السوق وعاينت وضعه، حيث يتضح 

الفــرق الكبيــر بينه وبيــن الســوق المركزي في 
المحرق والمنامة من حيث المســاحة والتنظيم، 
مطالباً بإعادة تجديد الســوق أو تخصيص أرض 
جديدة لإنشــاء ســوق مركزي حديث يتناسب مع 
متطلبات المنطقة. وأوضــح المقهوي أن أهالي 
مجمــع 111 يعانونمــن  عــدم توفــر دور عبادة 
مناســبة، حيث يعتمدون حالياً علــى »صندقة« 
مؤقتة للصلاة، رغم توافد المئات من المصلين 
يومياً، مناشــداً إدارة الأوقاف الســنية بتخصيص 
أرض لإنشــاء مســجد يلبــي احتياجات الســكان، 

ويوفر لهم مكاناً مناسباً لأداء الصلوات.
كما ذكر أن ســكان مجمع 109 يواجهون مشكلة 
في غياب الإنارة في شــوارع المنطقة، ما يشــكل 
خطراً على الأهالي، خاصة الأطفال وكبار الســن. 
لافتًا إلى عدم تجاوب هيئة الكهرباء والماء، رغم 

الحاجــة الملحة لحــل هذه المشــكلة. مؤكداً أن 
الجميــع يجب أن يعمل بــروح الفريق الواحد من 

أجل خدمة المواطنين وتحقيق مصلحة الوطن.

 »الأشغال«: 3 مشاريع »صرف« قيد التنفيذ 
تخدم 714 عقاراً في »الشمالية« و»العاصمة«

سماهر سيف اليزل  	

كشــفت وزارة الأشــغال، أنها بصدد تنفيذ 3 مشــاريع للصــرف الصحي لخدمة 
714 عقاراً، منها مشــروعان في الشــمالية وآخر في العاصمة، تتضمن إنشــاء 
المرحلة الرابعة لشــبكة الصرف الصحي في مجمع 1038 بصدد، شبكة للصرف 
الصحي بمجمع 1044 في شــهركان وإنشاء شبكة للصرف الصحي بمجمع 603 

في سترة. 
وأشــارت الــوزارة، إلى أن مشــاريع الصرف الصحــي تهدف إلى تحقيــق التنمية 
والتطويــر المســتدامين لهذا القطاع وتوفيــر أفضل الخدمــات لكافة مناطق 
المملكــة لضمــان بيئة صحيــة آمنة، وتعمــل الــوزارة على مواكبة التوســع 
العمراني والاستثماري الذي تشهده المملكة في مختلف المحافظات وتوصيل 
مختلف العقارات من منازل ومبانٍ، وربطها بشــبكة الصرف الصحي، بما يسهم 

في توسيع دائرة المستفيدين من هذه الخدمة المهمة.
ووفقا للتفاصيل، فإن مشــروع إنشاء شــبكة الصرف الصحي بمجمع 1038 في 
منطقة صدد »المرحلة الرابعة« بالمحافظة الشمالية، سيسهم في خدمة 376 
عقــاراً بمجمع 1038 في منطقة صدد عبر إنشــاء خطوط صرف صحي رئيســة 
باســتخدام طريقــة »حفر الخنادق« بطــول إجمالي يبلغ 3.8 كيلومتر، وإنشــاء 
خطوط صرف صحي فرعية بطول إجمالي يبلغ 5 كيلومترات، بالإضافة إلى بناء 

غرف تفتيش رئيسية فرعية بعدد كلي يبلغ 521 غرفة.

يذكر أنه تم ترســية المشــروع من قبــل مجلس المناقصــات والمزايدات على 
شركة مؤسسة عراد الإنشائية بتكلفة تتجاوز 1.2 مليون دينار.

أما مشــروع شــبكة الصرف الصحي بمجمــع 1044 في شــهركان، يأتي ضمن 
الخطة الاســتراتيجية التي تضعهــا الوزارة لتعزيز اســتدامة وكفاءة منظومة 
الصرف الصحي في ظلّ التطور والتوســع العمراني الذي تشهده مختلف مناطق 

البحرين.
وسيسهم المشــروع في توفير هذه الخدمة الحيوية إلى 219 عقاراً في المجمع 
المذكور، ويتضمن المشــروع إنشــاء 3163 متراً من الخطوط الرئيسة و2957 
متــراً من الخطوط الفرعية، إلى جانب بناء 364 غرف تفتيش رئيســية وفرعية 

مع إنشاء محطة ضخ رئيسة واحدة.
يذكر أن المشروع أُسْنِد لشركة مقاولات عراد الإنشائية بقيمة إجمالية تتخطى 

1.6 مليون دينار.
كمــا تعمــل الوزارة، على تنفيذ أعمال مشــروع إنشــاء شــبكة للصرف الصحي 
بمجمع 603 في ســترة، ويهدف المشــروع إلى توفير خدمة الصرف الصحي لما 
يقارب من 119 عقاراً، من خلال بناء خطوط صرف صحي رئيســة بطول إجمالي 
يبلــغ 2554 متراً، وخطوط فرعية بطول إجمالــي 1304 أمتار، إلى جانب ذلك، 

سيتم إنشاء شبكة لتصريف مياه الأمطار بطول 2434 متراً. 
كما ســيتم استكمال أعمال رصف الطرق. يشــار إلى أنه تمت ترسية المشروع 

من قبل مجلس المناقصات والمزايدات على شركة الدور للحفريات والبناء.

 »سوق العمل«: تنفيذ 60 حملة
و5093 زيارة تفتيشية خلال فبراير الماضي

سماهر سيف اليزل  	

نفّــذت هيئــة تنظيــم ســوق العمــل 60 حملة 
مشــتركة و5093 زيارة تفتيشــية علــى مختلف 
المحال التجارية بجميع المحافظات خلال الفترة 

الممتدة من 2 فبراير حتى 1 مارس 2025. 
وأســفرت هــذه الحــملات والزيــارات عن ضبط 
127 عــاملًا مخالفاً وغير نظامــي، فيما بلغ عدد 

المرحّلين خلال الفترة المذكورة 444 مخالفاً.
كما أســفرت الحملات والزيارات التفتيشــية عن 
رصد عدد مــن المخالفات التــي تتعلّق بأحكام 

مــة لاســيما أحكام  عــدد مــن القوانيــن المنظِ
قانون هيئة تنظيم سوق العمل وقانون الإقامة 
بمملكــة البحريــن، حيــث تــمّ اتخاذ الإجــراءات 

القانونية بشأن المخالفات المرصودة.
وبحسب إحصائيات الهيئة المنشورة في حسابها 
الرســمي على منصة الإنستغرام، فقد تمّ تنفيذ 
32 حملــة فــي محافظــة العاصمــة، و9 حملات 
في محافظة المحــرق، و11 حملة في المحافظة 
الشــمالية، بينما نفّذت 8 حملات في المحافظة 
الجنوبيــة، خلال شــهر فبرايــر الماضــي، وتتم 
الحملات والزيارات بمشــاركة عــدد من الجهات 

المعنية، منها وزارة الداخلية ممثلة في شــؤون 
الجنسية والجوازات والإقامة، والمديريات الأمنية 
في المحافظــات، وزارة النفط والبيئة والمجلس 
الأعلــى للبيئــة ووزارة الصناعة والتجــارة ووزارة 

شؤون البلديات والزراعة.
وأكدت الهيئة اســتمرار التنســيق المشترك مع 
الجهات الحكومية لتكثيف الحملات التفتيشــية 
فــي جميــع محافظــات المملكــة، والتصدي لأي 
مخالفــات أو ممارســات تؤثر ســلباً على ســوق 
العمل واســتقراره وتنافســيته، أو تضر بالأمن 

الاقتصادي والاجتماعي في المملكة.

صالح بوهزاع عبدالله عبداللطيفد. سيد شبر الوداعيصالح طرادة
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https://alwatannews.net/bahrain/article/4022659/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D8%AD%D8%B1%D9%83%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B7%D8%A7%D8%B1-%D9%84%D9%84%D8%AD%D8%AF-%D9%85%D9%86-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%87-%D9%88%D9%85%D9%83%D8%A7%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%AA%D9%83%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D9%88%D8%B6
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صحــة المواطـن تأتي دومــا علـى رأس الأولويــات
الكفاءات الوطنية سطرت قصص نجاح في مختلف الظروف... سمو ولي العهد رئيس الوزراء:

الـــوزراء  رئــيــس مجلس  العهد  ولــي  أكــد 
بن  سلمان  الأمير  الملكي  السمو  صاحب 
المواطن تأتي  حمد آل خليفة، أن صحة 
إلى  مشيرًا  ــويــات،  الأول رأس  على  دومًـــا 
الخدمات  فــي  التطوير  استدامة  أهمية 
لتكون  الــوطــن  لأبــنــاء  المقدمة  الصحية 
دائمًا وفق الكفاءة والمستوى الذي يلبي 
الـــرؤى  الــتــطــلــعــات، ويــســهــم فــي تحقيق 
المعظم  ــبــاد  ال لملك  الــســامــيــة  الملكية 
صاحب الجالة الملك حمد بن عيسى آل 

خليفة.
جاء ذلك لدى لقاء سموه بقصر القضيبية 
والاقتصاد  المالية  وزيــر  بحضور  أمــس، 
آل  بــن خليفة  الــشــيــخ ســلــمــان  الــوطــنــي 
السيد،  د. جليلة  الصحة  ووزيــرة  خليفة، 
مرضى  لرعاية  البحرين  جمعية  رئــيــس 
مجلس  وأعــضــاء  الكاظم،  زكــريــا  السكلر 
عن  سموه  أعــرب  حيث  الجمعية،  إدارة 
تواصل  التي  الوطنية  بالكفاءات  ثقته 
في  والتميز  النجاح  تحقيق  نحو  العمل 
مختلف القطاعات، ومنها القطاع الصحي، 

لها  مشهود  نجاح  قصص  سطرت  والتي 
في مختلف الظروف.

المتعاظم  الاهتمام  أن  إلــى  سموه  ولفت 
دوره  إطـــار  فــي  يــأتــي  الصحي  بالقطاع 
الــحــيــوي وأهــمــيــتــه عــلــى صــعــيــد ضــمــان 
وفق  للجميع  العاجية  الخدمات  تقديم 
أفــضــل مــســتــويــات الـــجـــودة، مــشــيــرًا إلــى 
أحــدث  بتقديم  الــبــحــريــن  مملكة  ــتــزام  ال
الطرق العاجية لجميع أبناء الوطن، وكان 
آخرها استكمال مراحل عاج مريض بفقر 
النخاع  زراعــة  تقنية  عبر  المنجلي،  الــدم 
“كريسبر”،  الجيني  التعديل  باستخدام 
العالم  مستوى  على  شخص  أول  ليكون 
الأميركية  المتحدة  الــولايــات  خــارج  من 

يُعلن تلقيه العاج بنجاح.
من جانبهم، أعرب رئيس جمعية البحرين 
مجلس  وأعضاء  السكلر،  مرضى  لرعاية 
وتقديرهم  شكرهم  عن  الجمعية،  إدارة 
رئيس  العهد  الملكي ولي  السمو  لصاحب 
مجلس الــوزراء على ما يبديه سموه من 
لتقديم أفضل الخدمات  حرص متواصل 

العاجية لأبناء الوطن.

المنامة - بنا

تقديم الخدمات العلاجية للجميع وفق أفضل مستويات الجودةالتزام بحريني بتقديم أحدث الطرق العلاجية لأبناء الوطن كافة

سمو ولي العهد رئيس الوزراء مستقبلا رئيس جمعية البحرين لرعاية مرضى السكلر وأعضاء مجلس إدارة الجمعية
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2025/03/599918030959.pdf
https://www.albiladpress.com/news/2025/5999/bahrain/907390.html
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تحديث دليل اشتراطات الأنشطة التجارية في “سجلات”
تعديل بعض أحكام المرسوم بإنشاء وتنظيم “علوم الفضاء”... مجلس الوزراء:

ترأس ولي العهد رئيس مجلس الوزراء صاحب السمو 
الاجتماع  خليفة،  آل  حمد  بــن  سلمان  الأمــيــر  الملكي 
الــوزراء، الذي عُقد أمس  الاعتيادي الأسبوعي لمجلس 

في قصر القضيبية.
إلى  التهاني  المجلس أصدق  رفع  الاجتماع  بداية  وفي 
ملك البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
البحريني  الصناعي  القمر  إطــلاق  بمناسبة  خليفة؛  آل 
“المنذر” إلى مداره الفضائي بنجاح من قاعدة فاندنبرغ 
الأمــيــركــيــة،  كاليفورنيا  ــة  ولايـ فــي  الفضائية  لــلــقــوات 
استراتيجية  خطوة  يمثل  الإنجاز  هــذا  أن  إلــى  مشيرًا 
تدعم موقع مملكة البحرين في قطاع الفضاء وتعكس 
حرصها على تعزيز إسهامها الفاعل في مسارات التنمية 
والدولية،  الإقليمية  المستويات  على جميع  المستدامة 
مشيدًا بالجهود المتواصلة التي بذلتها الكوادر الوطنية 
والتي  الإنــجــاز،  هــذا  تحقيق  من  تمكنت  التي  المؤهلة 
قائد  الوطني  الأمـــن  مستشار  ودعـــم  بمتابعة  حظيت 
الحرس الملكي الأمين العام لمجلس الدفاع الأعلى سمو 

الفريق الركن الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة.
رئيس  العهد  ولــي  الملكي  السمو  صاحب  أعــرب  بعدها 
لقيه سموه  لما  وتــقــديــره  شــكــره  عــن  الــــوزراء،  مجلس 
ــوفــد الــمــرافــق أثــنــاء زيـــارة ســمــوه لــدولــة الإمـــارات  وال
العربية المتحدة من كرم ضيافة وحسن وفادة تعكس 
العلاقات الراسخة بين البلدين الشقيقين، التي تحظى 
برعاية ودعم ملك البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك 
ــارات  الإمــ دولـــة  ورئــيــس  خليفة،  آل  عيسى  بــن  حــمــد 
السمو الشيخ محمد  الشقيقة صاحب  المتحدة  العربية 
بن زايد آل نهيان، وفي هذا الصدد أشاد المجلس بعمق 
ومتانة العلاقات التي تربط بين مملكة البحرين ودولة 
الثنائي  التعاون  وما يشهده  المتحدة  العربية  الإمــارات 

بينهما من تطور ونمو.
الجائزة  من  الثالثة  النسخة  بإطلاق  المجلس  أشــاد  ثم 
العالمية لتمكين المرأة، وذلك عبر الكلمة المسجلة التي 
المجلس  رئيسة  المعظم  الــبــلاد  عاهل  قرينة  وجهتها 
الأعلى للمرأة صاحبة السمو الملكي الأميرة سبيكة بنت 
التاسعة  الدورة  أعمال  آل خليفة، على هامش  إبراهيم 
مؤكدًا  المتحدة،  بــالأمــم  الــمــرأة  وضــع  للجنة  والستين 
المجلس أن هذه الجائزة تعكس التزام مملكة البحرين 
دور  تعزيز  إلــى  الرامية  الدولية  الجهود  بدعم  الــدائــم 

المرأة كشريك أساسي في التنمية المستدامة.
بعد ذلك أشاد المجلس بروح المسؤولية والالتزام التي 
يتميز بها أبناء البحرين، وحرصهم على الإسهام الفاعل 
في المسيرة التنموية الشاملة، مدفوعين بشغف الإنجاز 
والانــتــمــاء، وذلــك فــي إطــار الإشـــارة إلــى يــوم الشراكة 
على  المجلس  أثنى  إذ  الوطني،  والانتماء  المجتمعية 

في  ــا  ودورهـ الداخلية  وزارة  تطلقها  التي  الــمــبــادرات 
تعزيز الشراكة المجتمعية.

البحرين  مملكة  اهــتــمــام  إلـــى  الــمــجــلــس  ــار  أشــ بــعــدهــا 
جميع  بدعم  الحالية  العربية  للقمة  رئاستها  إطــار  في 
دور  إلــى  لافتا  العربي،  التضامن  تعزز  التي  المبادرات 
جامعة الدول العربية في تعزيز التعاون العربي، وذلك 
في ضوء الإشارة إلى الذكرى 80 لتأسيس جامعة الدول 

العربية.
بعد ذلك رحب المجلس بحصول مطار البحرين الدولي 
المطارات لأفضل خدمات  “جــودة خدمات  جائزة  على 
مؤكدًا  الدولي،  المطارات  مجلس  من  عالميًا  الوصول” 
ــدرات مــطــار الــبــحــريــن  ــ ــمــام بــمــواصــلــة تــطــويــر قـ الاهــت

وتنافسيته.
ثم وافق المجلس على المذكرات التالية:

1. مذكرة اللجنة الوزارية للشؤون المالية والاقتصادية 
والتوازن المالي بشأن تحديث دليل اشتراطات الأنشطة 

التجارية في نظام “سجلات”.
2. مذكرة اللجنة الوزارية للشؤون القانونية والتشريعية 
المرسوم  أحكام  بعض  بتعديل  مرسوم  مشروع  بشأن 

بإنشاء وتنظيم الهيئة الوطنية لعلوم الفضاء.
3. مذكرة اللجنة الوزارية للشؤون القانونية والتشريعية 
عن مشروع اتفاق بين حكومة مملكة البحرين وحكومة 
متطلبات  من  الإعفاء  بشأن  الشقيقة  المغربية  المملكة 

التأشيرة لحملة جوازات السفر الدبلوماسية.
4. مذكرة اللجنة الوزارية للشؤون القانونية والتشريعية 
والحكومة  المعلومات  هيئة  بين  التفاهم  مــذكــرة  عــن 
الإلــكــتــرونــيــة والــهــيــئــة الــســعــوديــة لــلــبــيــانــات والــذكــاء 
الشقيقة  السعودية  العربية  المملكة  فــي  الاصطناعي 
والــذكــاء  البيانات  مجال  فــي  المشترك  التعاون  بشأن 

الاصطناعي.
5. مذكرة اللجنة الوزارية للشؤون القانونية والتشريعية 
3 اقتراحات برغبة مقدمة من  بشأن رد الحكومة على 

مجلس النواب.
واستعرض المجلس ما يلي:

والبنية  التنموية  للمشاريع  الــوزاريــة  اللجنة  مذكرة   .1
التحتية بشأن أعمال اللجنة للعام 2024، وما تم إنجازه 
على صعيد المشاريع الإسكانية ومشاريع البنى التحتية 

والتخطيط العمراني.
2. مذكرة وزير النفط والبيئة المبعوث الخاص لشؤون 
تنفيذ  بعد  توبلي  خليج  في  المياه  بشأن جودة  المناخ 

مشاريع تحسين حركة تدفق المياه.
بشأن  المجتمعية  للخدمات  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .3
ــرز مــبــادرات  ــ مــســتــجــدات خــدمــات الــصــحــة الــعــامــة وأب

تحسينها في العام 2024 بالمقارنة مع العام 2023.

BahrainCPNewscrownprince.bh

أبرز ما جاء في جلسة مجلس الوزراء

قرر المجلس الموافقة على مايلي:

17 مـارس 2025

صاحـــب الســـمو المـــلكي الأميـــر 
ســــلمان بـــن حــمــــد آل خليفـــــة   
ولي العهد رئيس مجلس الوزراء
الـوزراء مجـلــــس  جـلـسـة  يتـــــرأس 

ــاريع التنموية والبنية التحتية للعام 2024. ــ أعمال اللجنة الوزارية للمش

ــاريع تحسين حركة تدفق المياه. ــ جودة المياه في خليج توبلي بعد تنفيذ مش

ــتجدات خدمات الصحة العامة وأبرز مبادرات تحسينها خلال العام 2024 بالمقارنة مع العام 2023. ــ مس

ــــس مجلس  ــي العهد رئي ــ ــلكي ول ــ ــمو الم ــ صاحب الس
ــكره وتقديره على مالقيه سموه  ــ الوزراء يعرب عن ش
ــة الإمارات  ــ ــــموه لدول ــد المرافق خلال زيارة س ــ والوف

العربية المتحدة من كرم ضيافة وحسن وفادة.

ــــك البلاد  ــــب الجلالة مل ــــى حضرة صاح ــع التهاني إل ــ رف
ــي البحريني  ــ ــبة إطلاق القمر الصناع ــ ــم بمناس ــ المعظ

"المنذر" إلى مداره الفضائي.

تحديث دليل اشتراطات الأنشطة التجارية في نظام سجلات.

مشروع مرسوم بتعديل بعض أحكام المرسوم بإنشاء وتنظيم الهيئة الوطنية لعلوم الفضاء.

مشـــروع اتفاق بيـــن حكومة مملكـــة البحرين وحكومـــة المملكة المغربية الشـــقيقة بشـــأن الإعفاء من 
متطلبات التأشيرة لحملة جوازات السفر الدبلوماسية.

مذكـــرة التفاهـــم بين هيئـــة المعلومـــات والحكومـــة الإلكترونيـــة والهيئة الســـعودية للبيانـــات والذكاء 
الاصطناعي في المملكة العربية السعودية الشقيقة.

استعرض المجلس:

ــاء  ــ ــة والانتم ــ ــراكة المجتمعي ــ ــوم الش ــ ــى ي ــ ــارة إل ــ الإش
ــــي تطلقها وزارة  ــادرات الت ــ ــي، والثناء على المب ــ الوطن

الداخلية.

ــخة الثالثة من الجائزة العالمية  ــ الإشادة بإطلاق النس
ــجلة التي  ــ ــــك خلال الكلمة المس ــرأة وذل ــ ــــن الم لتمكي
ــــل البلاد  ــــلكي قرينة عاه ــمو الم ــ ــا صاحبة الس ــ وجهته

المعظم رئيسة المجلس الأعلى للمرأة.

ــى جائزة  ــ ــــن الدولي عل ــــول مطار البحري ــــب بحص الترحي
ــات الوصول"  ــ ــارات لأفضل خدم ــ "جودة خدمات المط

عالميًا من مجلس المطارات الدولي.

ــة الدول  ــ ــــيس جامع ــرى 80 لتأس ــ ــى الذك ــ ــارة إل ــ الإش
العربية وإلى اهتمام مملكة البحرين في إطار رئاستها 
ــة بدعم كافة المبادرات التي تعزز  ــ للقمة العربية الحالي

التضامن العربي.

local@albiladpress.com 07
@albiladpress @albiladnews 

الإعفاء من متطلبات 
التأشيرة لحملة الجوازات 
الدبلوماسية مع المغرب

“المنذر” خطوة 
استراتيجية تدعم موقع 
البحرين في قطاع الفضاء

 التعاون المشترك مع 
السعودية في مجال 

البيانات والذكاء الاصطناعي

 مواصلة تعزيز دور 
المرأة كشريك أساس 

في التنمية المستدامة

أبناء البحرين 
يتمتعون بروح المسؤولية 

مدفوعين بشغف الإنجاز

سمو ولي العهد رئيس الوزراء مترئسا الاجتماع الاعتيادي الأسبوعي لمجلس الوزراء

المنامة - بنا
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2025/03/599918030959.pdf
https://www.albiladpress.com/news/2025/5999/bahrain/907374.html
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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أعلن بنك البركة الإسلامي، عن الفائزين بجائزة 
 2025 الــعــام  مــن  مــارس  لشهر  الكبرى  البركات 
تم  حيث  أمــيــركــي،  دولار   500,000 بمجموع 
من  لــكــل  أمــيــركــي  دولار   250,000 مبلغ  مــنــح 
مــحــمــد عــبــدالــحــســيــن الــقــصــاب وحــســيــن علي 
في  أقيمت  خاصة  احتفالية  في  وذلــك  حسن، 
مقر البنك الرئيس في خليج البحرين بمشاركة 
د.  الإســلامــي  الــبــركــة  لبنك  التنفيذي  الــرئــيــس 
عادل سالم، وبحضور إداريين تنفيذيين بالبنك، 
أفراد  مع  لدى وصولهما  بالفائزين  رحبوا  الذين 

عائلاتهما.
 2025 لشهر مارس  الكبرى  الجائزة  وتأتي هذه 
القيمة  للجوائز  استمرارًا  “البركات”  جوائز  من 
لعملائه  الإســلامــي  الــبــركــة  بــنــك  يقدمها  الــتــي 
التزام  تُجسد  والــتــي  الــعــام،  مــدار  الــكــرام على 
استثنائية  مــصــرفــيــة  تــجــربــة  بــتــقــديــم  الــبــنــك 
ومــتــمــيــزة تــلــبــي تــطــلــعــات وطــمــوحــات جميع 

الإعــلان  على  كذلك  الحفل  واشتمل  الــعــمــلاء. 
ــز لــهــذا الــعــام تــحــت مسمى  ــجــوائ عــن خــطــة ال
والتي تتضمن جوائز  أكبر”،  البركات صار  “باب 
في  أميركي  دولار  ملايين   4 بمجموع  متنوعة 

العام 2025.
دولار  ألـــف   500,000 عــلــى  الــســحــب  وســيــتــم 
أمــيــركــي أخـــرى فــي شــهــر مــايــو الــمــقــبــل، تضم 

جائزة راتب شهري قدره 10,000 دولار لمدة 4 
راتب  وجائزة  واحــد،  لفائز  منحها  يتم  سنوات 
بقيمة  واحــدة  سنة  لمدة  القيمة  بنفس  شهري 
منحها  يتم   2025 يونيو  لشهر  دولار   120,000
ــــك، سيتم  ــد أيـــضًـــا. عــــلاوة عــلــى ذل لــفــائــزٍ واحــ
 40 مــرور  بمناسبة  ــولاء  ال جوائز  على  السحب 

عامًا على تأسيس بنك البركة الإسلامي. 

لبنك  التنفيذي  الرئيس  صرح  المناسبة،  وبهذه 
البركة الإسلامي د. عادل سالم بالقول: “يسعدنا 
الكبرى  البركات  بجائزة  الفائزين  عن  الإعــلان 
البركات  جوائز  وعن   ،2025 للعام  مارس  لشهر 
أمــيــركــي،  دولار  مــلايــيــن   4 بقيمة  ــعــام  ال لــهــذا 
مــعــتــزيــن عــلــى الـــــدوام بــتــقــديــم جــوائــز كبيرة 
ومرموقة لعملائنا الأعزاء، لتسهم في تمكينهم 

من تحقيق أهدافهم وطموحاتهم المالية”. 
وأضاف: “عملاؤنا الكرام هم شركاؤنا في النجاح 
والتميز في  التقدم  المزيد من  لنا نحو  والدافع 
ولــذا  الإســلامــيــة،  المصرفية  الــخــدمــات  تقديم 
تقديم تجربة مصرفية  إلى  دائما  نحن نحرص 
فريدة من نوعها تلبي تطلعاتهم، وتعزز أواصر 
منتجات  توفير  من خلال  معهم  والــولاء  الثقة 
مصرفية مبتكرة وخدمات سلسة ومتميزة لهم، 
الكبيرة  المالية  بالجوائز  مكافأتهم  عن  فضلًا 

المقدمة على مدار العام”. 
بجائزة  الفائزين  أهنئ  أن  “أود  قائلاً:  واختتم 
ــارس عــلــى فــوزهــم  ــكــبــرى لــشــهــر مــ الــبــركــات ال
وحظهم السعيد معنا، وأشكرهم وجميع عملائنا 
البركة  بنك  فــي  الــدائــمــة  ثقتهم  على  ــزاء  الاعــ
العملاء  لبقية  أوفـــر  ــا  حــظًّ متمنين  الإســلامــي، 
كاملا  الموضوع  )اقــرأ  المقبلة”.  السحوبات  في 

بالموقع الالكتروني(

“البركة الإسلامي” يحتفي بالفائزين بجوائز “البركات” الكبرى لشهر مارس
بمجموع 500 ألف دولار أميركي

الأسر  لدعم  المستمرة  إطار جهودها  في 
الملكية  ــمــؤســســة  ال قـــامـــت  ــة،  ــمــكــفــول ال
شركة  مــع  بالتعاون  الإنسانية،  للأعمال 
أرمادا المالكة لعلامة ريفا، بتوزيع ملابس 
من  عــدد  على  المبارك  الفطر  عيد  كسوة 
أبــنــاء الــمــؤســســة. وقـــد اســتــفــاد مــن هــذا 
لهم  أتيحت  حيث  طفلًا،   250 المشروع 
فرصة التسوق في فرع ريفا كيدز بمجمع 

الأفنيوز.

وبهذه المناسبة، أعربت المؤسسة الملكية 
لــلأعــمــال الإنــســانــيــة عــن خــالــص شكرها 
مبادراتها  على  أرمــادا  لشركة  وتقديرها 
ــســنــويــة الــمــســتــمــرة الـــتـــي تــســهــم في  ال
الأسر  نفوس  في  والفرحة  البهجة  رســم 
الفطر  مُستلزمات عيد  المكفولة، وتوفير 
يعكس  التعاون  هذا  أن  وأكــدت  السعيد. 
شـــراكـــة حــقــيــقــيــة تــهــدف إلـــى الارتـــقـــاء 

بمستوى الخدمات المقدمة لأبنائها.

الرائد  البنك   ،)BDB( للتنمية  البحرين  بنك  ــادر  ب
بدعم المؤسسات الصغيرة والمتوسطة في مملكة 
117 صــنــدوقًــا  بنحو  بــالــتــبــرع  حــديــثــا،  الــبــحــريــن، 
متطوعًا   40 من  أكثر  بمشاركة  ا،  رمضانيًّ ا  غذائيًّ
النعمة.  حفظ  جمعية  مع  وبالتعاون  موظفيه،  من 
الغذائية  المواد  من  عددٍ  على  الصندوق  ويحتوي 
المادية  الأعباء  لتخفيف  الأساسية  والاستهلاكية 

على الأسر المتعففة في الشهر الكريم.
المسؤولية  نهج  إطــار  المبادرة ضمن  هذه  وتأتي   

للتنمية،  البحرين  بنك  يتبناه  الـــذي  الاجتماعية 
للأسر  داعمة  مــبــادرات  لطرح  ا  سنويًّ يسعى  كونه 
برد  الــدائــم  الــتــزامــه  منطلق  مــن  وذلـــك  المتعففة، 
المجتمع  على  إيجابي  أثــر  لترك  وسعيه  الجميل، 

المحلي وأفراده.
ــم وتــبــنــي الـــمـــبـــادرات  ــة دعــ ــو يــعــتــزم مــواصــل وهــ
الإنسانية والخيرية، لاسيما بشهر رمضان الفضيل، 
هادفًا بذلك لترسيخ وتعزيز قيم العطاء والتراحم 

والتكافل.

في  الملكية  الــجــراحــيــن  كلية  استقبلت   
الطبية،  البحرين  جامعة   -  )RCSI( ايرلندا 
حــديــثــا، وفــــدًا مــن كــلــيــة الــطــب والــعــلــوم 
في  قــابــوس،  السلطان  بجامعة  الصحية 

حرمها الجامعي.
البحرين  رئــيــس جــامــعــة  اســتــضــاف  وقـــد 
برفقة  العتوم،  سمير  البروفيسور  الطبية 
رئيس  الأكاديمية  للشؤون  الرئيس  نائب 
نيكلسون،  ألفريد  البروفيسور  الطب  كلية 
عميد  بقيادة  العماني  الوفد  مع  اجتماعًا 
البروفيسور  الصحية  والعلوم  الطب  كلية 
ــد الـــعـــبـــري، والـــبـــروفـــيـــســـور مــصــبــاح  ــ راشـ
تنيرة، بروفيسور فخري بجامعة السلطان 
تعزيز  على  المناقشات  وتــركّــزت  قابوس. 
التعاون الاستراتيجي، لاسيما في مجالات 
البحثية،  والمبادرات  الطلبة  تبادل  برامج 
حيث أكد الحوار الالتزام المشترك بتطوير 

التعليم الطبي والتميز البحثي.

“يسرّنا  العتوم  سمير  البروفيسور  وعــلّــق 
ــد الــعــبــري،  الــتــرحــيــب بــالــبــروفــيــســور راشــ
ونتمنى له كل النجاح في منصبه الجديد 

الصحية  والـــعـــلـــوم  الــطــب  لــكــلــيــة  عــمــيــدا 
عــزّزت  حيث  قــابــوس،  السلطان  بجامعة 
بتطوير  الــمــشــتــرك  ــا  ــتــزامــن ال مــنــاقــشــاتــنــا 

البحثي،  التعاون  وتعزيز  الطبي  التدريب 
بما يعود بالنفع على الطلبة وأعضاء هيئة 
التدريس، كما نتطلع إلى تعاون مثمر بين 

من  وكــجــزء  المستقبل”.  فــي  الجامعتين 
شاملًا  عرضًا  الوفد  تلقى  الزيارة،  برنامج 
عــن الــبــرامــج الأكــاديــمــيــة الــمــتــوافــرة في 
تعزز  التي  المتطورة  ومرافقها  الجامعة، 
إلى جانب جولة  الجامعية،  الطلبة  تجربة 
الجامعي وتعريف عن  الحرم  ميدانية في 
الإنــشــاء  قيد  الــجــديــد  الأكــاديــمــي  المبنى 
ا، والذي يعكس التزام جامعة البحرين  حاليًّ
تعليم  وتقديم  المستمر  بالتطوير  الطبية 

طبي وصحي يرقى للمستوى للعالمي.
العبري  راشد  البروفيسور  علّق  جانبه،  من 
البحرين  “تعتمد جامعة  قائلا  الزيارة  على 
يُــعــزّز  مــتــكــامــلًا  ا  تعليميًّ نــمــوذجًــا  الطبية 
جهوزية الخريجين لسوق العمل ومهنيتهم، 
والكفاءات  بالمهارات  الطلبة  تــزوّد  حيث 
بسلاسة  الانتقال  لهم  تتيح  التي  الشاملة 
مــن الـــدراســـة الأكــاديــمــيــة إلـــى الــمــمــارســة 

المهنية”.

“الملكية للأعمال الإنسانية” توزع “كسوة العيد”

“البحرين للتنمية” يجهز
117 صندوقا غذائيا رمضانيا

جامعة البحرين الطبية تستضيف وفدا من كلية “الطب”بجامعة قابوس

بالتعاون مع شركة “أرمادا”

للأسر المتعففة

تلقى عرضا شاملا عن البرامج الأكاديمية المتوافرة
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السعودية ووكالات التصنيف السيادي الثلاث

مؤسس مركز جواثا الاستشاري

الجدارة  تأكيد  أو  رفع  الثلاث على  الدولية  التصنيف  توافقت وكالات   
الائتمانية للدين السيادي للمملكة العربية السعودية؛ فقد صنفت الوكالات 
“مودييز”،  وكالة   )Aa3( “فتش”،  وكالة    )+A( عند   للمملكة  الائتمانية  الجدارة 
و)A+( وكالة ستاندر أند بورز. وهذه الدرجات من التصنيف السيادي تتراوح بين 
المنطقة أعلى المنطقة الخضراء )جدارة استثمارية(، وتمتد فوقها إلى المنطقة 
الصفراء أو ما يسمى بالدرجة العالية )High Grade(، ما يضع الجدارة الائتمانية 

ا مثل اليابان. للمملكة في مصاف دولة كبرى اقتصاديًّ
بــدرجــة واحــــدة هــو إشـــارة  لــدولــة  الــســيــادي  وإجـــمـــالًا، فـــإن تحسن التصنيف 
للمستثمرين ولأسواق الدين بأن الجدارة الائتمانية للدولة تشهد تحسنًا، ولهذا 
الدَين،  أعباء خدمة  من  التخفيف  وبالتالي  الاقتراض  تكلفة  على  مباشر  تأثير 
ولا يقتصر على هذا الأمر رغم أهميته، بل له كذلك تأثيرات أخرى لا تقل أهمية 
ويمكن تلخيصها: معدلات فائدة أقل حيث إن التصنيف الائتماني الأعلى يعني 
انخفاضًا للمخاطر، وبالتالي تكلفة اقتراض أقل، فمثلًا إن كان بلدُ بحاجة إلى 
10 مليارات دولار، فإن انخفاض بالعائد بعشرين نقطة أساس يعني  لاقتراض 
ا في تكلفة خدمة الدين. كما أن تحسن التصنيف  توفير 20 مليون دولار سنويًّ
السيادي لدولة يعني فرصةً لإعادة تمويل ديونها التي سبق أن طرحتها بتكلفة 
عالية. ولابد من الاستدراك بالقول إن التأثير يعتمد على أوضاع السوق، ففي 
لو  التأثير يكون أعلى مقارنة  الفائدة عالية فإن  الحالية حيث أسعار  الأوضاع 
المملكة  حالة  في  الإيجابي  التأثير  يجعل  وما  منخفضة.  الفائدة  أسعار  كانت 
هو أن الثقة بالاقتصاد السعودي تتعزّز على الرغم من الظروف الجيوسياسية 
لا  متنوع  لاقتصاد  التحول  فــي  المملكة  استراتيجية  أن  يبين  مــا  المحيطة، 
يرتكز فقط على النفط تحقق نجاحًا وتكتسب ثقة عالمية متواترة، ويعزّز ذلك 
ولاسيما  الكبرى  الاقتصادات  في  المستهدف  تحت  التضخم  معدل  انخفاض 
نتيجة  معدومة  تكون  تكاد  العملة  مخاطر  أن  كما   ،)%  2( الأميركي  الاقتصاد 

لاستقرار ارتباط سعر صرف الريال بالدولار. 
وواقـــع الــحــال أن طــروحــات الــديــن الــعــام  السعودية تشهد إقــبــالًا واضــحًــا في 
التصنيف  مــرات عــدة، ورفــع  تُغطى  أن  الــعــادة  العالمية، حيث جــرت  الأســـواق 
الائتماني مجددًا من قبل وكالات التصنيف العالمية له تأثير إيجابي من جانبين: 
زيادة اقبال المستثمرين نتيجة لانخفاض المخاطر، وبالتالي قبولهم بعائد أقل، 

ما يعني تكلفة أقل لخدمة الدين.

* د. إحسان علي بوحليقةihsanbuhulaiga@ :تويتر 

 

 المــؤبـد لـ“السكــران”
قــاتـــل زميلـــه فــي السكــــن

20 دينــارا تقــود آسيـــويا
للسجــن 3 سنــوات

أسقط صديقه المدين من الدرج بعد رفضه إرجاع المبلغانتقم منه طعنًا حتى الموت لشتمِه والدته

^قــــضــــت الــمــحــكــمــة الـــكـــبـــرى 
بالسجن  ــــى  الأولـ الــجــنــائــيــة 

ــيـــوي إثــر  الــمــؤبــد لآسـ
قيامه بقتل آخر يقطن 
السكن  ذات  فــي  معه 

طــعــنًــا بــالــســكــيــن، ثم 
الفرار هربًا من موقع 

ــك إثــر  ــ ــة، وذلـ ــادثـ ــحـ الـ
خــــاف وقــــع بــيــنــهــمــا، 
كما أمرت بإبعاد المتهم 

ــا عـــن الـــبـــاد بعد  نــهــائــيًّ
ومــصــادرة  العقوبة  تنفيذ 

أداة الجريمة.
وتشير التفاصيل بحسب ما أفاد 

ما  أثناء  أنه  إلى  الواقعة،  أحد شهود 
غرفته،  فــي  جالسًا  عليه  المجني  كــان 
حضر له أحد زمائه وحدث خاف بينه 

إثــره  عــلــى  فــتــبــادلا  عليه  المجني  وبــيــن 
ألفاظ السباب، ثم غادر الزميل الغرفة.

وبعد مرور نحو ساعة، حضر المتهم )23 عامًا( للغرفة 
المسكرات  رائحة  منه  وتفوح  وكــان في حالة سكر 
عن  وســأل  الغرفة  بــاب  على  ووقــف  وبيده سكين، 
الشخص الذي سب والدته، فقام المجني عليه بسب 

والدته مرة أخرى.
وعليه توجه المتهم إلى المجني عليه وتشاجر معه، 
المتهم  ضــرب  الشجار،  فك  الشاهد  حــاول  وعندما 
المجني عليه بسكين في يده، ثم غادر الغرفة وعاد 
من  عليه  المجني  طلب  حينها  أخـــرى،  مــرة  بعدها 
المتهم الخروج من الغرفة، إلا أن الأخير توجه إليه 
وسدد له طعنة بالسكين استقرت في صدره، ثم فرّ 

الجريمة،  أداة  من  وتخلص  هاربًا 
وحــــــــاول الـــشـــاهـــد إســـعـــاف 
المجني عليه بعد الواقعة، 
تــوفــي  الأخـــيـــر  أن  إلا 
جــراء  بــدقــائــق  بعدها 

الحادثة.
ــيــــات  ــ ــل ــمــ ــد عــ ــ ــ ــعـ ــ ــ وبـ
الـــبـــحـــث والـــتـــحـــري 
وتـــتـــبـــع الـــكـــامـــيـــرات 
الأمـــــنـــــيـــــة، تــمــكــنــت 
ــمــخــتــصــة  ــات ال ــهــ ــجــ ــ ال
أداة  عـــلـــى  ــثـــور  ــعـ الـ ــن  مــ
في  المستخدمة  الــجــريــمــة 
مختبر  فــي  وبفحصها  الــواقــعــة، 
البحث الجنائي، تبين وجود آثار دم على 
السكين  مقبض  وأن  عليه،  المجني  تخص  السكين 

يحتوي على آثار تخص المتهم.
وتشريح جثة  الواقعة وفحص  مقر  إلى  وبالانتقال 
المجني عليه، تبين وجود جرح بطول 2.5 سم في 
صـــدره بسبب الإصــابــة الــتــي لحقت بــه، عــبــارة عن 
بحدوث  تسببت  والــرئــة  القلب  في  مميتة  تمزقات 

صدمة نزيفية حادة كانت السبب المباشر للوفاة. 
واعترف المتهم في تحقيقات النيابة العامة بقيامه 
جسمه  سامة  على  والاعتداء  عليه  المجني  بطعن 
بينهما في  نــشــبــت  مــشــادة  ــر  إثـ الــســكــيــن  بــواســطــة 

مسكنهما.
قتل  بأنه  المتهم  اتهمت  قد  العامة  النيابة  وكانت 
عمدًا المجني عليه بعد عقد العزم على قتله بواسطة 

سكين طعنًا في صدره قاصدًا بذلك إزهاق روحه.

الأولى  الجنائية  الكبرى  المحكمة  ^رفضت 
معارضة نجار آسيوي اعترض على حكم سجنه 
الباد،  عــن  النهائي  الإبــعــاد  مــع  ســنــوات   3 لمدة 
بعد إدانته بالاعتداء على زميله في السكن عبر 
دفعه من درج سطح سكنهما المشترك والتسبب 
له بعاهة مستديمة بنسبة 10 % بسبب سقوطه 

أرضًا، حيث أيدت المحكمة ذات الحكم عليه.
وتشير تفاصيل الواقعة بحسب ما أفاد المجني 
ديــنــارًا،   20 مبلغ  المتهم  أقــرض  أنــه  إلــى  عليه، 

وأخبره الأخير بأنه سيقوم بإعادتها بعد 
أسبوع، إلا أنه لم يقم بإرجاعها.

بمقر  وجــوده  أثناء  الواقعة،  يوم  وفي 
إلى  عليه  المجني  تــوجــه  الــســكــن، 

كـــان جالسًا  الـــذي  الــمــتــهــم، 
يدخن  المبنى  بسطح 

الـــســـجـــائـــر ويــلــعــب 
“البتة” مع قاطني 

السكن، وأخبره 
ــوم  ــقــ ــ بـــــــــأن ي
بإعادة المبلغ 
إلا  ــالـــي،  الـــمـ
الــمــتــهــم  أن 
أنــكــر وجــود 
إثـــبـــات  أي 
على القرض.

ــر  ـــ وعــــــلــــــى إث
ذلــــــــــــك، نـــشـــب 

خــــــــــــــــاف بــــيــــن 
ــه  ــيـ ــلـ الـــــمـــــجـــــنـــــي عـ

هدده  وعندما  والمتهم، 

بعدم  المتهم  ردّ  الشرطة،  بإباغ  عليه  المجني 
ممانعته بذلك، إلا أنه وأثناء نزول المجني عليه 
من الدرج الخشبي الخاص بسطح المسكن، قام 
تدحرجه  في  تسبب  ما  بــصــدره،  بدفعه  المتهم 
ارتــفــاع طابق  مــن  ــا  أرضًـ الـــدرج وسقوطه  على 

واحد.
ــة  ووفـــقًـــا لــتــقــريــر الــطــب الــشــرعــي بـــــإدارة الأدلـ
المادية، فإن المجني عليه تعرض لكسر في عظم 
لتثبيته  جراحيًا  تدخاً  استدعى  اليمنى،  القدم 
ومسامير  شــرائــح  بــواســطــة 
تورمًا  يعاني  أنــه  كما  طبية، 
ــا مــســتــمــرًا فـــي مــوضــع  ــمًـ وألـ
إلــى عرج  بالإضافة  الإصــابــة، 
قُـــــــدّرت نسبة  ــد  ــ بــســيــط، وق
العاهة المستديمة الناتجة 

عن الإصابة بـ 10 %.
العامة  النيابة  وكانت 
المتهم  اتهمت  قــد 
بــــــأنــــــه اعـــــتـــــدى 
ــة  ــامــ عـــــلـــــى ســ
المجني  جــســم 
ــا  عــلــيــه، مــحــدثً
بــــه الإصــــابــــات 
الــمــوصــوفــة في 
ــب  ــطـ ــر الـ ــ ــري ــ ــق ــ ت
الــــشــــرعــــي، وقـــد 
أفـــضـــى الاعــــتــــداء 
ــلـــف عـــاهـــة  ــخـ إلـــــــى تـ
مستديمة تقدر بنسبة 10 

% دون أن يقصد إحداثها.
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إعداد: شيماء عبدالكريم
اللوحات الفنية بريشة الزميل: نواف الملا

بيع السجائر للقاصرين جريمة أخلاقية وصحية
س:                                                              

تستقبل “^” مختلف الاستفسارات وطلبات الاستشارة القانونية. وجرى التعاون مع نخبة من المحامين المرموقين الذين تفضلوا بالموافقة على الإجابة عن استفسارات القراء، التي وصلت لبريد معد 

الزاوية )shaima.hussain@albiladpress.com( أو عبر حسابات “^” بمنصات التواصل الاجتماعي. وللسائل ذكر اسمه إن رغب.  ومعنا في زاوية اليوم

إعداد: شيماء عبدالكريم

تعد  حبيل:  عــبــاس  عبدالعظيم  المحامي   -
جريمة بيع السجائر الإلكترونية للقاصرين من 
الجرائم التي تستحق الإدانة والتحذير، حيث 
أمــام مخاطر  الأبــواب  الممارسات  تفتح هذه 
إذ  الــشــبــاب،  مستقبل  تــهــدد  جسيمة  صحية 
بشأن   2009 لسنة   )8( رقـــم  الــقــانــون  يــنــص 
مكافحة التدخين والتبغ بأنواعه، وبالتحديد 
في المادة )5(، على حظر بيع التبغ والسجائر، 
بما في ذلك السجائر الإلكترونية، للأشخاص 
يُلزم  كما  سنة،   18 عن  أعمارهم  تقل  الذين 
المنتجات بوضع إشارات  القانون بائعي هذه 

واضحة في نقاط البيع، تؤكد حظر بيع التبغ 
التحقق من أعمار  للقاصرين، ويفرض عليهم 

المشترين عند الشك.
ــقــاصــريــن لــمــخــاطــر الإدمــــان  إن تــعــريــض ال
تدخين  إلى  يــؤدي  قد  الــذي  النيكوتين،  على 
حقهم  فــي  جريمة  هــي  التقليدية،  السجائر 
مستقبلهم  يــعــتــمــد  حــيــث  الــمــجــتــمــع،  وحـــق 
الصحي على اتخاذ قرارات سليمة في فترة 

النمو.
السجائر  بيع  نفسه  لــه  تــســوّل  مــن  كــل  وإلـــى 
الفعل  هذا  إن  أقــول،  للقاصرين،  الإلكترونية 

لــيــس مــجــرد خـــرق لــلــقــانــون، بــل هــو جريمة 
أخــاقــيــة وصــحــيــة، تــســاهــمــون مـــن خالها 
وإن  ــشــبــاب،  ال ــؤلاء  هــ مستقبل  تــدمــيــر  فــي 
شديدة  ستكون  وعقوباته  واضـــح،  القانون 
اتخاذ  في  السلطات  تتردد  ولن  يخالفه،  لمن 

الإجراءات القانونية ضدكم.
لذا يجب على المشرّعين توسيع نطاق قانون 
مكافحة التدخين ليشمل السجائر الإلكترونية 
بشكل صريح، وفرض حظر شامل على بيعها 
المخالفين،  العقوبات على  للقاصرين، وتعزيز 

وتفعيل رقابة صارمة على نقاط البيع.

السجائر  مخاطر  مــن  الــقــاصــريــن  حماية  إن 
قانونية،  مسؤولية  مجرد  ليست  الإلكترونية 

وأخــاقــيــة،  اجتماعية  مسؤولية  هــي  بــل 
ويجب أن نتحد جميعًا كأفراد ومجتمع 

صفًا  ونــقــف  الــظــاهــرة،  هــذه  لمكافحة 
لتحقيق  يسعى  من  كل  ضد  واحـــدًا 

الشباب،  الربح على حساب صحة 
ولنكن حماة لمستقبلهم، ولنرفض 

التبغ  بيع  ممارسات  كل  بشدة 
والسجائر الإلكترونية لهم.
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ما هي عقوبة بيع السجائر والتبغ لمن هم دون سن 18؟

متهمًا  الأولـــى  الجنائية  الكبرى  المحكمة  عاقبت 
ستينيا بالسجن المؤبد، نظير قيامه بنحر 
ابنه الثاثيني بواسطة سكين في 
رقبته إثر شجار دار بينهما بسبب 
السوي،  غير  عليه  المجني  سلوك 
المتهم  بــإبــعــاد  الــمــحــكــمــة  ــرت  أمــ كــمــا 
العقوبة،  تنفيذ  بعد  الباد  عن  نهائيا 

ومصادرة أداة الجريمة )السكين(.
أن  إلــى  الــواقــعــة  تفاصيل  وتشير 
كان  مــا  أثــنــاء  عــامًــا(،   63( المتهم 
 11 نحو  الآسيوي، وقبل  بلده  في 
ابنه  أن  لاحــظ  الواقعة،  من  شهرًا 
)34 عامًا( يعاني من  المجني عليه 
المخدرات،  إدمانه  مشكات بسبب 
فــي مستشفى  بــإيــداعــه  قــام  وعليه 
ــاص لــلــتــعــافــي حــتــى يــتــعــالــج من  خــ
مشكلة الإدمــان، إذ مكث المجني عليه 

في المستشفى لمدة شهرين.
وبعد خروج المجني عليه من المستشفى، 
أخبر والده المتهم بأنه يرغب في 
البحرين  مملكة  إلى  معه  الحضور 

عمل  تأشيرة  له  وأصــدر  الــوالــد  فاستجاب  للعمل، 
وأحضره معه إلى الباد للعمل.

العمال  المتهم في مسكن  مع  عليه  المجني  وأقــام 
أول  خــال  طبيعية  تصرفاته  وكــانــت  الــمــشــتــرك، 
من  يــعــانــي  المتهم  أن  تبين  وبــعــدهــا  لـــه،  يــومــيــن 
السابق  تعاطيه  مــن  تــكــون  قــد  عقلية  مــشــكــات 
للمواد المخدرة، إذ قام بافتعال المشكات والسب 
والقذف دون سبب مع القاطنين في المسكن ومع 
المتهم  وعلى  عليهم  بالتلفظ  ويقوم  الحي،  سكان 
بألفاظ غير لائقة، كما يقوم بالاعتداء على المتهم.

وبناء على ذلك، قرر المتهم إرجاع ابنه إلى باده، 
عليه  المجني  لإعـــادة  المقرر  الــيــوم  فــي  إنــه  حيث 
حصل خاف في المطار بين المجني عليه وموظف 
مجددًا،  المشكات  عليه  المجني  افتعل  إذ  المطار 
من  عليه  المجني  مــغــادرة  لــعــدم  أدى  الـــذي  الأمـــر 

الباد.
وفي يوم الواقعة، افتعل المجني عليه المشكات 
أخــذ سكينًا كانت موجودة  ثــم  والـــده  مــع  مــجــدداً 
داخل الغرفة وحاول ضرب المتهم بها مرات عدة، 
السكين  وأخـــذ  يــده  بإمساك  المتهم  قــام  وبـــدوره 
عليه  المجني  أمسك  ثم  الأرض،  على  ورميها  منه 

بالسكين مرة أخرى وحاول ضربه.
فمسك المتهم يد ابنه المجني عليه ورمى السكين 
أرضًا وأحكم قبضته عليه ورمى ابنه على الأرض 
كانت  قــمــاش  قطعتي  وأخـــذ  ظــهــره  على  وجــلــس 
الأخــرى  أخــذ  ثــم  رجــلــه  على  وربطها  منه  بالقرب 
وغير وضعية  السكين  أخــذ  ثم  يــده،  على  وربطها 
ظهره  على  مستلقيًا  أصــبــح  حتى  عليه  المجني 
ووضع يده على جبهة المجني عليه وأرجعه للخلف 
حتى أصبحت منطقة الرقبة واضحة وكاشفة، ثم 

أقدم على قتله نحرا متجردًا من إنسانيته.
عليه  المجني  جثة  على  الطبي  الكشف  وبــإجــراء 
إلى  تصل  عميقة  ذبحية  العنق  إصــابــة  أن  تبين 
حادة  أداة  بواسطة  حدثت  حيث  الفقري،  العمود 

ولأكثر من مرة.
قتل  بأنه  المتهم  اتهمت  قد  العامة  النيابة  وكانت 
قتله وشــل  عــلــى  ــعــزم  ال عــقــد  بـــأن  عــلــيــه،  المجني 
بواسطة  ــه  ورجــل يـــده  تقييد  طــريــق  عــن  حــركــتــه 
قطعتي قماش، وما إن ظفر به حتى وضع السكين 
روحه،  إزهــاق  ذلك  من  قاصدًا  ونحره  رقبته  على 
التي  والأعــراض  والعامات  الإصابات  به  فأحدث 

أودت بحياته.

ستينــي آسيــوي ينحــر ابنــه بالسكيــن
الضحية ورط أباه بمشكلات وصلت للمطار
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